
Cédez le passage 
Une guêpe vous embête ?
Évitez tout mouvement brusque. 
Elle s’est posée sur vous ? 
Laissez-la partir d'elle-même ou repoussez-la délicatement. 
Vous avez dérangé un nid ?
Éloignez-vous le plus vite possible.

Évitez de vous faire piquer
Vous partez en pique-nique ou en promenade ? 
Votre travail vous amène en nature ?
• Gardez les aliments sucrés et la viande dans des contenants

fermés : la guêpe adulte cherche du sucre pour se nourrir et
elle doit rapporter des protéines aux larves de la colonie,
celles-ci étant carnivores.

• Surveillez bien votre nourriture, et particulièrement celle des
enfants. Avant de prendre une bouchée ou une gorgée de jus
ou de liqueur douce, assurez-vous qu'une guêpe ne s’y trouve
pas. Même dans la bouche ou la gorge, elle pourrait piquer.  

• Préférez les vêtements longs. Attachez vos cheveux. Portez un
chapeau moustiquaire au besoin.

• Évitez de marcher pieds nus : certains nids sont souterrains.
• Si une guêpe entre dans la voiture, ouvrez les fenêtres. 

Elle sortira d’elle-même.

Prévenez les visites indésirables
• Utilisez des poubelles avec couvercle. 
• Vous aimez manger dehors ? 

Ne laissez traîner aucun déchet de table. 
• Vos fenêtres ont-elles des moustiquaires ?

Arrrrrrgh !
Une guêpe, là !

Restons calmes! Après tout, les guêpes, les abeilles et les bour-
dons sont des insectes très utiles. En butinant de fleur en fleur
pour se nourrir de nectar ou recueillir du pollen, ils assurent une
large part de la pollinisation des plantes et contribuent à la 
production de fruits. Sans eux, nos vergers, nos bleuetières et...
nos assiettes seraient bien dégarnis. Ce n’est pas tout ! 
Les guêpes, en chassant d’autres insectes (mouches, chenilles),
nous évitent désagréments et dégâts, et l’abeille domestique
possède la succulente recette du miel.

Arrrrrrrrrrrrrrrgh !
Va-t-en !!!
Reconnaissons-le, les guêpes peuvent devenir très déran-
geantes, surtout quand elles installent leur nid à deux pas du
patio ! Pire, le venin injecté lors d’une piqûre d’abeille, de guêpe
ou de bourdon peut entraîner douleur et enflure, et même, 
parfois, une dangereuse réaction allergique. 

Surveillez les environs
et NE TOUCHEZ JAMAIS À UN NID !

Vous avez repéré 
un nid de guêpes ou de bourdons ? 
N’en approchez pas, ne le dérangez pas.
Ouvrez plutôt l’œil pour découvrir ce qui s’y passe.

Tôt au printemps, la jeune reine quitte son abri et part en quête
d’un site approprié pour sa colonie. Une fois le site trouvé, elle
construit le nid et commence à pondre des œufs. Le nid, à ce
stade, est petit, et peut être éliminé assez facilement.

Au cours de l’été, la population augmente... et les allées et 
venues aussi : à mesure que les larves deviennent des ouvrières,
celles-ci sortent du nid afin de trouver de la nourriture pour 
les nouvelles larves. L’élimination du nid est maintenant difficile
et plus risquée.

Si vous apercevez un nid de guêpes ou de bourdons 
à l’automne, rassurez-vous, car cette saison marque la fin de
leur cycle de vie, sauf pour les jeunes reines, qui perpétueront 
l’espèce. Mais sans doute seront-elles déjà parties se réfugier
dans un abri hivernal.

A t t e n t i o n
Éliminer un nid soi-même, en boucher l’entrée ou 
utiliser des pièges à guêpes vendus dans le commerce
comporte toujours des risques. Suivez attentivement les
instructions du fabricant. Mieux encore, confiez cette
tâche à des professionnels de l'extermination. Si le nid se
trouve sur un terrain public ou privé, signalez sa présence
à la municipalité ou au propriétaire.
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Certains insectes, les
guêpes surtout, ont le
dard facile! Apprenez à
prévenir leurs piqûres.

Nid de guêpes sous
une corniche

Par Jonathan, 9 ans

La guêpe Vespula possède de fortes mandibules pour
découper et broyer sa nourriture.


