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§. — LE FOLKLORE BOTANIQUE
DE CAUGHNAWAGA

par

Jacques ROUSSEAU !

INTRODUCTION

La vie des anciens Amérindiens du nord-est était intimement
lide 3 la nature végétale. Les moyens de transport {canot, pagaie,
raquette), ['habitation, les armes, la plupart des ustensiles, les tein-
tures, les médicaments (sauf les rognons de castor, la peau d'anguil-
le et les amulettes), presque tout provenait de la plante. La méde-
cine faisait appel 3 un nombre incalculable de végétaux. Aussi res-
tait-elle un art trés complexe, apanage exclusif des sorciers, qui gar-
daient jalousement le secret de leurs concoctions et n’en révélaient
les formules qu'd des héritiers de choix.

L. Amérindien moderne, surtout dans les réserves des vieilles re-
gions agricoles du Québec, se libere de la nature. Comme le Blang,

1 Remis pour publication le 5 mars 1943, L’auteur remercie los
personnes qui [ui ont aidé de quelque facon au cours du travail, notam-
ment M. Harry WILLIAMS, de Caughnawaga. Dr Léo PARISEAU, de Mont-
réal, M. W. STIRLING, chef du Bureau of American Ethnology. P. Edonard
ROY, 5. j., de la Mission Saint-Franccis-Xavier de Caughnawaga. F. MARIE-
VICTORIN, directeur de 1'Tastitut botanique de I'Usniversité de Montréal. Marius
BARBEAU, du Musée national. Ottawa, Mme Claire MORIN-GAUTHIER et Mlle
Raymonde CREVIER, du secrétariat de "ACFAS, Mme Géraldine C. MONGEAU,
du Jardin botanique de Montréal. la direction de la bibliothéque de McGill Uni-
versity, Montréal,
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il recourt aux objets manufacturés. Toutefois la médecine végétale
la plus élémentaire conserve encore chez lui tout son crédit, comme
d’ailleurs chez les éléments relativement peu évolués de Ia race blan-
che. Cette thérapeutique n’est qu'un péle écho de I'ancien art. Les
apports étrangers y pullulent. Le christianisme a stigmatisé la
profession des sorciers. 1 Une fois le medicine-man banni, 1a “fem-
me qui soigne’’ est entrée en scéne. A la vérité, ce n’est pas une nou-
velle venue, mais plutdt la descendante des sages-femmes qui exis-
tent depuis que les méres enfantent.

Une bréve étude ethnobotanique entreprise en 1932 chez les
Indiens de Canghnawaga confirme ces notions générales.

Caughnawaga, réserve iroguoise située sur la rive sud du
Saint-Laurent. 3 proximité de Montréal, groupe des Mohawk con-
vertis au catholicisme pendant la premidre moitié du régime fran-
¢ais. Malgré un long contact avec les institutions des Blancs, ils ont
néanmoins conservé nombre d’anciennes coutumes.

Peu de travaux se rapportent 3 I'ethnobotanique mohawk.
Le principal, I'étude de F. W. WAUGH, Iroquois food and food
preparation, 2 traite de I'alimentation des cinq nations iroquoises,
A rapprocher de cet important mémoire, un travail antérienr de
PARKER, Iroquois uses of maize and other food plants. 11 ne sem-
ble pas cependant que PARKER se soit occupé des Indiens de Caugh-
nawaga.

1 D’aprés PARKER (Secret medicine societies, 1909), qui connait les Iro-
qucis comme pas un, les « medicine lodges » persistent, chez les Seneca du moins.
Leur influence s'exerce sur les chrétiens, comme sur les paiens.

2 Les indications bibliographiques des travaux cités dans le texte sont ras-
semblées 4 1a fin du mémoire. En note infrapaginale, les titres sont abrégés quand
il y a lieu. Sinor, seul Uauteur et parfois 1a date de publication sont mentionnés.

T Ty Sr T TR
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LA COLLECTION DES FAITS

Tous les renseignements originaux colligés dans le traité sys-
tématique proviennent d'une guérisseuse, Kate D’ AILLEBOUST (ou
DIABO) connue plutdt sous le nom iroquois de TEKAHERHA. Agée
de soixante ans (en 1932), elle est née dans la réserve de Saint-Re-
gis, aux confins de I'Etat de New-York et du Québec, mais de-
meure depuis trente ans 3 Caughnawaga. Le francais lui est com-
plétement inconnu; 3 peine sait-elle guelques mots d'anglais. Un
jeune Iroquois, Harry WILLIAMS, alors éleve de philosophie 1I° au
collége Sainte-Marie, Montréal, parle couramment ces deux lan-
gues en plus du mohawk. Son degré d’instruction en fait un inter-
préte particuliérement qualifié.

Afin d’obtenir des informations spontanées on présentait 2
TEKAHERHA 'des spécimens fraichement récoltés. Parfois, elle se
reportait elle-méme a des illustrations d'une petite flore trés élé-
mentaire qu'elle possédait, Ce faisceau de renseignements réunis en
deux jours et fournis par une seule personne ne constitue évidem-
ment pas un inventaire ethnobotanique complet.

L’interpréte a écrit tous les noms mobawk sous la dictée de
{"Indienne. J'en respecte 'orthographe. La traduction des noms est
également ['oenvre de Harry WILLIAMS.

Reégle générale, le texte cité dans la partie systématique repro-
duit exactement la traduction de l'interpréte, sans aucune remarque.
Un second paragrapbe, s'il y a lieu, renferme les commentaires c¢e
'auteur.

La coordination de remseignements aussi disparates présente
des problemes complexes. Une classification ethnobotanique serait
justifiable si les notes ne se rapportaient pas pour la plupart a la
médecine. Une classification médicale, de toute évidence, est diffici-
lement réalisable et sans utilité. 11 vaut mieux s’en remettre i la
taxonomie végétale. L ordre suivi est celui de la Flore laurentienne
du Fréere MARIE-VICTORIN. Les tétes de chapitres du traité systé-
matique représentent des groupements sans parallélisme. Les pre-
miers, des algues aux coniféres, sont les divisions principales des

grands embranchements; tous les autres, des familles d’angiosper-
mes.
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Chaque article débute avec le nom latin officiel de la plante,
suivi, entre parentheses, du vocable populaire canadien le plus fré-
quent ou, i défaur, d'un nom francais, le plus souvent traduit du
nom latin. Viennent ensuite le nom mohawk et son interprétation
s'il ¥ a lieu.

La nécessité de recourir a un tiers empéche de tirer pleinement
partie d’une entrevue. La volubilité de I'informatrice forcait d’ail-
leurs 'interpréte & résumer considérablement. La documentation
sans aucun doute a souffert de cet émondage. Néanmoins il s'en dé-
gage plusieurs notions générales.

LES NOTIONS DE BOTANIQUE

Les plantes économiques devalent occuper une place impor-
tante dans la mythologie des Mohawk: mais Vinstruction chasse
les légendes. Je n'ai pu en cueillir aucune sur Vorigine des principa-
les especes. *

La physiologie tient peu de place et ne rejette pas les notions
asirologiques. Ainsi le sapin ne¢ produirait de la gomme que pen-
dant la pleine lune.

Vivant an milieu de la nature vierge, 'Indien devait étre fa-
milier avec les. associations végérales et les habitats. Les préoccupa-
tions écologiques se retrouvent dans certains noms: 'hépatique, un
¢lément caractéristique des érabliéres, est la plante “qui surveille
I'érable”: le nénuphar “la fleur du cuwaomaron’’; la marguerite, ia
plante “"qui pousse parmi le foin™: le jonc fleuri, qui a si bien enva-
hi les bords du Saint-Laurent supérieur, “‘celui qui pousse sur le
rivage’’; la belle-angélique, élément des marécages, est la "‘racine des
rats musqués’.  Pour U'Indien, les associations végétales s'avérent
absolues, et st le ginseng, par exemple, est 3 peu prés disparu, c'est
simplement que les érablieres, leur habitat naturel, sont en grandL
partie détruites.

Plus rudimentaire encore semble leur taxonomie végétale. La
notion de la famille est inexistante; celle du genre imprécise. Quei-

1 PARKER {1912) a publié des notes sur des mythes et symboles relatifs
aux arbres, mais hors le pommier sauvage et le sapin, il s’agit d’arbres symboli-
ques non identifiés.
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ques coniféres renferment bien (Nos 9, 10, 12) le méme radical
générique o-nen-ta ou o-nen-da; le méme genre réunit le grand neé-
nuphar jaune et le nénuphar blanc, pourtant séparés geénériquement
dans la classification botanigue officielle: le genre o-hik-ra groupe
olusieurs cenelliers; 1'argentine et le fraisier, classés dans des gen-
.es étroitement apparentés dans la taxonomie botanique. sont tous
les deux des especes de go-nion-hon-re-sa; le mélilot blanc, connu
populairement dans le Québec sous le nom de “tréfle d'odeur”, Ie
trefle rouge et le tréfle blanc, tout comme dans la classification po-
pulaire de nos gens, sont du méme genre: I'érable a Giguere est
admis comme une espéce d’érable; le trille blanc et e trille rouge
sont du méme gente: 1'fris versicolor et le Scirpus americanus, de
méme, le premier étant “'1'c-no-ta qui porte des fleurs bleues”, 1'au-
tre I “‘o-no-ta qui pousse sur la riviere”. Toutefols il faut se défier
de la parenté onomastique. Comme les noms de plantes sont sou-
vent d'origine descriptive ou utilitaire, leur similitude n’est pas né-
cessairement Uindice d'une affinité systématique admise par 1'In-
dien.

Bien souvent on ne reconnait aucune parenté générigue entre
des espéces pourtant étroitement affines dans la classification bota-
nique. Rien d’étonnant! Les caractéres sur lesquels sont basées nos
classifications ont pour 1'Indien peu d’importance. 5i l'on s'en re-
met 3 la nomenclature mohawk, beaucoup de plantes que les borta-
nistes considérent voisines ne seraient aucunement apparentées.
Ainsi le gquatriéme groupe d'aubépines ne porte pas le nom généri-
que, o-kik-ta, des trois premiers; le cerisier & grappes, le cerisier d’au-
tomne et le petit merisier, trois espéces placées par les botanistes
dans le genre Prunus, ont des noms sans aucune relation, ce qui
dans le dernier cas s’accorde avec le folklore botanigque canadien-
francais; 'érable a sucre et 1a plaine, tous deux du genre Acer, mais
distincts pour les Canadiens francais, le sont également pour les
Mohawlk: les asters bleus et les asters blancs, le cypripéde jaune ot
le cypripéde blanc (ou rose) ne sont pas classés dans les mémes
genres.
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Les caractéristiques utiles jouent un réle beaucoup plus impor-
tant dans 'identification, et des facteurs, comme la saveur, entrent
en ligne de compte. TEKAHERHA, trés souvent, identifiait les plan-
tes en les michant.

Les caractéres de la racine ont pour les Indiens beaucoup plus
d'importance que dans la classification officielle. La présence ou
I'absence (transitoire} d'inflorescence, la taille, sont pour eux de
bens caractéres taxonomiques. Cela améne la fragmentation des
especes. IIs distinguent deux cedres, avec ou sans cdnes; il v a un
‘grand et un petit iris: la belle-angélique se divise en quatre espéces.
Probablement les deux espéces d'iris et les quatre de belle-angélique
sont des phases d'une méme espéce, mais n’en ayant vu gu'une seu-
le sorte, dans les deux cas, je puis difficilement me prononcer. En
effet, on a peut-étre réuni scus un méme nom des especes de famil-
les différentes.

Nest-ce pas ce qui a lieu en effet pour I’ Anacharis et le Myrio-
phyllum, le premier une monocotyle et le second une dicotyle; et
pout le Spiraea latifolia, une dicotyle, et I'Alisma Plantago-aqua-
tica, une monocotyle; et également pour le Solidago canadensis
et les Rubus. Si 'Anacharis et le Muyriophyllum poussent
dans le méme habitat. la spirée est une plante terrestre et le plan-
tain d’eau, une plante aquatique. Dans ce dernier cas, les deux plan-
tes s'utilisant de la méme facon (comme thé). les préoccupations
utilitaires 1'ont emporté sur la morphologie. Par contre il n’est pas
facile d’expliquer pourquoi le Solidago canadensis et les Rubus
ont le méme nom: il y a peut-&tre eu simplement erreur de la part
de l'informatrice,

L'absence de distinction des espéces affines ne doit pas nous
¢tonner. Les aubépines, lcs ronces, se raménent, — ce qui est nor-
mal, — a quelques espéces bien caractérisées, Les genres Rumex <t
Prcea ne comptent chacun qu'une espéce, ce qui parait pen vraisem-
blable dans le dernier cas, car les coureurs de bois devaient en con-
naitre davantage. Enfin le chéne blanc et le chéne 3 gros fruits sont
simpiement des individus igés du chéne bleu.
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CLASSIFICATION ETHNOBOTANIQUE DES
MATERIAUX

Les plantes d'usage thérapeutique sont mentionnées aux pages
14-22. Les autres peuvent se classer ainsi:

Afimentation: *
a) Céreales: mais,

b) Légumes: onoclée sensible, grand nénuphar jaune, faséole.
asclepiade commune, sagittaire.

c) Fruits: coudrier, chéne, nover cendré, nover amer, cenellizr,
petit merisier, cerisier d’automne, cetisier 3 grappes, ronce
odorante, framboisier, fraisier, vigne sauvage, citrouille.

d) Breuvages fermentés: if.

e} DBreuvages non fermentés: pruche, herbe & dinde, plantain
d’eau.

f) Condiments: renouée poivre-d’eau, comme poivre; dentaire,
comme légume condimentaire: érable 2 sucre, pour le su-
cre.

Vannerie ef sparterie: - . . -
Ecorce: noyer amer, orme blanc, bois de plomb.
Bois: fréne blanc.

Chaume: foin d'odeur.
Ustensiles et outils: * érable rouge, cornouiller.

Vétement: fcuiiles de ronce odorante placées, comme protection,
au fond des chaussures.

1 Ies plantes alimentaires des Iroguois ont fait I'objet d’études élaborées de
WAUGH et de PARKEPR.

2 Pour les ustensiles ct outils relatifs 3 I'agriculture du mais et a ['art culi-
naire. voir PARKER et WAUGH,
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Teinturerie: sanguinaire, érable rouge. cornouiller.
Fumitoire: ! épinette, tabac,

Religion: fougére femelle.

Sans usage spécifique: hépatique, nénuphar blanc, érable 3 Gi-
guére, linaire commune, chicorée, grande herbe a poux, bident,
herbe Saint-Jean, trille blanc, scirpe d'Amérique, cypripéda
blanc (ou rose).

MATIERE MEDICALE

Les piantes de la pharmacopée mohawk, qui font Uobjet de
cette étude, peuvent se classer sous les chefs suivants {appareils,
classes de remedes ou maladies suivant le cas) :

Appareil respiratoire: épinette. sapin, dentaire, érable a2 sucre,
grand plantain, cypripéde jaune.

Appareil circulatoire (anémie et septicémie comprises): onoclée
sensible, grand nénuphar jaune, ronce, bourreau des arbres,
grand plantain, bardane, iris versicolore, belle-angélique.

Tube digestif: rumex, euphorbe réveille-matin, savoyane, sang-
dragon, cenellier, spirée & feuilles larges, églantier, argentine,
bois de plomb, myriophylle, vinaigrier, cornouiller, herbe 4 din-
de, aulnée, anacharis, cypripéde jaune, belle-angélique.

Appareil urinaire (sauf maladies vénériennes) : préle d hiver, fou-
gere femelle, aulne, vinaigrier, graines de futin, citrouille, chien-
dent.

Maladies vénériennes: fougére femelle, onoclée sensible.

Organes génitaux de la femme: fougére femelle, cédre, bois
blanc, vinaigrier, asclépiade commune, aster de la Nouvelle-An-
gleterre, petit-précheur.

T 1I n'existe pas de nom fransais s'appliquant aux plantes telles que le ta-
bac. Le mot fumigatoire, se rapportant aux produits employés pour les fumiga-
tions, ne peut étre envisagé ici. Pour les substances que 1'on mastique sans les
absotber, il existe déja le mot (nom et adjectif) masticatoire. Pourquoi pas fumi-
toire (nom et adjectif) pour le tabac et les antres espices employées de la méme
facon? -— HILL, dans son Economic Boteny, consacre un chapitre aux « Fumi-
tories and Masticatories »,
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Yeux: tréfle blanc, marguerite des champs.
Oreilles: savoyane, sang-dragon, fréne blanc.
Bouche: chataire, chardon des champs.

Fiévre, grippe, frisson: gingembre sauvage, sarracénie, ginseng,
berce laineuse, menthe du Canada, vergerette du Canada, asfer
paniculé, belle-angéligue, rubanier 3 gros fruits.

Moux de téte: renoude poivre-deau,
Dents: préle des champs, coudrier.
Asthme: treéfle blanc. bouillon blanc, immortelle.

Systéme nerveux (convulsions, paralysie) : osmonde royale, cé-
dre, gingembre sauvage, vergerette du Canada.

Peau (incl. vésicatoires, hémorrhoides, tuméfactions en général) :
mcuron des oiseaux, bouton d’or, tréfle d'odeur, herbe 2 puce,
sureau, bardane, chardon lancéolé, trille rouge, lenticule.

Analgésiques: préle des champs, aulne, coudrier, pissenlit, cypri-
péde jaune.

Hémorragies: spirogyre, vesse-de-loup.

Hernies: chéne, orme blanc.

Points au cété: saule i longues feuilles, verge d'or du Canada.
Vers intestingux: liard du Canada.

Concer: sapin.

Diaphorétiques: cédre, pruche.

Antiseptique: sapin.

Divers: Quand i fart chaud, verveine hastée.—Criz subits la nuit.

sagittaire, belle-angélique. — Quate, spirogyre, asclépiade com-
mune. s
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Médecine vétérinaire: grande fougere, liard du Canada, grande
chélidoine, jargeau, carvi, stramoine, jonc fleuri.

Toxicologie: jargeau, stramoine.

L’apparente simplicité de la liste précédente pourrait nous
laisser croire a une médecinie sans complications. Pour des maladies
bénignes, il faut souvent un mélange trés complexe. Cette particu-
latité se retrouve dans la médecine des différentes tribus du nord de
1" Amérique.

Parmi les sept plantes mentionnées plus haut pour les organes
génitaux de la femme, deux, ['asclépiade commune (Asclepias sy-
ricca) et le petit-précheur { Arisaema atrorubens) sont censées étre
anticonceptionnelles. Leur valeur n’est pas en cause. Le Dr L.-E.
FORTIER, professeur de matiére médicale 3 I'Université de Mont-
réal pendant de longues années, me signalait 1'usage de la sangui-
naire comme abortif dans certaines régions du pays. L.a drogue trés
irritante provoque une violente entérite et indirectement 1 avorte-
ment. * 11 peut en étre de méme de 1" Arisaema atrorubens. Quoi qu'i}
en soit de ces propriétés, cette pratique révéle une préoccupation
assez constante chez 1'Indienne, celle de restreindre les naissancas
rapprochées, qui s'allient assez mal 3 son labeur de béte de somme.

Une comparaison de la matiére médicale des Mohawk avec
celles d’autres tribus amérindiennes, notamment des Ojibway, 2 des.
Meskwaki, ® des Potawatomi, * de nombreuses tribus du Missou-
ri, ® des Indiens de la Colombie-Britannique ¢ et de plusieurs tribus

1 Cette propriété a sans doute été enseignée aux Blancs par les Indiens. En
effet, dans I'"Histoire des plantes de Canada, attribuée en partie 3 Michel SARRA-
ZIN, on peut lire: « Comme son suc est rouge comme sang, il a plu 3 nos Dames
sauvagesses et & quelques aprivoisées aussi de croire qu'il pouvait causer 1'avorte-
ment. Ce que je ne crois pas. Je m’en sers souvent pour provoguer les mois, mais
je ne sais encore rien qui approche de ce qu’on en dit ». Sur cette « histoire » ma-
nusctite, voir 1'étude du ¥, MARIE-VICTORIN, Un menuscrit botanique prelin-
néen.

2 Voir: SMITH, Qjibwe; DENSMORE; GILMORE (1932).

3 Voir: SMITH, Meskwaki,

¢ Voir: SMITH, Potawatomi,

% Voir: GILMORE (1911-12}).

¢ Voir; TEIT.
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algenquines {Penobscot, Montagnais, Mohegan), ! montre U'extré-
me variabilité de la thérapeutique d'une peuplade a I'autre, d'un
village 3 'autre.

Trés pen de plantes sont employées pour le méme traitement
dans des régions différentes. Parmi celles-13, mentionnons la vesse-
de-loup, comme hémostatique; le sapin, comme antiseptique; la
savoyane, le sang-dragon et les cenelles, comme stomachiques; le
beis blanc, pour les voies urinaires; le bouillon blanc, contre [’asth-
me; la menthe du Canada, contre la fievre: la belle-angélique, pour
le traitement de la grippe; la bardane, pour les abcés: peut-étre
également la préle d'hiver, pour des maladies des voies urinaires, et
le cédre, comme tonigue et galactogéne. Soit 12 espéces seulement
sur 87 réputées médicinales.

Dans la liste des plantes médicinales des Penobscot, publiée
par SPECK, il n'y a que deux plantes employées a peu prés de Ia
méme fagon gu'a Caughnawaga et encore il sagit d’espéces intro-
duites, la bardane {Arctium mirus) et le bouillon blanc (Verbas-
cum Thapsus). Cet auteur a dailleurs noté chez différentes tribus
algonquines la rareté des plantes utilisées pour des traitements ana-
logues: “In comparing the remedies, their names and uses, in two
separate regions of the area, among the Montagnais north of the
St. Lawrence and the Penobscot south of it, it strikes me that
remarkably few close similarities are to be noted even though the
flora of both districts is fairly alike”. 2

Aussi faut-il croire que probablement seules des plantes aux
propriétés évidentes devaient étre d'usage assez général.

Drailleurs si I'on consulte des matitres médicales modernes,
REUTTER par exemple, on y constate que 18 plantes seulement ont a
peu preés les propriétés que leur attribuait TEKAHERHA, Ce sont :

Abies balsamea ® Cornus sp.
Acorus Calamus Dirca palustris
Coptis groenlandica Panax quinquefolium

1 Voir: SPECK.

2 SPECK, p. 305.

# REUTTER cite toutefois I’ Abies, le Piceg et le Thuja sans indication d’usa-
ge. Je donne le bénéfice du doute.
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Picea Arctium minus
Potentilla Anserina Inula Helenium

Rhus radicans Plantago major
Thuja occidentalis Polygonum aviculare
Achillea Millefolium Taraxacum officinale
Agropyron repens Trifolium sp.

L.es huit derniéres sont des espéces introduites. Leur usage
thérapeutique peut bien avoir ¢té appris des Blancs. REUTTER cite
encore vingt especes qui se trouvent dans le materia medica da
Caughnawaga, mais avec des usages bien différents.

Dans son Précis de Phytothérapie, limité 3 la flore francaise,
1 ECLERC mentionne, avec a peu prés les mémes propriétés qu’'a
Caughnawaga, cing espéces introduites :

Achillea Millefoltum Polygonum auiculare

Agropyron repens Verbascum Thapsus

Arctium minus

Les matiéres médicales modernes ont évidemment éliminé un
grand nombre d'espéces végétales aux propriétés peu accentuées ou
non évidentes. Aussi serait-il plus juste de comparer la matiére mé-
dicale de TEKAHERHA avec une du siécle dernier, celle des Soeurs
de Ia Providence par exemple. Les plantes mentionnées pour des
tsages thérapeutiqu-s a pen prés analogues sont les 15 suivantes,
soit trois de moins gue dans REUTTER.

Achillea Millefolium Mentha canadensts
Acorus Calamus Ranunculus acris
Agropyron repens ! Rhus radicans

Alnus sp. Rumex sp.

Copiis groenlandica : Sanguinaria canadensis
Dirca palustris Thuja ocadentalis
Fquisetum hyemale Trillium erectum

Lithospermum officinale *

1 Les auteurs de cette Matiére médicale {des Soeurs de la Providence) con-
sidérent doutenx cz trés ancicn usage thérapeutique.
2 On reconnait cependant dans cet ouvrage que la plante n'est plus employ<e.
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MOONEY ? a déja remarqué cette discordance entre les matiéres
médicales modernes et celles des Indiens. En effet, sur vingt plan-
tes médicinales utilisées par les Cherokee, sept avaient des usages
thérapeutiques mentionnés dans 1'United States Dispensatory, trois
étajent d'usage incertain, sept non comprises dans le Dispensatory,
et cing utilisées de facon tout-a-fait erronée. A Caughnawaga, on
vient de le constater, 1a situation est beaucoup plus grave encore.

Aucune plante meédicinale de Caughnawaga de la liste présen-
tée dans ce travail ne se trouve aujourd’hui dans la Pharmacopée
britannique; celle-ci cependant n'a pas la prétention de citer tous
les médicaments actifs, mais plutdt ceux en demande. Et il ne faut
pas oublier que ces notes fragmentaires sur le folklore botanique de
Caughnawaga n'ont awvcunement la prétention d’étre une matiére
médicale compléte, Eussent-elles été plus élaborées que 1'on aurait
noté la contribution importante de la médecine iroquoise 3 celle
des Blancs. Dans sa remarquable étude sur les contacts entre 1'her-
balisme iroguois et la médecine coloniale, FENTON 2 met bien en
relief ce phénomeéne. Il a relevés pas moins d'une cinguantaine
d’espéces empruntées par les Blancs aux Iroquois et quelques unes
méme sont encore mentionnées dans I'U. 8. Dispensatory. 11 v au-
rait lien cependant de retrancher de cette liste des espéces circumbo-
réales déja utilisées en Europe et des espéces américaines affines de
végétaux faisant partie de matiéres médicales européennes.

La plupart des espéces du présent travail non mentionnées par
REUTTER, LECLERC et la vieille Matiére médicale des Soeurs de [a
Providence sont sans doute de vagues diurétiques: comme elles se
prenaient en tisanes le plus souvent, le patient ingurgitait de fortes
gquantités d'eau chaude.

Ne perdons pas de vue qu'un grand nombre de plantes em-
ployées par TEKAIIERHA sont peut-étre propres 3 sa pharmacopée.
Dans ce domaine surtout il faut tenir compte du facteur personnel.

T Cité par SPECK.

2 FENTON, William N., Contacts between Iroquois hetbalism and ¢olonial
medicine.

FENTON est également 'auteur d'sn autre ouvrage d'ethnobotanique iro-
quoise, « Iroquols suicide ». Remarquable étude basée sur d'anciens récits et des
témoignages modernes et décrivant tous les aspects de 'empeisonnement volon-
taire au moyen de plantes toxiques. Voir bibliographie.
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C’est d’ailleurs I'opinion 2 laquelle en était arrivé SPECK chez les
Algonquins. ..

Contrairement au folklore médical européen, la doctrine des
signaturcs, — suivant laquelle le végétal indiquerait ses propriétés
par sa structure, - joue ici un rdle 3 peu prés nul. C'est 4 peine si
I'on trouve une vague exception, qui n'est probablement en réalité
qu'une coincidence. Ansi l'écorce d’orme, que les longues fibres
de sclérenchyme rendznt indéchirable, est utilisée dans le traitement
des “"déchirures musculaires”. S1 ces Indiens avaient cru a la doctri-
ne des signatures, ils n’auraient pas manqué d’employer 1'hépati-
que pour les maladies du foie, la sanguinaire pour les hémorragies
ou la dysménorrhée, le ginseng pour les maladies vénériennes oun
comme aphrodisiaque, Ie grémil contre les calculs biliaires cu vési-
caux. Or rien de cela.

51 la doctrine des signatures leur est inconnue, l'aspect magi-
gue (auguel peut se rattacher en partie la météorologie médicale)
persiste neanmoins et cela malgré un siecle et demi de christianis-
me. Clest a ce chef quil faut rattacher certaines pratiques qui ne
s'éloignent pas tellement de coutumes agricoles et culinaires des
centres ruraux canadiens.

D'apres TEKAHERHA, du 15 juillet au 15 aofit, — le mois:
des chiens, il ne faut récolter ancune plante médicinale. Ce mois
n'est slirement pas étranger 3 la canicule des Blancs (22 juillet
au 23 aoflit), qui tire son nom d'une constellation. Chez les Mo-
hegan, tribu algonquine du Connecticut, SPECK a constaté que la

récolte des plantes médicinales érait aussi tabou pendant cette pé-
riode. ?

Antres pratiques ¢t crovances 3 rattacher plus ou moins 2 la
magie et 3 'astrologie, la nécessité de prendre la plupart des tisanes:
cn nenf fois: la récolte de Iécorce de tilleul en procédant d’abord
de 1a base au miliew, puis du haut au milieu; la fréquence du chif-
fre sept dans le nombre des fragments 4 entrer dans les décoctions
(Nos 55 et 647 ; la croyance que la gomme de sapin ne coule que
pendant la pleine lune; 1'addition d’eau 3 trois reprises 3 la tisane
1 SPRCK, p. 304,

2 SPECK, p. 317: « There is a taboo against gathering them for medicine
until after dog-days »,
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d'aulne: le port d'un collier de coudrier pour calmer les douleurs
de la premiére dentition: I'usage, pour certaines infusions, d écorce
d'érable a sucre préfevée du cdté exposé au soleil. Le dernier cas ce-
pendant pourrait étre défendable, 1a zone la plus exposée au soleil
pouvant avolr une tenevr en réserves et sécrétions de valeur diffé-
rente.

Ces pratigues néanmoins ne sont qu'un pile reflet des rites
magiques et cabalistiques des anciens sorciers. La médecine végétale
de Caughnawaga est dans l'ensemble, pour employer une expres-
sion de SPECK, ! de 1'herbalisme simple.

Pour cet auteur 'association de rites 3 la médecine végétale in-
digue un plus haut degré de développement que le simple herbalis-
me, et il écrit: “Tt seems to me, that a ritual associated with the
practice of herb medicine denotes a higher stage in the development
of folklore thought”. Et aprés avoir noté que les pratiques rituel-
les et magiques trés fréquentes dans I'ouest et le sud font de plus en
plus place & I'herbalisme simple dés qu’on approche de I’Atlantigue
du nord, il conclut: *‘Hence two things seem naturally inferable:
(1) that the simple herbalism as it exists among the northeastera
tribes is a more clementary institution than herbalism accompanied
by or subordinated to magic and ritual: and {2) that the area in
which the former has survived as characteristic is a more conservati-
ve and primitive one. The conclusion corresponds with the other in-
dications of the northeastern Algonquian field, showing that in the
comparatively isolated northeast the early simple culture of the
stock has been retained longer than in the central Algonguian

region where higher culture from the south and the west have been
encountered,”

Que FPopinion de SPECK s’accorde souvent assez bien avec la
réalité, cela ne fait aucun doute: mais la généralisation serait dan-
gereuse. Le simple herbalisme est évidemment plus élémentaire gue
I'herbalisme compliqué de pratiques magiques, mais on ne peut en
conclure qu'il soit nécessairement plus primitif. Ainsi la médecine
européenne, entourée de pratiques magiques vers les XV¢ et XVIe
siecles, s'est graduellement épurée par la suite pour devenir du sim-
ple herbalisme. La probabilité c’est qu'il y a en, 2 plusieurs reprises

1 SPECK, pp. 303-304.
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depuis les époques reculées. alternance de médecine végeétale simple
et d’berbalisme compliqué de magie.

11 est difficile de ne pas assimiler & de I'herbalisme simple Ta
médecine de TEKAHERHA. Néanmoins, malgré sa forme élémen-
{aire, méme son allure primitive, on ne peut y voir, dans l'ensem-
ble, la survivance d’un ancien art. Bien au contraire, comme on le
verra plus loin, il v a des apports modernes trés no mbreux.

Parmi les maladies traitées par TEXKAHERHA, certaines sem-
blent peu orthodoxes au médecin moderne. II est cependant hors de
I'objet de ce mémoire d'en tenter l'identification.

ONOMASTIQUE

Des différences fondamentales existent parfois dans le voca-
bulaire des cing nations iroquoises, Cayuga, Seneca, Oneida, Onon-
daga et Mohawk. Le monde végétal n'vy échappe pas, ainsi qu'on
peut le noter 3 I'examen des notes linguistiques de WAUGH et de
BEAUCHAMP et de [a présente étude. Les Cing-Nations, malgré leur
confédération, ne se sont pas assez entremélées pour unifier les no-
tions particulieres de folklore. Ainsi les noms onondaga et mohawx
de l'asclépiade, de la bardane, de la vigne sauvage, de la dentairz.
du fraisier, du petit merisier et du cerisier 3 grappes sont trés diffé-
rents, comme d’ailleurs lfes noms mohawk et cayuga du Rumex
crispus; les noms onondaga, oneida, cayuga et mohawk du pissen-
lit: les noms cayuga, cnondaga et mohawk de l'onoclée sensiblz
et du noyer amer. Par contre, d’autres noms sont apparemment dz
méme origine, surtout les noms onondaga et mohawk du Rumex
crispus, de ['érable a sucre, de la pruche, du sapin, de I'if, du tilleu],
du nover, du saule, du cerisier 3 grappes, des ronces noires, du gin-
seng. L’analogie linguistique cependant n’est pas une preuve cer-
taine: parfols une partie du nom seule est semblable: tantdr, mal-
gré 'apparente similitude, l'origine serait différente. Ainsi BEAU-
CHAMP ! traduit le nom du pin (o-nek ™ fah) par “like porcupine
holding to a stick”™ et celui de la pruche, presque identique (o-ne’
tah), par '‘greens on a stick’’,

1 BEAUCHAMP, p. 91.
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Sur 105 noms relevés 2 Caughnawaga par I'auteur, environ
cinquante sont descriptifs et peuvent se traduire. I] en reste une
cinquantaine, propres a des espéces végétales, et qu’il n’a pas éé
possible d'analyser.
Regle générale, les plantes qui ont un nom propre, et non des-

criptif, sont des espéces trés anciennement connues. Elles comptent
des arbres et des arbustes importants:

If

Epinette
Pruche

Sapin

Tilleul
Coudrier
Chéne
Cerisier d’automne
Bots de plomb
Vinaigrier
Herbe a puce

Frable 2 sucre

Il y a également des plantes herbacées, pour la plupart bien
connues, telles que :

Prele d'hiver
Osmonde rovale
Grande fougeére
Gingembre sauvage
Dentaire

Fraisier

Berce laineuse

Menthe du Canada

Ce groupe de plantes & noms propres comprend également des
espéces introduites, telles que :

Plaine

Bourreau des arbres
Nover cendré
WNover amer
Liard du Canada
Petit merisier
Cenellier

Vigne sauv‘age
Cornouiller
Fréne

Aulne

Ronce 2 fruits noirs

Asclépiade
Verge d'or du Canada
Petit-précheur
Lenticule
Rubanier
Myriophylle

Anacharis
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Grémil Mouron des oiseaux
Linaire Carvi

Plantain Herbe Saint-Jean
Pissenlit Chardon

Connues de nos Indiens 3 une date récente, ces derniéres es-
peces devraient normalement aveir un nom descriptif, ou traduit
de 'anglais ou du francais. Peut-étre est-ce le cas pour certaines
ayant un nom d'interprétation difficile. Peut-étre aussi y a-t-il eu
transposition du nom d'autres plantes anciennement connues,

A coté des noms propres 3 des espéces déterminées il en reste
un aussi grand nombre qui sont plutét descriptifs. {ls se répartissent
comme suit.

Allusion & des détails morphologiques:

Lycoperdon, ““ce qui produit de la fumée”, allusion au mode de
dissémination des spores.

Onoclea sensibilis, “‘racine s'étendant 3 la surface’”’. Le rhizome
en effet est tracant.

Thuja occidentalis, “‘sapin plat’’, vu les rameaux aplatis.
Ulmus americana, ‘‘écorce dure’’

Euphorbia Helioscopia, ‘'herbe cassée en miettes”’, sans doute al-
Tusion aux courtes articulations.

Coptis groenlandica, “‘racine jaune’.
Sanguinaria canadensis, ‘‘racine qui saigne”
Trifolium, *feuille coupée”.
Parthenocissus quinquefolia, *'grimpant”’

Panax guinquefolium, “‘articulation ou jonction”, allusion 2 la
forme souvent bifurquée de la racine.

Echium vulgare, “touffe”
Verbascum Thapsus, “laine’’, allusion au tomentum.

Verbena hastata, ‘‘la queue bleue”.
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Cichorium Intybus, "‘celle qui porte des fleurs bleues™,

Bidens, “qui porte des ongles”’, allusion anx griffes ou arétes des
graines.

Arctium minus, ''piquant’’.

Anaphalis murgaritacea: une partie du nom signifie papier, allu-
sion aux fleurs qui se conservent sans se flétrir, d'oll le nom
francais immortelle et le nom anglais everlasting.

Allusion morphologique symbolique: On doit forcdment s'at-
tendre 4 trouver dans les noms de plantes des allusions aux
animaux. Ce phénoméne fréquent dans le folklore européen
s'ohgervera aussi bien chez les peuples les plus prés de la na-
ture,

Rumex sp., “'personne debout”, probablement parce qu'il s'agit
d’une grande plante dressée.

Sarracenia purpurea, “bas de Ia tortue”, allusion 3 la forme des
feuilles.

Cypripedium Calceolus var. pubescens, “‘soulier de 1’engoule-
vent”’, allusion i Ia forme en sabot d'un des pétales, ce qui a
valu le nom francais sahot-de-la-vierge et le nom anglais lady’s
slipper.

Sagittaria letifolia. “'mitre de I"évéque”’, allusion 2 la forme de ia
feuille.

Allusion écologique:

Equisetum arvense, *‘celle qui pousse comme une mauvaise her-
be”’. Cette espece en effet envahit le ballast et les lieux vagues.

Hepatica acutiloba, “qui surveille ['érable”, la plante éiant un
élément normal de nos érablidres.

Nuphar variegatum et Nymphaea odorata, ‘‘1a fleur du ouvaouna-
ron", la plante poussant dans les marécages.

Chrysanthemum Leucanthernum, “qui pousse parmi le foin”.

‘Butomus umbellatus, “celle qui pousse sur les rivages’.
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Acorus Calemus, dont 1'une des variétés se nomme ‘“‘racine des
rats musqueés’ , est une plante de marécage.

Allusion phytcgéographique:

Acer Negundo, "“1'érable de 1'endroit ot il v a du nickel”, intro-
duit de U'ouest.

Allusion qux propriétés médicinales:

Spirogyra sp., “‘ce qui arréte le sang”’, s'emploie comme coton
absorbant.

Ranunculus acris, “‘la plante qui perce un trou’’, allusion aux
qualités vésicantes.

Prunus virgintana, “qui bouche la gorge”, allusion a la qualité
astringente des fruits. Le nom anglais choke cherry a le mé-
me sens. Toutefols le nom iroguois n'est pas nécessairement
une traduction. La propriété astringente de la cerise 4 grappes
est tellemnent caractéristique que le nom en usage 3 Caughna-
waga aurait pu étre créé indépendamment du nom anglais.

Spiraea larifolia et Alisma Plantago-aquatica, nommés tous les

deux “'thé de I'Indien” parce gu’ils sont consommeés en guise
de thé.

Rosa Eglanteria, “'1a plante qui rend constipé”.

Datura Stramonium, ""I"herbe qui rend fou”’, allusion aux pro-
priétés narcotiques et délirantes.

Rubus odoratus, “vieux soulier”, allusion i 'emploi des feunil-
les, comme protection, au fond des souliers.

Ambrosia trifida, “pature des oiseaux’’, parce que Yon croit ia
graine propre a 'alimentation des oiseaux.

Aster paniculatus, “‘remede pour Ia personne qui a la fiévre'".

Polygonum Hydropiper, “'poivre indien”, la plante entiére s'em-
ployant en guise de poivre. Le nom latin Hydropiper, analo-
gue au nom anglais water pepper, souligne d’ailleurs cette pro-
priété.
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Noms probablement traduits:

Salix interior. Une partie du nom signifie chat, D’auntre part
le nom anglais est pussy willow et le nom francais de l'inflo-
rescence chaton. Cependant I'analogie est assez frappante pout
que le nom ait été créé indépendamment dans les trois langues.
Toutefois, l'introduction des chats en Amérique étant attri-
buable aux Blancs, le nom sauvage ne saurait 8tre trés ancien.

Prunus virginiana. (Voir discussion i ce sujet plus haut).

Verbascum Thapsus, “tabac du diable’”. connu en frangais sous
le méme nom.

Nepeta Cataria, "''herbe chat”. En francais herbe a chat ou che-
taire. en anglais catmint, 1'odeur de cette plante étant trés ap-
préciée des chats.

Agropyron repens, “‘dent de chien”’, en francais chiendent, allu-
sion 2 la forme de I'extrémiré des rhizomes,

Hierochloe odorata, “herbe de bonne odeur”, en francais foirn
d’odeur. en anglais sweet grass. Comme dans tous les cas pré-
cédents, la rraduction, plausible et méme probable, n’est pas
incontestable. Les mémes causes, trés apparentes dans ces
exemples, sont peut-étre responsables de cette concordance.

MNoms fransposés:

Potentilla Arserina. *'fraisier du vieux temps’. Espéce trés voi-
sine du fraisier, que I'on croit introduit de date récente, ce qui
n’est vrai que pour les races cultivées.

Vicia Cracca, “‘pois’’. Légumineuse assez rapprochée du vérita-
ble pois, celui-ci également d’origine européenne.

Légende: -

Athyrium angustum, “‘quelgue chose pour couvrir le plancher”.
La plante aurait été utilisée pour couvrir la route lorsque le
Christ entra a Jérusalem.
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Noms d'interprétation difficile 1l reste enfin quelques noms qu'il
n'a pas été possible d'interpréter. Ce sont:

Chelidonium majus, “vingt morceaux d’herbe”’,
Achillea Millefolium, “la queue de "écurenil”.

Erigeron canadensis, “'vieille herbe”’, ce nom signifiant peut-érre
mauvaise herbe.

Il ne m'appartient pas d'étudier la structure des vozables mo-
bawk. Je veux néanmoins toucher un point particulier, celui de
U'annedda, utilisé par Jacques CARTIER pour guérir ses hommes du
scorbut. L'identité de la nlantz souleva de nombreuses ' contro-
verses,

Essavant d’identifier cet arbre, Léo PARISEAU écrit: “"[Daprds
MORGAN, chez les Senecas d'aujourd’hui, les Tsonnontouans de
nos manuels d'histoire, le Hemlock spruce ( Tsuga canadensis) s ap-
pelle o-neh-da. Mais d'aprés BIGGAR, le mot ohnehda désigne le pin
blanc chez les Mohawks d’aujourd’hui, les anciens Agniers ennemis
des Francais. ID'autre part, dans une lettre que le savant américain
John M. CLARXE m’adressait en 1924, les Mohawks n’appelle-
raient pas le Tsuya. ohneda, mais o né'ta. Clest ['archéologue
PARKER, de U'état de New-York, qui se porte garant de cette pro-
nonciation, ol le ¢ se substitue au d”'. 2

De son c6té, Jacques ROUSSEAU, ® dans 1a “Botanigue cana-
dienne a I'époque de Jacques CARTIER", écrit:  “"Aujourd’hui, la
pruche (Tsuga) se nomme o-neh-da chez les Sénécas et o0-no-du
chez les Mohawks; le pin blanc se nomme handehra chez les Wyan-
dottes et ohinehda chez les Mohawks; enfin chez les Onondagas et
les Cayugas, les Coniféres portent le nom de unenda (fide MORGAN
et WAUGH, cités par BIGGAR) . *

1 Voir notamment PARISFAU, et ROUSSEAU, Botanique canadienne.

2 PARISEAU, pp. 40-41.

% ROUSSEAU, Botanique canadienne, pp. 191-192.

4 Depuis la publication des travaux précités a paru la note suivante: MAC-
NAMARA, Chatles. — The identity of the tree annedda. Science. 91 (no 2376) :
35, July 1940, (C'est la téponse 3 une tevue de « The Englishman's food » par
B. J. C. DRUMMOND et Anne WILBRAHAM ol l'on prétendait que 1'annedda
était le Sassafras, La revue a paru dans Science, 91 (2357): 217. March Ist,
1940. Voir aussi: ROUSSEAU, L’annedda,
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On trouve d’autre part dans WAUGH le nom onondaga unada
pour pin, et {e nom mohawk unedagowa pour le pin blanc, * ot
pour la pruche un nom mohawk qui pourrait se transcrire onan-

daounwr. 2

BEAUCHAMP, ?* dans une liste de noms de plantes onondaga.
cite de son cOté pour le pin 0-neh’ rah. signifiant “like porcupines
holding to a stick™, et pour la pruche, o-ne’ rah, signifiant “greens
on a stick”. Si linterprétation de Uinformateur de BEAUCHAMP
est exacte, et il n'y a pas lieu d'en douter, ["apparente identité des
noms de Coniféres chez les Iroquois ne serait qu'un trompe-1oeil.

Enfin, jal moi-méme recueilli 3 Caughnawaga: o-nen-tion-
ni, pour le Taxus canadensis; o-nen-ta-wken-ten-tse-ra. < est-a-
dire “‘sapin plat” {le mot sapin employé sans doute dans le sens de
conifére) pour le Thuja occidentalis; o-nen-da-on-we, ¢'est-a-dire
“la véritable pruche” (sans doute employé dans le sens de conifé-
re) , pour le Tsuga canadensis. Dans les trois cas se trouve le radical
cnenta ou l'équivalent, Remarquons d’autre part que le sapin
{Abies balsamea) et 'épinette (Picea) ont 2 Caughnawaga des
soms ol ne se retrouve pas le radical preécité.

Comme on peut le déduire des observations des quelques au-
teurs cités, plusieurs coniféres ont un nom gravitant autour de
oneta, onenda, unenda, handehra, tous assez ressemblants pour y
voir une analogie avec Pannedda de CARTIER et également pour ren-
dre le probleme de l'identification presque impossible si l'on s'en
remet aux preuves linguistigues.

1 WAUGH, p. 119.
2 WAUGH, p. 147.
? BEAUCHAMP, p. 91.
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LES APPORTS ETRANGERS

Dépeindre le folklere indien dans son état original est mal-
heureusement impossible. T'rois siécles au voisinage des Blancs ont
bouleversé bien des coutumes. Les Indiens ont adopté non seule-
ment 'habitaticn, les outils, le costume des Européens, mais leurs
crovarnces, leur instruction et leurs habitudes sociales.

Le folklore botanique de Caughnawaga fourmille donc de
notions étrangéres d'un apport plus ou moins récent.

Rien de surprenant & ce qu'on v trouve des éléments chrétiens.
Témoin la légende voulant que la fougere femelle (Arhyrium an-
Gustum} ait servi 3 couvrir la route pour la rentrée du Christ 3 Jé-
rusalem, et le nom mohawk de la fléche d'eau (Sagirtaria latifolia),
qui signifie “mirtre de 1'évéque’’.

Les Iroquois, mi-sédentaires et mi-nomades, étaient pour ume
large part agriculteurs. S'ils cultivaient le sol, ils ignoraient pour-
tant tout de 1'élevage. Les notions de médecine vétérinaire étaient
donc absentes de leurs préoccupations. Le probleme différe depuis,
car on prépare des remedes pour les animaux avec les plantes  sui-
vantes:

Butomus umbellatus Populus deltoides
Carum Carui Preridium latiusculum

Chelidonium majus

Plusieurs concepts nouveaux se sont insinués dans 1'onomas-
tique. On a vu plus haut que certains noms ne sont probablement
qu'une rraduction de 'anglais ou du francais. Ils renferment en
outre des notions totalement inconnues des anciens. Le nom du
saule renferme le mot takes. chat, animal inconnu en Amérique
avant I'artivée des Blancs. Chez ['immortelle, ka-ia-ton-sera si-
gnifie “papier”’, une matiére nouvelle. D’autre part, bien que la
renouée poivre-d'eau se nomme porvre indien, et la spirée et le plan-
tain d'eau, thé de I'Indien, il ne faudrait pas conclure trop rapide-
ment. Le fait que le poivre et le thé étajent inconnus en Amérique
avant la découverte ne prouve pas nécessairement que ces noms sont
récents. Les radicaux signifiant poivre et thé sont peut-étre d’an-
ciens mots transposés au poivre et au thé a une date récente. Quoti
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qu'il en soit, le seul fait de qualifier ces plantes d” “indiennes” indi-
que déjd une préoccupation moderne. Avant la découverte, nos In-
diens ne pouvaient songer a distinguer les Amérindiens du reste do
["humanité.

Parmi les apports des Blancs, les plantes introduites sont les
plus importantes. Certaines n’ont pas d usage connu, mais leur nom
indien leur vaut une place dans le folklore. Ce sont:

Acer Negundo !
Ambrosia trifida
Artemisia vulgaris

Cichorium Intybus

Datura Stramonium
Echium vulgare
Linaria vulgaris

Trifolium pratense

D’autres, et trés nombreuses, se sont taillées une place en méde-

Achillea Millefolium
Agropyron repens
Anaphalis margaritacea
Arctium minus
Butomus umbellatus
Carum Carur
Chelidonium majus
Chrysanthemum Leucanthemum
Cirstum arvense
Cirsium lanceolatum
Eqguisetum arvense
Erigeron canadensis
"Euphorbia Helioscopia

Inula Helenium

. En voici une liste de vingt-sept espéces:

Lithospermum officinale
Melilotus alba
Nepera Cataria
Plantago major
Polygonum aviculare
Ranunculus acris
Rosa Eglanteria
Stellaria media
Taraxacum officinale
Trifolium repens
T'riticum aestivum
Verbuscum Thapsus

Vicia Cracca

Sur les 115 especes énumeérées dans ce traité, 27, bien qu'in-
troduites, occupent donc déja une place importante dans le folklore.

1 Introduit du Manitoba et de la Saskatchewan.
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Si 'informatrice se méprend en croyant introduits le fraisier, ?
e tabac et la vigne sauvage, elle a.raison lorsqu’il s’agit de " Acer
Negundo, de I" Arctium minus. du Butomus umbellatus, du Carum
Carvi, du Datura Stramonium, soit 5 espéces sur 35 introduites.

Une conclusion s'impose 4 la fin de ce chapitre, c’est que le
folklore original des Mohawk comme probablement celui de tous
les Indiens de V'est de I"Amérique a été fortement marqué au sceaun
des Blancs.

TRAITE SYSTEMATIQUE *
ALGUES

1. Spiregyra sp. (Aussi sans doute toutes les autres algues fi-
lamenteuses de la région). ka-ne-kwen-shak-ta (= ce qui
arréte le sang). Pour arréter une 1égére hémorragie, 2 la sui-
te d'un accident, on applique un tampen de Spirogyra cn
guise de coton hydrophile. Le tampon enlevé. faire “‘fu-
mer’” sur la blessure des spores de vesse-de-loup (voir Ly-
coperdon) .

CHAMPIGNONS

2. Lycoperdon sp. ( Vesse - de - loup) . te-wa-tien-wha-ro-kwas
{= ce qui produit de la fumée)}. Pour faire cesser une hé-
motragie, recouvrir ia blessure des spores du champignon
obtenues par légére pression.

Les Iroquois ® consomment également ce champignon.
WAUGH cite des noms cayuga et onondaga s¢ rapprochant
beaucoup phonétiguement du nom cité ici, Chez les Dako-
ta * on emploie les spores comme hémostatique. C'érait la
poudre tout indiguée pour ‘‘assécher” le nombril des en-

1 Les formes cultivées toutefois sent d'introduction récente.

2 1. ’crdre suivi est celui de la Flore lgurentienme du F. MARIE-VICTCRIN,
Les tétes de chapitres sont des groupements sans parallélisme. Les premiers, des
algues aux coniféres, sont les divisions principales des grands embranchements, les
autres, des familles d’angiospermes.

% WAUGH, p. 121.

4 GILMORE (1911-12), p. 62.
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fants nouvean-nés. Les Meskwakil connaissent ces pro-
priétés hémostatiques. Les Potawatomi ? s’en servent pour
atténuer les échauffements chez les enfants.

PRrRELES

3. Equisetum hyemcle. (Préle d'hiver). os-wen-nist. Infusion
des rhizomes employée par les vieillards “‘quand 1'urine est
trop rouge’ .

Les Meskwaki * prennent des infusions de la plante en-
tiere pour le traitement de la gonorrhée et dans I"Amérique
du sud on l'utilise comme astringent intestinal et urétral.

4. Equisetum arvense. (Préle des champs). o-nen-ta  o-hon-te
— celle qui pousse comme une mauvaise herbe; nom de la
phase stérile seulement). Aux enfants qui percent des dents
on administre une infusion de rhizome de prele des champs
ot de tige de coudtier (Corylus cornuta) d'un an.

L.a forme de la préle des champs qu’on rencontre dans la
partic habitée de la province est introduite. 11 en existe une
forme indigéne, autour du golfe Saint-Iaurent surtout. La
nrele des champs est un reméde dont il ne faut probable-
ment pas abuser. 1.”on sait en effet que 'ingestion de cette
plante séchée, mélée au foin, cause aux chevaux une mala-
die particuliére (I'équisétosis) connue dans le Québec sous
fe nom de “chambranle”,

FoUGERES

5. Osmunda regalis. (Osmonde royale}. ia-on-ha-ken-ra. In-
fusion de frondes d’osmonde royale et de rhizomes de gin-
gembre sauvage (Asarum canadense) contre les convulsions
chez les enfants de 4 2 5 ans. L’informatrice décrit ainsi la
maladie : "Maladie qui rend les extrémités et la bouche
noires, surtout au moment de la mort et qui serait causée

1 SMiTH, Meskwaki, p. 200.
2 SMITH, Petawatomi. p. 64,
3 SMITH, Meskwaki, p. 220.
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par des vers mtestinaux’’. Dose de la potion, une cuillerée
a the.

&. Pteridium latiusculum. (Grande fougére). a-on-ha-ken-ra.
Mélange de rhizomes de Pteridium, de feuilles de framboi-
sier { Rubus idaeus) et de farine de blé donné aux vaches 3
I'époque du vélage.

7. Athyrium angustum. (Fougére femelle). Jjes-ka-ron-wkha.
(= quelque chose pour couvrir le plancher). Ainsi nom-
mée parce gu'elle aurait servi 3 joncher la route lors de
I'entrée du Christ 3 Jérusalem. Avec 1" Aster novae-angliae
(voir ce nom) employée par les méres souffrant de “‘fiz-
vre a lintestin”. Infusion des rhizomes d Athyrium et
d'Onoclea pour les hommes atteints de maladies vénérien-
nes. Les femmes qui “‘perdent facilement leur ean” !'em-
pléient en infusion en mélange avec le Rhus typhina. (Voir
ce nomj.

Les Qiibway ! emploient 1" Athyrium Filix-femina pour
la rétention d'urine. Il s’agit sans doute de I’ A. angustum.

8. Onoclea sensibilis. (Onoclée sensible). dot-te-ri-se-ron
(= racine s'étendant 3 la surface. Le radical rf signifie ra-
cine) . Infusion du rhizome pour les enfants dont “‘le sang
n’a pas un chemin déterminé’’. Pour 8tre effective, I'infu-
sion doit étre réduite au tiers par ébullition. (Voir aussi
Arhyrium) .

Les [roquois consomment la fronde. Les noms cayuga et
onondaga cités par WAUGH ? n’ont aucune relation avec le
nom mentionné ici. Le nom cayuga signifie “ce sur quoi le
chevreuil se couche”,

CONIFERES

S. Taxus canadensis. (If). o-nen-tion-ni. Entre dans la fa-
brication d'une “petite biére”. On place les fruits et le
feuillage dans 1'eau froide, on v ajoute de 1’eau d’érable et
on laisse fermenter pendant une semaine.

1 DENSMORE, p. 348.
2 WAUGH, p. 118.
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WAUGH. ! qui cite pourtant un assez grand nombre de
breuvages consommés par les [roguois ne dit rien de celui-
ci. Beaucoup d'Indiens cependant, notamment les Potawa-
tomi, 2 boivent des décoctions de feuilles d'if. La plante
de choix pour la fabrication de la petite biere chez les Ca-
nadiens frangais est 'épinette (Picea). Chez les Penobs-
cot, ® on fabrique avec les rameaux une infusion consom-
mée comme médecine et breuvage. Le nom onondaga de
I'if, o-ne-te-one, ressemblant au nom mohawk cité ici, si-
gnifierait “hemlock that lies down™, 4 allusion aux aiguil-
les pétiolulées, comme celles de la pruche, et a I'habitat dé-
primeé.

10. Thuja occidentalis. (Cédre ou thuya). o-nen-ta-when-ten-

[N I R

tse-ra. (nen-ta, signifiant sapin, ou peut-8tre exactement
coniféere, et wken-ten, plat}. On en distingue deux sortes:
une qui produit des “noix”" ( — cénes}, et une autre sté-
rile. Les deux cependant ont le méme nom. -— les fem-
mes, pendant les quarante jours qui suivent un accouche-
ment. boivent une infusion des feuilles. C'est un tonique
et un diaphorétique. Plus la transpiration est forte, plus Ia
sécrétion du lait est élevée. Les chasseurs I'employaient pour
leurs bains de vapeur. Ils faisaient bouillir dans un Iocal
exign des branches de cédre sans fruits. Fn jetant ensuife
dans les chauditres des cailloux chauffés an rouge on obte-
nait un fort dégagement de vapeur. — Contre la paralysic
on emploie une préparation consistant en extrémités de ra-
meaux de cedres (longs d'un pouce environ} bouillies dans
du lait. Pour un galion de liquide on ajoute ensuite une
demi-livre de graisse. On applique sur Ia partie paralysée
un tissu de laine imprégné du mélange. 1 faut répéter neuf
fois de suite I'application.

Les Algonquins du Témiscamingue distinguent égale-
ment deux sortes de cedres : le cédre ordinaire, sans cdnes,
et le cédre mdle, muni de cénes. Le F. MARIE-VICTORIN

WAUGH, pp. 144-150.
SMITH, Potawatomi, p. 83.
SPECK, p. 309.
BEAUCHAMP, p. 91.
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WAUGH. T qui cite pourtant un assez grand nombre de
breuvages consommés par les Iroquois ne dit rien de celui-
ci. Beaucoup d'Indiens cependant, notamment les Potawa-
tomi, 2 boivent des décoctions de femilles d'if. La plante
de choix pour la fabrication de la petite bidre chez les Ca-
nadiens frangais est 1'épinette (Picea). Chez les Penobs-
cot, ? on fabrique avec les rameaux une infusion consom-
mée comme médecine et breuvage. Le nom onondaga de
I'if, o-ne-fe-one, ressemblant au nom mohawk cité ici, si-
gnifierait “hemlock that lies down’, 4 allusion anx aiguil-
les périolulées, comme celles de la pruche, et a I’habitat dé-
primé.

10. Thujo occidentalis. (Cédre ou thuya). o-nen-ta-when-ten-

[ I D

tse-ra. (nen-ta, signifiant sapin, ou peut-8tre exactement
conifere. et wken-ten, plat}. On en distingue deux sortes:
une qui produit des “noix’’ ( = cSnes), et une antre sté-
rile. Les deux cependant ont le méme nom. — Les fem-
mes, pendant les quarante jours qui suivent un accouche-
ment. boivent une infusion des feuilles. Cest un tonique
et un diapborétique. Plus la transpiration est forte, plus Ia
sécrétion du lait est élevée. Les chasseurs I'emplovaient pour
leurs bains de vapeur. Ils faisaient bouillir dans un local
exigu des branches de cédre sans fruits. En jetant ensuite
dans les chaudiéres des cailloux chauffés an rouge on obte-
nait un fort dégagement de vapeur. — Contre la paralysiz
on emploie une préparation consistant en extrémités de ra-
meaux de cedres (longs d'un pouce environ} bouillies dans
du lait. Pour un galion de liquide on ajoute ensuite une
demi-livre de graisse. On applique sur la partie paralysée
un tissu de laine imprégné du mélange. 11 faut répéter neur
fois de suite I'application.

Les Algonquins du Témiscamingue distinguent égale-
ment deux sortes de cédres : le cédre ordinaire, sans cones,
et le cédre mdle, muni de cénes. Le F. MARIE-VICTORIN

WAUGH, pp. 144-150.
SMITH, Potawatomi, p. §5.
SPECK, p. 309.
BEAUCHAMP, p. 91,
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croit ce dernier nom d'origine européenne. ' Rapprochons
de 1'usage comme galactogéne l'emploi aprés 1'accouche-
ment par des indiennes de la Colombie britannique ? de dé-
coctions de petits rameaux de Thuja plicata. — Pour le
bain de vapeur, les Ojibway © utilisent les branches de sa-
pin (Abies balsamea), de pin blanc {Pinus Strobus), de
pruche (['suga canadensis), de Thuja, etc. Ce dernier est
aussi employé aux mémes usages chez les Algonquins du
Témiscamingue. ! Il devait en étre de méme chez les Iro-
quois. Les Penobscot * buvaient une infusion de sept plan-
tes, dont le Thuje, avant le bain de vapeur.

Picea sp. (Epinette). o-so-re. (Apparemment sans distinc-
tion d’espéces’. La gomme sert dans le traitement de [a tu-
berculose. — Les racines simplement séchées se fument
comme les cigares; il v aurait suffisamment de pores pour
permettre 'aspiration.

Ch:iz les Montagnais de la Céte-Nord 3 on emploie une
infusion de rameaux d’épinette noire pour guérir le thume.

T2. Tsuga canadensis. (Pruche). o-nen-da-on-we { — la vérita-

I I I R

bre “pruche’); linterpréte traduisait par le “‘véritable
hemlock™, sans doute pour distinguer de I'if; d'ailleurs, 2n
anglais, la pruche se nomme hemiock et I'if, ground hem-
lock) . Les jeunes branches s'employaient comme le thé. On
sucrait au moyen deau d’érable.

Usage déja noté chez les Iroquois® et les Ojibway 7.
Ces derniers notamment 1'utilisent pour masquer la saveur
des potions médicinales. Chez les Potawatomi, ® ce thé est
un diaphorérique. A rapprocher de cet usage l'emploi de

MARIE-VICTORIN, Témiscamingue, 1915,

TEIT, p. 461.

SMITH, Qjibwe, p. 378,

SPECK, p. 312.

SPECK, p. 314.

WAUGH, p. 147,

DENSMORE, p. 317; et SMITH, QOjibwe, p. 408,
SMITH, Potawatomi, p. 71.
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thé de méléze (épinette rouge) sur l'ile d'Anticosti. Le
nom de la pruche donné par WAUGH * est sensiblement le
méme que plus haut, BEAUCHAMP? traduit le nom ononda-
ga o-ne’tah, “greens on a stick”’, et le nom, presque identi-
que, du pin dans la méme langue (o-neh’tah) par “like
porcupine holding to a stick™.

13. Abies balsamea. (Sapin). o-tso-ko-ton. Pendant la pleine

&

=

o

lune, conle Ia gomme de l'arbre que l'on recueille a la
cuiller, Clest un remarquable antiseptique aux usages nom-
breux. — Pour le rhume, en ajouter quelques gouttes A une
demi-tasse de lait chaud. — Pour le cancer, faire un cata-
plasme de gomme de sapin et de rognons de castor séchés
{tsa-ni-to o-na-wa-ste; tsa-ni-to signifiant castor, et le res-
te, rognon} . Le cataplasme “artire”’ la maladie. Apres usage,
bien prendre garde de ne pas briiler le cataplasme: autre-
ment la maladie se disperserait en fumée dans le voisinage.
Il faut envelopper 'emplitre dans une peau de rat musqué
et I'enterrer.

L’opinion sur la sécrétion de la gomme de sapin pen-
dant la pleine lune ne repose sur aucun fondement. — Tous
les Indiens de la région du sapin ont employé cette gomme,
le baume du Canada. Les Potawatomi ? l'utilisent égale-
ment contre le rhume et les ulcérations, les Algonquins du
Témiscamingue, pour les brillures, les abcés, etc, * Des
charlatans modernes utilisaient il v a quelques années, 3
Montréal, pour le traitement du cancer, des cataplasmes de
la méme composition apparemment. Le nom onondaga
cho-koh-ton, étroitement apparenté au nom mohawk, s

'

traduit par “ampoules, vésicules 3.

WAUGH, p. 147.

BEAUCHAMP, p. 91.

SMITH, Potawatomi. p. 69.
MARIE-VICTORIN, Témiscamingue, 1919.
BEAUCHAMP, p. 91.
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BETULACEES

14. Alnus incana. (Aulne). o-wi-ra. Pour calmer les doulenrs

résultant de coups, boire 3 toutes les deux heures une infu-
sion d'une poignée de fragments de plantes agées d'un an.
Au cours de I'ébullition, ajouter de 1’eau a trois reprises. —
Lorsque “I'urine est épaisse’’, décoction de tiges d’aulne et
de rhizomes de chiendent (Agropyron repens). Voir aussi
ce dernier nom et Salix interior.

15. Corylus cornuta. (Coudrier ou noisetier). o-so-hi-te.-La ti-

ge, coupée en morceaux, sert A la fabrication de colliers em-
péchant les enfants de souffrir lorsqu’ils percent des dents.
Une infusion de tige de coudrier {Corylus) d'un an et de
thizome d’Equisetum arvense s’emploie également pour cal-
mer ces malaises,

Comme les Blancs, les Indiens consomment les noiset-
tes 1,

FAGACEES

16. Quercus sp. (Chéne). ga-ri-don. D’aprés linformatrice, le

1
2
3

4

chéne blanc (Quercus alba) et le chéne 3 gros fruits (Quer-
cus macrocarpa) sont simplement des individus Agés du
chéne bleu (Quercus bicolor). —— Pour les “‘ruptures cau-
sées par des efforts violents””, boire une infusion d’écorce
de chéne, prélevée du c6té de Uarbre exposé au soleil, et
décorce d'orme (Ulmus americana) .

Les Iroquois consomment les glands. PARKER 2 cepen-
dant ne mentionne aucune espéce en particulier. D’aptés
WAUGH, # ils utilisent notamment les glands de Q. bicolor, -
Q. alba, Q. borealis et distinguent les trois espéces. Chez les
Mohegan * I'infusion d’écorce de Quercus alba sett comme
liniment.

PARKER, p. 99, et WAUGH, p. 123.
PARKER, p. 99,

WAUGH, p. 123.

SPECK, p. 319.
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JUGLANDACEES

Juglans cinerea. (Nover cendré, arbre 3 noix longues). -
wa-ta. :

L’une des neix de choix des Iroquois. T Aucun des noms
cités par WAUGH et PARKER ne cotrespond a celui men-
tionné ici. Les deux derniéres syllabes du nom onondaga,
oo-a-wat’tah ? par contre sont semblables. Pour usage,
voir Dirca palustris.

Carya cordiformis. (Noyer amer). o-non-na. Ecorce ser-
vant pour la fabrication des siéges et dossiers de chaises.

La noix était consommée par les Iroquois. ! Les noms
cités par PARKER et WAUGH différent de celui de l'infor-
matrice.

SALICACEES

Populus deltoides. (Liard du (Canada). o-ne-ra-don-da-
kouwa., — Une décoction d'écorce dans un peu d’eau chau-
de chasse les vers intestinaux. — Pour les chevaux
“qui ont des bosses renfermant des vers’, faire sécher I’écor-
ce, réduire en farine, faire une pite avec un peu d’eau froi-
de et appliquer. II ne faut prélever ["écorce qu’a 'automne.
Voir aussi Butomus umbellatus.

Au Témiscamingue les Algonquins emploient comme
vermifuge ["écorce de Populus tremuloides. *

Salix interier. (Saule 4 Jongues feuilles). ose ou te-kos-
o-si-ta (la-kos signifie chat, allusion aux inflorescences,
connues en frangais sous lz: nom de chaton; d'autre parr,
en anglais, les petits saules 2 chatons soyeux se momment
pussy willows). Pour le traitement des “‘points au cbté”,
infusion d'un mélange de tiges de ce saule, d'aulne {(voir
Alnus) et de deux autres plantes que l'informatrice n'a pu
montrer.

PARKER, p. 99, et WAUGH, p. 123.
BEAUCHAMP, p. 92.
MARIE-VICTORIN, Témiscamingue, 1919,
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Pour un saule, on a relevé chez les Onondaga le nom
oo-sef’tah, ! dont ose ne semble qu'une abréviation.

ULMACEES

21. Ulmus americana. (Orme blanc). a-ga-ra-t; ( — écorce du-
re}. L écorce tordue servait i la fabrication de harnais pour
les attelages de chien. — Avec 1'écorce de chéne, sert 3 la
préparation d'une infusion pour le traitement des “ruptu-
res résultant d'efforts exagérés”’. (Voir Quercus).

Dans nos campagnes, le liber, vu sa grande résistance,
servait autrefois i la fabrication des “‘fonds” de chaises. ®
— 11 n'est pas impossible que 1'usage médical cité plus haut
soit imposé en vertu de la doctrine des signatures. Le sclé-
renchyme du liber de ’écorce interne, grice & des fibres in-
déchirables, serait tout indiqué pour remédier aux déchi-
rures musculaires.

POLYGONACEES

22. Polygonum Hydropiper. (Renouée poivre-dean). tio-non-
kwa-tse-ros ( = poivre indien). Les anciens employaient
la plante entiére (sauf les racines) en guise de poivre, —
Pour les maux de téte, couper en morceaux, humecter et
appliquer sur la téte.

On comprend facilement ["usage condimentaire de cette
plante : les feuilles, i la mastication, ontl une saveur Acre
et britlante, De 13 les noms latin, Hydropiper, anglais, wa-
ter pepper, et francais, curage (contraction de cul-rage, al-
lusion a I'effet vésicant #).

23. Polygonum aviculare. (Renouée des oiseaux). Associé au
Potentiila Anserina, se donne en infusion aux enfants gui
“vont trop souvent a la selle”. Espéce introduite de 'Eu-
rope.

1 BEAUCHAMP, p. 93.
2 MARIE-VICTORIN, Flore, p. 170.
3 MARIE-VICTCRIN, Flore, p. 186.
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24. Rumex sp. (Différentes especes notamment R. mexicanus, R.
crispus et R. vecticillatus) . i-lie-te {= personne debout).
Infusion de ‘“‘grains’’ de Rumex et de fragments d’ Achillea
employée contre la diarrhée.

Les grains de Rumex sont en réalité des achaines, On com-
prend qu'il n'est pas facile d'établir une distinction popu-
laire entre les erains (fruits des céréales) et les achaines (un
type de fruit sec bien différent morphologiquement des
grains). Les lroguois * consomment les jeunes feuilles de
Rumex crispus avant 1'apparition des tiges. WAUGH attri-
bue i cette espéce le méme nom mohawk que U'informa-
trice et un nom onondaga qui [ui ressemble beaucoup.

CARYOPHYLLACEES

25. Stellaria media. (Mouron des oiseaux). ka-na-ken-se-ro-
roks. Des fragments de mouron associés au Lemna trisulca,
en application, réduisent les enflures.

Espéce introduite de 1'Europe.

EUPHORBIACEES

26. Euphorbia Helioscopia. (Euphorbe réveille-matin). te-io-
hon-ta-ri-on { == herbe cassée en miettes). Infusion pour
les bébés gqui “ont mal au ventre™.

Espece introduite de I'Eurasie. Le latex, trés irritant,
doit sfirement étre contre-indiqué dans bien des cas. La
plante est méme considérée comme vésicante.

ARISTOLOCHIACEES

27. Asarum canadense. (Gingembre sauvage). fe - 10 - nien-
shwen-re. Employé pour les convulsions et les fievres chez
les enfants. Voir Osmunda regalis et Erigeron canadensts.

Les lroquois, semble-t-il, n’utilisent pas cette plante
comme condiment. PARKER et WAUGH n'en font pas men-

I WAUGH, p. 117.
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tion. Clest pourtant unz espéce de choix chez les Indiens
des Grands Lacs, notamment les Potawatomi, ! les Qjib-
way ? et les Meskwaki. ® Ces derniers prétendent que
U"Asarum prévient l'empoisonnement par les ptomaines.
La Matiére médicale de REUTTER place cette plante parmi
les stomachiques et, & dose plus forte, parmi les émériques.

RENONCULACEES

28. Ranuncuius acris. (Bouten d'or}. ion-ta te-ne-hon-tas-ta

{ = la plante qui perce un trou, c’est-i-dire qui perce un
trow dans la pean}. ““Quand il v a trop d’ean dans le
sang”, fragmenter la plante, y ajouter quelques morceaux
d'herbe & puce (Rbus radicans), et aprés avoir appliqué
sur le patient une peau trouée d'animal y déposer le mé-
lange humecté d'eau froide. Il se forme une plaie par ot

s'écoule le surplus d’eau du sang.

Espéce introduite d’Europe, renfermant un suc dcrs,
vénéneux, produisant des ampoules. Aussi on comprend
que les animaux dans les pacages évitent de la consommer.
Les propriétés vésicantes justifient le nom indien cité. Il v
a lieu de remarquer cependant que 'herbe 3 puce, entrant
dans ce reméde, est beaucoup plus vésicante que la renon-
cule dcre.  Les Algonquins du Témiscamingue prisent la
fleur et le fruit du bouton d'or, réduits en poudre, pour le
mal de tére. *

49. Hepatica acutiloba. (Hépatique 3 lobes aigus). ga-ron-da-

non-ne (= qui surveille 1'érable) .

Cette espéce est I'un des éléments ordinaires des sous-
bois d’érable de la plaine montréalaise, d’oll ce nom indien.
Voir aussi Acer saccharophorum.

30. Coptis groenlandica. {Savoyane). oti-ne-whar ni ka-te-ro-

ten (== racine jaune; ofi-ne-whar, signifiant jaune, et

T SMITH, Potawatomi, p. 43.

2 8MiTH, Qjibwe, p. 397; DENSMORE, p. 318.
3 SMITH, Meskwaki, p. 255.

4 MARIE-VICTORIN, Témiscamingue, 1919,



ETUDES ETHNOBOTANIQUES 43

Ra-te-ro-ten, racine). Infusion de [a racine pour faciliter 1a
digestion. Aussi pour maux d'oreille. Pour cet usage, voir
Fraxinus americana.

Dans la médecine populaire du nord-est de 1"Amérique,
stomachique, antiscorbutigque, tonique et antiseptique. Le
nom populaire canadien-francais savoyane (ou saouigne)
viendrait d'un mot micmac (transcrit autrefois Hsavoyane)
et signifiant ‘‘teinture pour les peaux’’.? Mentionné par
REUTTER comme tonique amer.

NYMPHEACEES

31. Nuphar variegatum. (Grand nénuphar jaune). wa-wa-ron
ra-o-ti-tsa (= la fleur du cuacuaron). {Infusion d'un mé-
lange de rhizomes de grand nénuphbar jaune et d’Acorus
Calamus et de plantes entiéres de Myriophyllum, consom-
mé chaud par les adolescents {16-17 ans) dont “le sang
ne circule pas ass:z vite''. Egalement lorsque “‘le sang mon-
te a la téte”". Voir aussi Chelidontum majus,

Les Iroquois ? consommaient, bouilli ou réti, le rhizom:
de nénuphar, mais 1'usage a cessé.

32. Nymphaeca odorata. {INénuphar blanc). wa-wa-ron ra-o-
ti-tsa nene-ka-ra-ken.

Le dernier mot signifie blanc. Le Nuphar variegatum
porte simplement un nom générique, sans qualificarif, “la
flenr du ouaouaron'”, contraitement au Nymphaea odoraty,
“la fleur blanche du ouaouaron’.

SARRACENIACEES

33. Sarracenia purpurea. (Sarracénie pourpre). g-no-wa-ra ro-
o-ris (= le premier mot signifiant fortue, le second, son
bas) . Infusion de feuilles de sarracénie et de fragments de

1 MARIE-VICTORIN, Flore, p. 230,
2 PARKER, p. 107. Il cite Nymphaea advena, espice affine du Nuphar va-

riegatum du sud des Etats-Unis et qui se rend peut-étte dans le pays des Irogueis.
Voir aussi WAUGH, p. 119.
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Spurganium eurycarpum (plante entiére) employée contre
le frisson.

Chez les tribus du nord de la province, en dehors de
I"aire des tortues, la plante porte un nom signifiant herbe-
crapaud. Ce serait le sens du nom alicotache des Monta-
gnais de la Cote-Nord et de makikiorache des Algonquins
du Témiscamingue. * Chez les Montagnais du lac St-Jean
le nom est tsotaco. c’est-3-dire chausses de crapaud. ? Chez
les Penobscot, ¥ autre tribu algonquine, le nom signifie
mocassin de Uengoulevent, lequel nom est donné a Caugh-
nawaga au cypripede. (Voir Cypripedium Calceolus) .

PAPAVERACEES

24. Senguinaria canadensis, (Sang-dragen ou sanguinaire}.

L < I

te-ka-nek-kwas o-te-ra (le second mor signifie racine,
et le premier, qui sargne, allusion au latex rouge du rhizo-
me). — Pour les maux d'oreille, faire une infusion de
fragments de racines séchés et placés dans un sac: on voit
immédiatement “la force sortir des racines”. Il suffit de
quelques gouttes dans les oreilles. — Pour les douleurs a
I'estomac, & la suite d'un plantureux repas, boire une dé-
coction de rhizomes ayant macéré deux nuits dans l'eau
froide. — La teinture du rhizome, employée autrefois pour
colorer les draps en jaune-orange, avait la réputation d’étre
presque indélébile. Cette teinture cependant ne se fixe pas
sur le fréne et les autres matériaux utilisés en vannerie.

Les Ojibway * ot les Maskwaki 3 emploient le rhizome
pour fe traitement de maladies du systéme digestif. Les
Meskwaki I'utilisaient aussi pour faciliter les régles : prati-
que cerfainement imposée par la doctrine des signatures. —
L'opinion de l'informatrice sur 1'emploi en vannerie de la
teinture de sanguinaire est en désaccord avec les observa-

MARIE-VICTCRIN, Flore, p. 243, et Témiscamingue, 1919.
TANTAQUIDGEON, Gladys,

SPECK, p. 510.

DENSMORE, p. 344.

SMITH, Meskwaki, p. 197,
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tions de SMITH chez les Meskwaki.? Le nom ojibway
meskwi{ibik, signifie également racine qui saigne (meskwi,
sang: jibtk, racine) . ?

35. Chelidonium majus. (Grande chélidoine) . te-io-hen-ta-shen

(= vingt morceaux d’herbe). Infusion d'un mélange de
fragments de chélidoine (plante entidre) et de grand nénu-
phar jaune (Nuphar variegatum), ajoutée au lait lorsque
les cochons ““ont de la bave et des mouvements désordon-
nés et brusques”.

Espéce naturalisée de 'Europe.

CRUCIEERES

36. Dentaria diphylla. (Dentaire). ¢-tse. Racine de dentaire et

de sabots-de-la-vierge jaunes {Cypripedium Calceolus), en
infusion, dans les tuberculoses prises au début. — Au prin-
temps, on consomme la dentaire {plante entiére) pour
“renforcir la poitrine’’.

Cette espece et le D). laciniata sont aussi des légumes con-
dimentaires . On sale les racines crues ou préalablement
bouillies. Les Mohawk les marinent également dans le vi-
naigre. — La plupart des cruciféres, — source importante
de vitamines chez les populations au stade de la cueilletts,
-— sont des antiscorbutiques. On comprend leur rdle toni-
quz lorsqu’elles sont fraiches, mais il est douteux que les
racines bouillies renferment encore des vitamines. Les noms
onondaga et cayuga des deux dentaires mentidnnés par
WAUGH ne cencordent aucunement avec celui cité ici.

ROSACEES

37. Crataegus sp. (Cenellier, aubépine). Il existe un terme gé-

nérique pour les cenelliers, o-hik-fa, et linformatrice en
teconnait guatre sortes: :

SMITH, pp. 271-272.

[LI

GILMORE (1632), p. 131.
WAUGH, p. 120,
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1. o-hik-ta kowa (c'est-a-dire les plus grossss cenelles) :
Crataegus punctata 3 fruits rouges.

2. o-hik-ta wa-ia-ra-kera (cest-a-dire cenelles blanches)
Crataegus punctata var. guree (a fruits blanc jauna-
tre) .

3. o-sa-he-ta o-hik-ta (le premier mot signifiant hari-
cot 1} : tous les Crataegus a fruits de taille moyenne,

4. {o-ti-ron-wen-tsi-io : tous les Crataegus 3 petits fruits,
Rare d’aprés I'informatrice.

Lorsque I'estomac “semble grossit’’, boire une infusion
de petites branches (sans les feuilles) d’aubépine et de ra-
cines d'Jnula Helenium (que linformatrice fait venir de
Saint-Régis) . '

Usage des fruits dans I'alimentation déja rapporté. 2 Les
noms indigénes cités plus haut ne ressemblent pas aux noms
onondaga et cayuga donnés par WAUGH et PARKER. Chez
certains Indiens de la Colombie britannique * on emploie
le bois, I'écorce et les racines de Crataegus pour les maladies
de Pestomac; chez les Potawatomi, * les cenelles servent a
la préparation d’une médecine employée contre les maux
d’estomac.

38. Prunus pennsylvanica. (Petit merisier). o-ri-o-ia.

Fruit peu consommé par les [roquois. 5 Le nom onondo-
ga cité par WAUGH ne ressemble pas 3 celui-ci.

39. Prunus serotina. {Cerisier d’automne). eri. Employé lors-
que “le sang semble épaissir”. (Pour cet usage, voir Ru-
bus).

1 Le nom cité par CARTIER pour les haricots séchés, se rapproche beaucoup
de ce nom. Voir ROUSSEAU, Botanique canadienne.

2 PARKER, p. 94. Aussi WAUGH, pp. 128-129.
3 TEIT, p. 437.

4 SMITH, Potawatomi, p. 76,

5 WAUGH, p. 128.
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Usage alimentaire du fruit déja rapporté % Les noms
onondaga (¢ ¢’} et mohawk (érigo” a), de WAUGH, sont
partiellement assimilables au nom cité ici. Le nom ononda-
ga s'orthographiz a-é chez BEAUCHAMP. ©

40. Prunus virginiana, (Cerisier 3 grappes) . fe-ia-go-nig-ta-wen-
eks. (= qui bouche la gorge).

[Le nom indien a le sens du nom anglais choke-cherry.
De méme le nom potawatomi. * Ce n'est cependant pas un
indice de leur origine anglaise: la propriété astringente des
cerises est tellement évidente que le nom s'impose naturel-
lement. Fruit comestible. Le nom mohawk, cité par
WAUGH. * est assimilable 3 celul mentionné ici. D'autre
part les noms conondaga et cayuga ° et celui de PARKER ¢
en sont peut-étre des formes abrégées,

41. Spiraea latifolie. {Spirés a feuilles larges). on-whe-on-we
a-ko-ti { == thé de I'Indien). Pour prévenir les nausées et
les vomissements, boire une décoction de spirée et d” Achil-
lea Millefolium (feunilles et branches) aprés deux jours de
macération dans 1'eau froide.

La plante a été employée dans les campagnes comme
suceédané du thé. Méme nom mohawk que I Alisma Plan-
tago-aquatica (voir ce nom).

42. Rosa Eglanteria. (Fglantier). ia-ko-ra-nen-tak-ta (= la
plante qui rend constipé). Astringent intestinal utilisé par
les coureurs des bois.

Espéce intreduite mais d’autres espéces indigénes ont pu
¢tre utilisées de 1a méme facon par les Indiens. Les fruits

WaTGH, p. 128.

BEAUCHAMP, p. 23. Comme pour les deux noms précédents la transcrip-
tion des noms cités par BEAUCHAMP et WAUGH n'est pas exacte, les signes dia-
critiques faisant défaut.

SMITH, Potawatomi, pp. 77-78.

WAUGH, p. 128.

WAUGH, p. 128.

PARKER, p. 95.

i
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sont réellement astringents, mais ils ne servent 3 peu prés
pas dans la médecine moderne.

43, Rubus odoratus. (Ronce odotante). ¢-fa-whka-ka-fon (le

premier mot signifiant soulier, le second vieux). Les cou-
reurs des bois se protégent les pieds en plagant au fond des
chaussures de peau des feuilles de Rubus odoratus.

Pour WAUGH, ! les Iroquois méconnaissent les proprié-
tés alimentaires du fruit: cependant PARKER 2 le classe par-
mi les petits fruits employés par ces Indiens.

44. Rubus idaeus. (Framboisier). Voir Preridium pour usage

en médecine vétérinaire.
Fruit consommé par les Iroquois. 3

45, Rubus sp. (Ronces connues populairement a tort sous le nom

de mires) . Les différentes especes a fruits noirs. te-fo-te-
rer-hak-ton. L'informatrice en distingue deux sortes: a)
Grande plante 3 fruits noirs. Ce sont les variétés connues
sous le nom de mires. Les jeunes meéres dont “'le sang sem-
ble s’épaissit’’ doivent beire une infusion de racines de ces
Rubus et de Prunus serotina. L'infusion doit étre réduite 3
la moitié par ébullition. b) Petite plante 2 fruit rouge
bleuitre. de saveur aigrelette (la catherinette, Rubus pubes-
cens), ne servant pas a la fabrication de remédes.

Chez les Ojibway, * les racines servaient i Ia fabrication
d'un remede pour les femmes enceintes menacées d avorte-
ment par suite de surménage. — Fruits comestibles. Usage
cité par PARKER et WAUGH. Les noms cités par ces auteurs
ressemblent trés peu au nom donné plus haut. Seuls les deux
derniéres syllabes se retrouvent dans le cayuga rodukion.
Ces auteurs ne citent aucun terme mohawk. Le vocable
onondaga, teu-tone-kok’toon, signifiant “‘that which bends
over” ¥ est plus ressemblant. Méme nom indien que le So-
lidago canadensis.

ok W N e

WAUGH, p. 127,

PARKER, p. 96.

PARKER, p. 95: et WAUGH, p. 127.

GILMORE (1932}, p. 133. Aussi DENSMORE, p. 356.
BEAUCHAMP, p. 95.
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46. Potentilla Anserina. (Argentine). o-ri-wa-ka-ton-ne-ba
go-nion-kon-re-sa  {le second mot signifie fraisier, le
premier, du vieux temps) . Pour les enfants ““qui vont trop
souvent a la selle” infusion de Potentilla Ansering et de Po-
lygonum aviculare.

Le nom indigéne réveéle que 1'on reconnait dans cette
plante un congénére du fraisier, ce qui est exact: les genres
Porentilla et Frogaria sont étroitement apparentés. — A
rapprocher des proprietés astringentes du Potentilla celle re-
connue aux extraits de rhizomes de fraises dans les matie-
res médicales et la médecine populaire canadienne,

47. Fragaria americana ct F. virginiana. (Fraisier). go-nion-
hon-te-se. L'informatrice prétend, ce qui est inexact (sauf
pour les variétés cultivées), que le fraisier était inconnu au
Canada avant l'arrivée des Blancs. {Voir Potenrilla Anse-
rina).

Fruit comestible. L.e nom mohawk ! cité par WAUGH est
assimilable 3 celui-ci.

LEGUMINEUSES.

48. Vicia Cracca. (Jargeau). o-ne-kwa (—pois). Les chevaux
qui en mangent trop ont des étourdissements.

A part le Vicia americana, toutes nos espéces sont intro-
duites d’'Europe.. Comme chez les Légumineuses typiques.
leur fruit est une gousse plus petite que celle des pois. -—-
Dans une communication présentée au congrés de I’ ACFAS,
en 1942, René MEILLEUR ? rapporte que cette plante est
toxique pour l'homme, ce qui semblait inconnu.

49, Melitotus alba. (Tréfle d'odeur). te-fo-ne-ra-to-ken kowa
(le premier mot signifiant tréfle, et le second, le plus
gros) . Pour les boutons ou le teint hilé, appliquer sur la fi-
gure une infusion de fleurs de Melilotus alba et de thizo-
mes fragmentés de Trillium erectum.

1 WAUCGH, p. 127.
2 Note présentée au congrés de ’ACFAS en 1942,
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Introduit d’Europe.

50. Trifclium pratense. (Tréfle rouge). te-io-ne-ra-to-ken (==
feuille coupée’. Voir Trifolium repens et également Meli-
lotus alba, pour notes onomastiques.

Espéce introduite.

51. Trifolium repens. (Tréfle blanc). re-io-ne-ra-to-ken ka-ti-
tsa-ra-ken {le premier mot signifiant tréfle, le second, ¢
fleur blanche). Pour "asthme, infusion de fleurs de trefle
blanc et de feuilles et de racines de moléne (Verbascum
Thapsus). Aussi emplové pour le lavage des yeux. Voir
Chrysantkemum Leucanthermum.

Espéce introduite. Peut-étre en existe-t-il une forme in-
digene dans 'extréme nord de la province, mais pas dans le
pays des Iroguois.

52. Phaseolus vulgaris. (Faséale). En France et parfois an Ca-
nada, haricot.

L'une des principales plantes de 'agriculture iroquoise
avec le mals et la courge. C'érait les “‘trois sozurs’’, esprits
agraires i demi divinisés. Sur cette plante voir surtout les
¢tudes de PARKER et de Jacques ROUSSEAU. 1

THYMELEACEES.

53. Dirca polustris. (Bois de plomb). o-then-se-ri.  L'écorce,
simplement tordu~, servait 2 la fabrication de cordes. Avec
I'écorce d'un petit arbuste I'on peut tirer une charge consi-
dérable. — Bois et écorce employés comme purgatif éner-
gique. — L’infusion d'un mélange de Dirca (bois et écor-
ce) et de Juglans cinerea était employée comme vomitif
pour chasser fe "'jaunc” de l'estomac. Le "‘jaune’ est une
maladie que les Blangs ont apportée en introduisant le thé,
le beurre et 12 tabac. Le ""jaune” s’accumule dans 'estomac
et ne peut “passer’. D'aprés Uinformatrice, les Indiens du
nord ne fumaient pas de tabac avant Varrivée des Blancs

1 ROUSSEAU, Botanique canadienne.
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(ce qui n'est pas exact semble-t-i1}, mais seulement des
racines de plantes varides coupées en petits fragments.

Comme les Indiens, les Blancs ont employé Vécorce de

Dirca pour la fabrication de liens. — D’autre part, le carac-
tére drastique de cette plante est bien connu de la médecine
moderne.

HALORAGIDACEES,

54. Myriophyllum exalbescens (et peut-8tre aussi d'autres es-
peces). (Myriophylle). g-we-ra-sa. Pour provoquer des
vomissements, boire de fortes doses d'une infusion de cette
plante. Voir aussi Nuphar variegatum et Anacharis cana-
densts,

TILIACEES.

55. Tilia americana. (Bois blanc, tilleul). o-ho-se-ra. Avant
T'accouchement, ingurgiter une infusion d'une poignée de
branches de tilleul du diameétre du petit doigt, en mélange
avec de ["écorce de vinaigrier (Rhus typhina). On doit uti-
liser sept morceaux de branches de vinaigrier. ~L’écorcage
doit se faire d’abord du bas vers le milieu, puis du haut vers
fe milien. On utilise également les bourgeons. Pendant que
I'infusion se fait, les branches doivent &tre attachées forte-
ment. Ce remeéde est un tonique,

A rapprocher de ce mode d'écorcage celui qui se pratique
chez les Montagnais du lac Saint-Jean. L'écorce d'un arbre
doit 8tre pelée de haut en bas, jamais 'inverse, car |'effet de
la médecine serait annulé. 1 Le nom onondaga, assez voisia,
ho-ho’ sa signifierait “it peels’. 2

ANACARDIACEES.

56. Rhus typhina. (Vinaigrier). ta-ra-kwi. Pour les femmes qui
“perdent facilement leur eau’’, infusion de vinaigrier (écor-
ce et une inflorescence), d'Athyrium angustum et d'une

1 TANTAQUIDGEON, Gladys.
2 BRAUCHAMP, p. 92.



57.

ETUDES ETHNOBOTANIQUES

plante i fruits bleus en grappe (non identifiée) . Iinfusion
se boit en neuf fois, 3 toutes les quinze minutes, i raiscen
d'une demi-tasse chague fois, — Pour “‘chauffer 'intestin”,
placer dans la bassine de 1'écorce chauffée, qui dégage ainsi
de la vapeur. —- Le bois des pousses terminales du prin-
temps, coupé en fragments et mangé par les jeunes méres,
rend le lait metllenr. — Voir aussi Tilia americana.

Les Blancs considérent 1écorce commile tonigque, ce qui ex-
pliquerait peut-étre les propriétés galactogénes que leur at-
tribuent les Indiens. Chez des Indiens du Missouri (Oma-
ha) 1 on emploie le Rhus glabra contre la rétention d'urine.
Les fruits du vinaigrier 2 semblent avoir servi a la fabrica-
tion de breuvage chez les Iroguois.

Rhus radicans (et R. radicans var. Rydbergii). (Herbe a
puce ou herbe 2 la puce) . wa-te-nen-ha-ri-se-res. Pour em-
ploi comme vésicatoire, voit Ranunculus acris.

L herbe 3 puce cause une dermatite des plus sérieuses. On
comprend alors (sans le justifier cependant) I'emploi com-
me vésicatoire. Les Potawatomi?® et les Meskwaki* s'en
scrvent également & ce titre.

ACERACEES.

58. Acer saccharephorum. Syn. Acer saccharum  (Erable 3 su-

cre). wa-ta (— Vérable, c'est-a-dire. le véritable érablej.
Les coureurs des bois qui “‘n’avaient pas beaucoup d'halei-

¢’ buvaient des infusions d' Hepatica acutifoba (plante en-
tiére) et d'écorce d'érable a sucre (prélevée du c6té de U'ar-
bre exposé au soleil). La fabrication du sucre d’érable an-
rait été cnseignée par les Francais. — Voir aussi Taxus ca-
nadensis.

Dans le paragraphe consacré au T'axus canadensts, il est
question d'une “"petite biére” d’if et d'eau d’érable. Cet usa-

GILMORE (1911-12). p. 100.

WAUGH, p. 148.

SMITHE, Porawatomi, p. 38.

SMITH, Meskwaki, p. 201.

RovussEAU, Nomenclature de " Acer saccharopbomm
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ge peut étre ancien. — Dans une étude des aspects botani-
ques des récits d'André THEVET, T jal déja relevé cette opi-
nion voulant que ce soit les Francais qui aient enseigné aux
Indiens a faire du sucre d'érable. PARKER ? et WAUGH 3
consacrent une partie d'un court chapitre 2 {'usage de |la
séve et du sucre d'érable. Tls notent également * que les [ro-
quois sz servent d'écorce d'érable 3 sucre pour en faire une
farine entrant dans la fabrication d'un pain. — Chez les
Ojibway ® et les Potawatomi® I'érable 3 sucre a ia méme
importance dans l'alimentation que chez les Iroquois. C'é-
tait I'un des condiments principaux. le nom onondaga
{o-whah'tah) se rapproche beaucoup du nom cité ici.
BEAUCHAMP, comme les autres auteurs, n'en donne auct-
ne interprétation. 7

59. Acer rubrum. {Plaine ou érable rouge). ka-ta-ken-ra. Lo

bois servait a la fabrication d’écuelles.

Assez curieusement, le nom indien cité, comme le nom
populaire canadien franqais, plaine, semblerait dénoter que
I'érable rouge n’était pas considéré comme un véritable éra-
ble; fait surprenant, car I’ Acer rubrum est plus rapproché
de l'érable a sucre que " Acer Negundo (voir ce nom). Les
Iroquois ® font sécher 1'écorce de 1" Acer rubrum, de I A. sac-
charophorum ou de I’ A. saccharinum, la réduisent en pon-
dre et l'utilisent ensuite pour la fabrication d’une sorte de
pain.

60. Acer Negundo. (Frable 3 Giguére). rsi-ka-wis-to-ke-ba

1

wa-ta {~— ['érable de V'endroit ol il y a du nickel). Incon-
nu autrefois dans la région, il vient du nord de I'Ontario,
d’aprés I'informatrice.

RGUSSEAU, Botanique canadienne, pp. 176-177, 179. 192-194.,

2 PARKER, pp. 102-104.

3

® oM

WAUGH, pp. 140-142 et 146-147,
WAUGH, p. 119, et PARKFR, pp. 102-104.
SMITH, Ojibwe, pp. 354-396.

SMITH, Potawatomi, pp. 92-94.
BEAUCHAMP, p. 92.

WAUGH, p. 119.
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Il est exact que Vérable 3 Giguére est une espéce intro-
duite dans le Québec, mais il vient du Manitoba et de la
Saskatchewan.

CELASTRACEES.

Celastrus scandens. (Bourreau des arbres). io-da-da-dd-se.
Pour l'anémie faire une infusion d'une poignée d’écorce des
racines dans un gallon d’eau. Par ébullition réduire a unc
chopine. Mélanger & du vin et 3 une infusion de vignes sau-
vages (Vitis vulpinag) .

VITACEES,

Vitis vulpina. (Vigne sauvage). o-nen-ha-re, Cette plante
aurait été introduite par les Francals. Pour usage médical
voir Celastrus scandens.

Malgré I'opinion de 'informatrice, cette espéce est indi-
géne dans le Québec. Les Iroquois ! consomment le raisin
et les jeunes pousses non pelées. — La fabrication du vin
était inconnue des Iroquois comme des autres Amérindiens.

Parthenocissus quinquefolia. {Vigne vierge). Fkon-ti-ru-
tens (= grimpant).

CORNACEES.

Cornus obliqua. (Cornouiller). Probablement aussi C. sto-
lonifera.—o-ne-wen-ta-ra ni-wa-ta-tse-ro-ten. Pour la dys-
pepsie, infusion d’écorce de sept branchies d'un pied de long
dans une pinte d’ean. — La branche, trés flexible, est em-
ployée pour le séchage des peaux de rats muosqués. La peawu,
incisée au cou, est retournée a I'envers et placée sur une bran-
che pliée.

L’épithéte o-ne-wen-ta-ra signifie rouge. Probablement
comme dans le nom populaire canadien-frangais du Cornus
stolonifera, hart rouge, ce qualificatif se rapporte a Ia cou-
leur des rameaux. Dans ce cas, ce serait plutdt le nom du

1 WauasH, p. 119,
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C. stolonifera, transposé par erreur au C. obligua. Le Cor-
nus Amomum, une espéce voisine, porte chez les Dakota !
un nom signifiant bois rouge. 1es branches de ce cornouil-
ler et des espeéces voisines s’emploient en vannerie au méme
titre que l'osier. Elles sont toutefois moins flexibles.

ARALIACEES,

65. Panax quinquefolium. (Ginseng). te-ka-ren-to-ken {= ar-
ticulation, jonction; allusion a la forme généralement bifi-
de de la racine) . L'infusion de la racine servait anx person-
nes ayant fréquemment la fievre le soir. La plante est dis-
parue avec la coupe des bois d’érable.

L’espéce est réellement une plante d'érabliere et il est in-
téressant de noter que les Indiens connaissaient cette asso-
clation. L espéce asiatique affine (P. Schinseng) est une pa-
nacée en Chine et au Japon. Le nom onondaga vaguement
semblable, da-kien-too’keh, signifie “plante articulée’.
[Yautre part, pour J. V. H. CLARK,  le nom onondaga s'é-
crit ga-ren-to-quen et a le méme sens. D’apres KALM 2 les
Itoquois nomment le ginseng garangtoging, qui signifie-
rait enfant. Rien n’indigue quelle tribu iroguoise est en
cause. C'est dans les environs de Caughnawaga que LAF]-
TAU, missionnaire chez les Iroquois, découvrit le ginseng,
en 1716. Deux ans plus tard, il publiait 3 Paris son céle-
bre mémoire sur le ginseng. Le nom mohawk cité, garen:-
Oguen se ramene a ceux mentionnés plus haut.

OMBELLIFERES.

66. Carum Carvi, (Carvi: au Canada, anis). ka-nen-ha-ko-wa.

Les graines auraient été introduites avec le foin. — Les rhi-
zomes, donnés aux cochons au printemps, les rendent plus
forts.

1 GILAORE (1911-12), p. 107,
2 BraucHAMP, p. 98.
8 KALM, Vol. 2, p. 435,
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Cette espece a été introduite de I'Eurasie. Elle est com-
pletement acclimatée chez nous.

67. Heracleum fanatum. (Berce laineuse). tsor-ka-re-nion. Au-
rait été utilisé par les Indiens de Lorette au cours de I'épi-
démie d’'influenza.

Le F. MARIE-VICTORIN ! avait déja noté cet usage.

BORAGINACEES.

68. Lithospermum officinale. (Graines de lutin, herbe aux pet-
les, grémil officinal) . fo-ti-ne-ta-ro-ha-re. Des graines mii-
res de grémil et des graines de grosses citrouilles {Cucurbita
Pepo), séchées dans une poéle, sont pulvérisées. Une infu-
sion d'une pincée de cette poudre dans de I'eau bouillante
se donnait aux enfants dont “‘['urine ne sortait pas’.

Espéce introduite. L'ancienne médecine européenne, en
vertu de la doctrine des signatures, recommandait I'emploi
de graines dures comme des pierres pour dissoudre les cal-
culs vésicaux. La recette de l'informatrice a-t-elle été em-
pruntée aux Francais?

€9. Echium vulgare. (Vipérine). o-non-on-kwa (= touffe}.
Espéce introduite.

SOLANACEES,

70. Datura Stramonium. (Stramoine). fe-ion-non-wa-ra-wen-
rhe-ta {— U'herbe qui rend fou). Graines vénéneuses. La
plante aurait été introduite par la moulée destinée aux
porcs. Elle provoque une bave abondante chez les vaches.

Les propriétés narcotiques et délirantes de cette espece
introduite sont bien connues. Les ptétres d’Apollon en fa-
briquaient une liqueur pour mieux rendre leuts oracles. 2

1 MARIE-VICTORIN, L'identité du poglus. Aussi Flore laurentienne, pp.
423-424.

2 MARIE-VICTORIN, Flore, p. 462.
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71. Nicotiana Tabacum et Nicotiana rustica. (Tabac).

D’aptés Uinformatrice, les Indiens du nord ne fumaient
pas de tabac avant 1'arrivée des Blancs (ce qui est sfiremnent
inexact), mais seulement des racines broyées despéces va-
rides. L'usage du tabac, comme du thé et du beurre, égale-
ment introduits par los Blancs, est la cause d'une nouvelle
maladie, le “‘jaune de I'estomac”, Pour le traitement on em-
ploie le Dirca et le Juglans., (Voir ces noms) .

Les anciens Indiens, tout en fumant plusieurs sortes
d'herbages, connaissaient bien le tabac. A Caughnawaga,
on cultive beaucoup le Nicotiana rustica, espéce peu  em-
plovée par les Blancs, sauf en mélange dans certains tabacs
orientaux. Le tabac du commerce mondial est le Nicotiana
Tabacurm. moins dcre que 'autre et également trés utilisé
par nos Indiens aujourdhui. Il est probable cependant
qu'a Varrivée des Blancs, seul le Nicoriana rusticg était en
culture au Canada. En général, les Indiens reconnaissent
que le tabac est d’origine américaine. Au sujet de cette plan-
te, LOSKIEL * a écrit: “"The Indians consider it as one of the
most essential necessaries of life. The species in common use
with the Delaware and Iroquois is so strong that they ne-
ver smoke 1t alone, but mix it with the dried leaves of the
sumac {Rhus glabra), or with another herb called by
them degokimak. the leaves of which resemble bay leaves.
or with the red bark of a species of willow, called by them
red-wood.” Les Onondaga nomment le tabac en général
o-yerr kwa; mais ils ajoutent a ce nom hon’we, c'est-a-dire,
“le wvrai, l'original, le typique”, quand ils désignent le
Nicotiana rustica. ?

SCROFULARIACEES.

72. Verbascum Thapsus. (Bouillon blanc, tabac du diable, mo-
léne vulgaire). of-kon ra-io-ien-kwa (le premier mot
signifiant diable, et le second, son tabac) ou ka-ri-se (==
laine) . Pour emplei contre I'asthme, voir Trifolium repens
et Anaphalis margaritacea.

1 Cité par BEAUCHAMP, p. 97.
2 BEAUCHAMP, pp. §6-97.
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Plante densément pubescente introduite de [’Eurasie.
L’apparence laincuse des feuilles et de la tige Iui a valu [e
nom mohawk de “laine”. Ot-kaon ra-io-ten-kwa est proba-
blement une traduction du francais, tabac du diable. Les
Potawatomi, 1 les Qjibway, 2 les Penobscot, ¢ les Mohegan
du Connecticut * emploient également cette plante contre
I'asthme, non pas en infusion, mais fumée cormme le tabac.
D'aprés SMITH % cet usage aurait peut-8tre été appris des
Blancs.

Linaria vulgaris. (Linaire commune). ka-hen-dak-son. Na-
turalisé de I'Eurasie.

VEREENACEES.

74. Verbeno hastata. (Verveine hastée). o-ron-ig ni-io-da-so-

tenn (= la queue bleue, le premier mot signifiant bleu).
Pour se rafraichir, couper la racine en morceaux, la placer
sur la téte avec un peu d'eau freide et se placer dans un cou-
rant d’air.

Qu’il y ait ou non de la verveine, les autres conditions
étant remplies, on doit s’attendre 3 des résultats analogues,

LABIEES.

75. Nepeta Cataria. (Chartaire ou herbe 2 chat). ta-kos ao-ti-

hen-te (le premier mot signifiant chat, le second [’her-

be) . Infusion de fleurs et de racines lorsque la salive coule
de la bouche.

Plante introduite. Le nom indigéne cité est sans doute

une traduction du nom francais ou de son équivalent an-
glais, carmint.

76. Mentha canadensis. (Menthe du Canada, baume). fe-don-

- T TR TR

whka-nos-ta-kwa, Infusion administrée aux enfants, pour
faire disparaitre la fievre.

SMITH, Potawatomi, p. 83.
SMITH, Ojibwe, p. 390.
SPECK, p. 310.

SPECK, p. 319.

SMITH, Potawatomi, p. 83.
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Employé également contre 1a fidvre chez les Potawato-
mi? et les Obijway. 2

PLANTAGACEES.

77. Plantago major. (Grand plantain). a-da-ne-ha. Infusion de

racines de plantain et de racines brunes d’Acorus Calamus
(voir ce nom), pour ceux qui respirent mal 3 cause de dou-
leurs au bas de la poitrine. Avec 1a bardane (voir Arctium
minus), servent aussi 3 purifier le sang.

Espece introduite sauf autour du golfe Saint-Laurent ou
il y a peut-étre des plantes indigénes. Les Indiens attri-
buaient aux Blancs 'introduction de cette espéce: aussi lui
donnaient-ils, dans certains dialectes du nord-est, le nom de
“pied du Blanc”. ® Chez les Potawatomi, * lorsque guel-
qu'un s'étouffe avec un os, on emploie une infusion muci-
lagineuse de Ia racine.

ASCLEPIADACEES,

78. Asclepias syriaca. (Petits-cochons, asclépiade commune).

SO G b

-1

o-tse-wen-da. Le coton (aigrette des graines) servait de oua-
te pour couvrir les parties malades. Pour rendre les femmes
stériles, une poignée de racines d’asclépiade et trois rhizomes
d' Arisaema, séchés et pulvérisés; en infusion dans une cho-
pine d’eau pendant vingt minutes, En boire une tasse 3 tou-
tes les heures. La stérilité est d’ailleurs temporaire.

Chez la plupart des Indiens, 1'asclépiade est une plante
comestible. Les Iroguois® consomment les jeunes plants
(tiges et feuilles), les feuilles (quand les plantes sont un
peu plus dgées) et les boutons floraux. Chez les Potawato-
mi ® et les Meskwaki, 7 les fleurs et les boutons floraux

SMITH, Potawatomi, p. 61.

SMITH, Ojibwe, pp. 371-372,
MARIE-VICTCRIN, Flere, p. 509,

SMITH, Potawatomi, p. 71.

PARKER, pp. 93 et 105, et WAUGH, p. 117
SM1TH, Potawatomi, p. 96.

SsarTH, Meskwaki, p. 256.
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sont employés frais dans la soupe. Chez les Ojibway ! on
consomme de méme les fleurs et les jeunes pousses fraiches;
on fait sécher des provisions de fleurs pour Uhiver. Les
fragments d'asclépiade “épaississent’’ les potages comme le
gombo. Quant aux fleurs, elles sont probablement em-
ployées parce que riches en nectar. Chez les Indiens du Mis-
souri, £ les jeunes fruits verts, encore fermes, se consomment
bouillis. — Le nom mohawk cité par WAUGH ? est assimi-
Iable 2 celui mentionné icl.

OLEACEES.

79. Fraxinus americana, (Frine blanc). e-sa. Lorsqu'on frappe

le bois de fréne de coups de marteau répétés, il se détache de
longues laniéres larges de 1.5 2 2 pouces et épaisses d'un
huitiéme de pouce. Au moyen d'un couteau, on divise ces
laniéres (sur ['épaisseur) en quatre rubans. Avec ces der-
niers on fabrique des paniers et quelguefois des siéges et des
dossiers de chaises. Pour obtenir de gros rubans, il fant des
frénes de 8§ a4 10 pouces de large. — Les grosses branches
de fréne, chauffées par le milieu, laissent échapper aux deux
extrémités un ligquide utilisé pour les maux d’oreille. Dans
les cas de surdité, on mélange, i parts égales, cette eau 3 une
infusion assez riche de Coptis groenlandica. Quelques gout-
tes seulement dans loreille, puis on bouche le conduit au
movyen d'une peau d’animal.

Les différentes cspéces de fréne ont sans doute les mé-
mes usages, aussi blen en vannerie qu'en médecine. J'ignore
d'zilleurs s1 I'informatrice peut distinguer le F. americana.
le F. pennsylvanica et le F. nigra. Presque tous les Indiens
du nord-est de I"Amérique emploient ainsi le bois de fré-
ne. Les especes les plus fréquemment mentionnées sont F.
pennsylivanica et F. nigra. Chez les Algonquins du Témis-
camingue, * I'eau sortant des biiches de F. americana chauf-

1 SMITH, Qjibwe. p. 387,

2 GILMORE (1911-12), pp. 109-110.

8 WAUGH, p. 117.

4 MAR'E-VICTCRIN, Témiscamingue, 1919,
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tées s'emploie également pour le traitement des maux
d’oreilles.

iG. Sambucus. (Sureau). Voir Arctium minus, pour usage
thérapeutique.

CUCURBITACEES

80. Cucurbita Pepo. (Citrouille). Pour usage médical, voir Li-
thospermum officinale.

La citrouille, la faséole (haricot), le mais sont chez les
Iroquois des esprits agraires 2 demi divinisés, “les trois
soeurs” . Le mafis était la base de ["agriculture amérindienne.
PARKER et WAUGH leur ont consacré des travaux impoi-
tants. Voir aussi 'étude de Jacques ROUSSEAU sur la bo-
tanique de Cartier.

COMPOSEES

81. Cichorium Intybus. (Chicorée). o-ron-ia ni-io-fi-tso-ton
{le premier mot signifiant bleu, le second, celle qui por-
te des fleurs). Espece introduite de 'Eurasie.

&2, Taraxacum officinale. (Pissenlit). ka-hon-io-ton-ta. Pour
un mal de rein résultant d’une flexion prolongée du corps.
boire une infusion de pissenlit (fleurs et racines) et de
Cypripedium Calceolus (racines). Pour obtenir une bonne
infusion, laisser bouillir longtemps.

Espéce naturalisée de I'Eurasie. Les propriétés diurétiques
du pissenlit sont reconnues dans la médecine populaire de
presque tous les pays. Et comme on confond maladies de
reins et douleurs lombaires (populairement “mal de rein™),
on s'explique I'usage de diurétiques dans ces derniers cas.
Les noms cayuga, onondaga et oneida, cités par PARKER !
et WAUGH ? difféerent complétement de celui mentionné
ici, D’apres ces auieurs, le pissenlit entrait dans I'alimenta-
tion iroguoise.

1 PARKER, p. 93.
2 WAUGH, p. 118,
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83. Ambrosia trifida, (Grande herbe a poux). ti-ta a-o-ti-kwa
{le premier mot signifiant orseau, le second, pdture) . Cette
plante aurait été introduite avec des oiseaux, peut-étre des
volailles, venus d’ Angleterre.

La plante est effectivement une mauvaise herbe natura-
lisée, mais originaire du centre des Etats-Unis.

84. Bidens sp. (Bident, fourchettes). re-kon-ti-ti-e-ron-te or-
ho-to {(le premier mot signifiant qui porte des ongles.
allusion aux arétes, généralement au nombre de 2-3, cons-
tituant 'aigrette de la graine).

Environ six espéces de bident se rencontrent dans Iz
région de Montréal,

85. Arctium minus. {Bardane). or-ho-te ko-wa (= le plus
gros des piquants, ko-wa signifiant fe plus gros) . Pour pu-
rifier le sang, infusion de racines de bardane et de plantain
{Plantago majory. Pour les “‘enflures”, appliquer une
feuille de bardane simplement mouillée et recouverte d'un
peu de sel. Lorsque la partie enflée blenit, appliquer un mé-
lange de feuilles de bardane et de sureau {Sambucus)
broyées.

Espeéce introduite, comme la grande bardane {Arctium
Lappa). Dans le nom cité, U'épithéte ko-wa ( = le plus
gros) laisse croire que c'est peut-étre a la grande bardane
que 'informatrice référait. Le nom indigéne fait allusion
aux pointes crochues des bractées. Les Blancs emploient
parfois les feuilles sur les blessures et les abcés. Les noms
de I Arctivum minus, cités par PARKER 1 et WAUGH 2 (bien
que mehawk chez ce dernier) ne correspondent pas 3 celni
mentionné ici. D'aprés ces auteurs les Iroquois consom-
ment les jeunes feuilles d’ Arctium Lappa. Chez les Onon-
daga ® on emmagasine méme pour 1'hiver les racines séchées.
Avant de les utiiiser en potion, on les fait gonfler dans
Ueau. Les Blancs utilisent aussi ' Arctium minus comme

! PARKER, p. 93.
WAUGH, p. 118.
8 WAUGH, p. 120.

[&]
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dépuratif. Les Potawatomi ! de méme. Les Penobscot 2 8'2n
servent en emplétre pour les furoncles et les abeds.

Artemisia vulgaris. (Herbe Saint-Jean). te-io-nen-hon-ra-
kwen. Mauvaise herbe introduite de I'Eurasie.

Anaphalis mergaritacea. (Immortelle). &a-ia-ton-se-ra io-
ti-tson-te. (Le premier mot signifie papier : allusion aux
ligules qui ne fanent pas). Contre "asthme, infusion de ra-
cines de moléne (Verbascum Thapsus) et d'inflorescences
d'immorrtelie,

Cirsium arvense, (Chardon des champs). o-mion-wa-ra.
Racine en infusion pour le traitement d'une maladie de la
bouche.

Naturalisé de 1'Eurasie.

Cirsium lanceolatum. (Chardon lancéolé). o-nion-wa-ra
ko-wa (le premier mot signifiant chardon, le second,
le plus gros). Pour les hémorrhoides faire bouillir la plan-
te entiere, d'abord fragmentée. Boire l'infusion. On place
aussi sur I'anus un rouleau de laine comprenant les frag-
ments.

Naturalisé de I'Eurasie. Le Cirsium arvense, cité précé-
demment, a été employé en Europe pour le traitement des
hémorrhoides. Cela lui valut méme en France le nom de
chardon hémorrhoidal ou chardon aux hémorrhoides. Le
Dictionnaire de Trévoux (1752) fait déj3 allusion & ces
propriétés présumées: “‘On 1'a appelé chardon hémorrho-
idal parce qu'il se forme quelques fois des noeuds a sa tige
3 l'occasion de piqures d'insectes : et on prétend que ces
noecuds portés dans la poche garantissent des douleurs des
hémorrhoides”. L'emploi du Cirsium lanceolatum par les
Iroquois dérive peut-étre de 1'usage du C. arvense par les
Blancs; mais chez les Indiens il n'y aurait probablement
pas de rappel de la doctrine des signatures.

1 SMiTH, Potawatomi, p. 49.
2 SFECK, p. 308.
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90. Chrysanthemum Leucanthemum var. pinnatifidum. (Mar-
guerite des champs). o-ne-ke-rg-ke wa-ton-nis (le se-
cond mot signifiant gui pousse. et le premier, parmi le
foin). Infusion des fleurs et des racines de marguerite et de
tréfle blanc (Trifolium repens) pour le lavage des yeux.
Rapprocher cet usage de l'emplol de la camomille en infu-
sion, pour les mémes fins, chez les Blancs. La camomille ap-
partient 2 des genres voisins (Matricaria Chamomilla et
Anthemis nobilis). La marguerite des champs est natura-
lisée de I'Eurasie.

91. Achillea Millefolium. (Herbe a2 dinde, mille-feuille). a-ro-

© son ra-o-te-son (le second mot signifiant lg queue, le pre-

mier, de lécurewr!). Pour les crampes de 'appareil digestif,

boire une décoction de fragments de plantes dans de ['eau

froide. Avec certains Rumex, s'emploie contre la diarrhée,

Associé au Spircea latifolia, préviendrait les nausées et les
vomissements. (Voir Rumex sp. et Sprraea latifolia).

Espece introduite, sauf peut-étre dans l'estuaire et la r¢-
gion halophytigue du Saint-Laurent. Parmi les simples les
plus employes au Canrada frangais. Son folklore médical est
¢galement tres riche en France. Le nom indien queue de
Fécurewil ne s'explique guére. Un nom cité par WAUGH !
{sans doute mohawk) lui est assimilable tout-3-fait. Cette
espece entrerait dans la préparation d'un breuvage agréa-
ble. * Les Mohegan ? boivent une infusion d’ Achillea Mille-
folium et de Tanacetum vulgare comme apéritif et stoma-
chique.

2Z. Inula Helenium. {Aulnée). Associé 3 1'aubépine s’emploie
en infusion lorsque l'estomac ““semble grossir”, Voir Cra-
taegus.

Espéce introduite d’Europe 3 une époque apparemment
teculée et probablement 2 la suite de cultures officinales. *

1 WAUGH, p. 148.
2 SPECK, p. 319.

3 MARIE-VICTORIN, Flore, p. 595.
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G3. Solidago canadensis, {Verge d’or du Canada). te-io-te-
ren-hak-ton. Pour les points au c6té, infusion de la racine
et de l'inflorescence.

Méme nom indien que les Rubus, ¢e qui semble peu
vrarsemblable.

C4. Erigeron canadensis. ( Vergerette du Canada). o-ken-ra-ka-
fon ( = vieille herbe’. Pour les convulsions et les figvres,
chez les enfants, infusion de vergerette (plante entiére) et
d’ Asarum canadense (racine seulement).

Introduit de 1'Quest du Canada.

95. Aster novae-angliae. (Aster de la Nouvelle-Angleterre) .
io-ti-ron-on-ko-u-re o-ron-ig. (Le second mot signifie
bleu. Le nom s'appligue peut-étre aussi 3 d’autres especes
d’ Aster). Infusion d'Aster novae-anglice (plante entiere)
et de rhizeme d" Athyrium angustum pour les méres qui ont
“de la fidvre 2 l'intestin’’.

L'informatrice distingue apparemment deux espéces
d'Aster : les bleus ('espéce présente) et les blancs (la sui-
vante).

G6. Aster paniculotus, { Aster paniculé). io-ko-ton-kwa-ros o-
non-hwa {le second mot signifie reméde, le premier.
personne qui a le fiévre). Infusion d’Aster blanc {1'espece
présente) et 1" Aster bleu ('espéce précédente) pour le trai-
tement de fa fievre.

Ce nom s'applique probablement 2 tous les asters a fleurs
blanches.

ALISMACEES

G7. Alisma Plantogo-aquatica. (Plantain d'eau). on-whe-on-
we a-Ro-ti { = thé de I'Indien: méme nom que le Spiraca
latifoiia. Voir ce dernier). Utilisé comme thé par les cou-
reurs des bois.

98. Sagittaria latifelia. (Sagittaire 3 feuilles larges, fléche
d'eau). g-ri-wa-wa-kon ra-o-non-wa-ro-re {le premier
mot signifiant évégue, le second g mitre de) . Pour les en-
fants langant des cris subits la nuit, infusion d"Acorus Ca-
famus (rhizome) et de Sagirrariz (plante entiére) .
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Je ne sais si les Jroquois mangent les tubercules. WAUGH

et PARKER n'en disent rien: mais la plupart des Indiens de
I"Amérique du Nord les consommaient autrefois.

BUTOMACEES

99. Butomus umbellotus. (Jonc fleuri). a-tsak-ton-rie wa-ton-

riis (le second mot signifiant celle qui pousse, et le premier,
sur le rivage). Censé croitre 3 Caughnawaga depuis les
environs de 1890, Un mélange de la plante entidre bouillie-
et d'écorce de liard (Populus deltoides) réduite en poudre,
ajouté a la nourriture des vaches et des chevaux, est un spé-
cifique contre les vers.

Introduit d’'Europe 4 une date plutdt récente. La pre-
miére observation par un botaniste semble celle du F. Eu-
PHROSIN, f.i.c., 3 Laprairie vers 1897, ce qui s'accorde as-
sez bien avec l'opinion de I'informatrice, La premidre men-
tion imprimée est de 1908 (F. MARIE-VICTORIN) . 1

VALLISNERIACEES

100. Anacharis canadensis. (Anacharis du Canada). a-we-ra-sa.

Le nom fourni par 'informatrice est le méme que celui
du Myriophyllum, ce qui semble assez invraisemblable. Les
deux plantes auraient les mémes usages.

LILIACEES

101, Trillium erectum. (T'rille rouge). tso-na-ti-a o-ne-when-ta-

ra ni-to-ti-tso-ton. {Le premier mot est un nom générique,
le second signifie rouge, le troisiéme, celle qui porte des
fleurs) . Pour les boutons de la figure ou le teint hilé, infu-
sion de rhizomes de Trillium erectum et de fleurs de Meli-
lotus alba,

102. Trillium grandiflorum. (Trille blanc). tso-na-ti-a ka-ra-

ken ni-io-ti-tso-ton. (le second mot signifit blanc; pour
les deux auttes voir précédemment).

 MARIE-VICTORIN, ([9G8): aussi id. Flore, p. 618.
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IRIDACEES

103. Iris versicolor. (lris versicolore, clajeux). o-ron-ig ni-io-ti-
tso-ton o-no-ta. {Le dernier mot est apparemment un terme
générigue, le second signifie celle qui porte des fleurs, le pre-
mier, bleues). L'informatrice en distingue deux sortes. une
grande et une petite. Leurs rhizomes broyés et mélés 3 un
peu d’eau chaude constituent un cataplasme emplové con-
tre les empoisonnements de sang provogqués par des contu-
sious.

CYPERACEES

104. Scirpus americanus. (Scirpe d’Amérique). o-no-ta ne-ne
ka-nia-ta-ra-ke wa-ron-nis. (Le premier mot est un nom
générique s'appliquant également 3 V'Iris, aussi une plante
de marécage; le dernier mot celle qui pousse; 1'avant-der-
nier, sur la riviére) .

GRAMINEES

105. Agropyron repens. (Chiendent). er-har ena-wi-ra (le pre-
mier mot signifiant chien, le second, dent). Le rhizome de
chiendent et les tiges d’aulne (Alnus) s’emploient en infu-
sion lorsque 'urine est épaisse.

Naturalisé de I'Eurasie. L'effet diurétique de la tisane
est bien connu. Le nom indien est-il traduit du francais ou
formé indépendamment? Pour le F. MARIE-VICTORIN, !
le nom vulgaire chiendent doit peut-étre son origine a 1'ana-
logie entre I'extrémité blanche des rhizomes et les dents ca-
nines, peut-étre aussi a habitude des chiens de macher des
feuilles de graminées et surtout d'Agropyron, apparem-
ment pour nettoyer et polir leurs dents.

106, Triticum aestivum, (BIé). Pour usage en médecine vétéri-
naire, voir Preridium latiusculum.

107. Hierochloe odorata, (Foin d'odeur). ka-hon ta-kon. (Le
premier mot signifie herbe, le second, bonne odeur). Em-
ployé pour la fabrication des paniers.

1 MARIE-VICTORIN, Flere, p. 789.
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L'ouvest du Québec a deux espéces de foin dodeur:
celle-ci, qui est indigéne, et la flouve odorante (Antho-
xanthum odoratum), parfols naturalisée. Les deux s’em-
ploient en vannerie. Malgré [a similitude des noms fran-
cais {foin d'odeur), anglais (sweet grass) et mohawk, il
est possible que les trois aient ¢té formés indépendemment,
tant 'odeur agréable de la plante est un phénoméne carac-
téristique, Void ce qu’écrit de cetre plante le F. MARIE-V1c-
TORIN: !

“La plante produit d'abord un chaume qui fleurit, puis,
plus tard dans la saison, paraissent 2 5-8 cm. d'intervalle,
sur le rhizome, des touffes de feuilles basilaires qui sont
parfaitement développées en juillet-acit et atteignent alors
souvent un metre. Les chaumes mirs sont encore présents,
mais ne paraissent pas appartenir 3 la méme plante, et en
fait, les Indiens, comme d’ailleurs beaucoup de botanistes
amateurs, ne connaissent pas la relation qui les unit. Les
Indiens font la cucillette de grandes quantités de feuilles
qu'ils font sécher par perits paquets et 3 'ombre, I'action
du soleii rendant le parfum plus fugace. Ces feuilles ainsi
desséchées deviennent fortement involutées et fournissent
un brin trés flexible. Les Indiens prétendent que les feuil-
les situées a la périphérie de la touffe sont dépourvues de
parfum, et ils les enlévent soigneusement.”

108. Zea Mays. (Mais, blé d'Inde).

Base de I'agriculture amérindienne, la plante a fait 1’ob-
jet d'un si grand nombre d’études élaborées qu'il n'y a pas
lien d'y revenir. Pour les usages chez les Iroquois, consul-
ter surtout les mémoires de PARKER et de WAUGH et des
articles de vulgarisation de Jacques ROUSSEAU. 2 Originai-
re de I'’Amérique tropicale ou subtropicale. Sur I'origins,
voir notamment 1’étude de MANGELSDORF et REEVES,

1 MARIE-VICTORIN, Flore p. 804.
2 ROUSSEAU, Le Devoir, 1932 et 1942,
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ORCHIDEES

109. Cypripedium Calceolus var. pubescens. (Cypripede jaune,

sabot jaune). kwa-ho-ri-en ra-o-te. (Le premier mot si-
gnifie engoulevenr, le second, son soulrer). Infusion de ra-
cines, seules, lorsqu’on a beaucoup de vent dans la poitrine,
ou associées A la dentaire (Denraria). dans le traitement de
fa tuberculose, ou associées au pissenlit ( Taraxacum of fici-
nale) pour atténuer le mal de rein qui s2 produit lorsgu’on
se penche trop.

L’engoulevent est le bois-pourri des Canadiens frangais.
Les vocables canadien-francais, anglais {whip-poor-will)
et mohawk sont pratiquement des onomatopées. Chez les
Penobscot ! c'est le Sarrecenia purpurea qui se nomme mo-
cassin de l'engoulevent (wi pula "ksens) . ?

110. Cypripedium acaule. ‘Cypripede blanc ou rose, sabot-de-1a-

vierge) . ne-ne-ro-non-kwe-ra-o-t-non-kuwa.

Les Meskwaki ® nomment cette espéce, comme la précs-
dente chez les Mohawk, le mocassin de Uengoulevent.

ARACEES

111. Arisaema atrorubens. (Petit-précheur). o-wka-ro-ta. Pour

rendre les femmes stériles, infusion d'Arisaema (rhizomes
réduits en poudre) et d"Asclepias syriaca. (Voir ce dernter
nom).

D’apres le F. MARIE-VICTORIN, ¢ les Iroquois (je nz
sais quelle tribu) nomment le petit-précheur kah-a-hoo-sa,
c’est-a-dire betceau indien, parce que la spathe ressemble 3
une nigane. -— Les Indiens de la vallée du Tennessee au-
raient consommé autrefois les rhizomes d Ariscerna. ®

SPECK, p. 310.

L’absence des signes diacritiques nécessaires empéche la transcription exacte.
SUITH, Meskwaki, pp. 233-234.

MARIE-VICTORIN, Flore, p. 842,

PARKER, pp. 106-107. La plante est citée sous le nom d’Arum triphyl-



70

ETUDES ETHNOBOTANIQUES

PARKER cite un procédé, 1 décrit par Thomas HARIOT en
1585, pour débarrasser 1a plante de son principe amer et
vénéneux. Cet usage est inconnu aujourd hui chez les Iro-
quois. 2 —Plante toxique, les Indiens d’autres tribus * ['ont
employée pour empoisonner leurs ennemis.

112. Acorus Calamus. (Belle-angélique). Les Indiens en distin-

I PARKER, pp. 106-107.
2 WAUCGH, p. 119.
8 SMITH, Meskwaki, pp. 2072 et 272,

guaient trois sortes : (1) a-no-tion ao-ti-te-ra (le dernier
mot signifiant racine, le premier, des rats musqués) : plan-
te 4 racines nouées trés divisées; (2) anon-no-ron : plante
a racines biunes trés longues; (3) anon-no-ron ka-te-re-
ra-ken (le premisr mot est un nom générique, le second si-
gnifie racire blanche) : plante cultivée i racines blanches.
— La racine de la deuxiéme variété, réduite en poudre, et
délayée dans une grande guantité deau chaude, s’emploie
pour la grippe et le frisson. Se coucher immédiatement aprés

“avoir bu I'infusion chaude. — La racine de 1a troisieme va-

riété, réduite en poudre, se prend A raison dune demi-cuil-
lerée dans un peu d’eau froide, quand on se sent mal aprés
les repas. — Pour les adolescents, dont le sang ne circule
pas assez vite, infusion d’ Acorus Calamus (je ne sais quelle
variété) et de Myriophyllum (voir ce nom). Infusion de
racines de Plantago major (voir ce nom) et de racines de
la deuxiéme variété d'Acorus, pour la respiration pénible
causée par des douleurs dans le bas de la poitrine. Aux en-
fants qui lancent des cris subits la nuit, donner une infu-
sion de racines d’Acorus Calamus (je ne sais quelle varié-
té) et de Sagitraria latifolia (plante entidre}. (Voir aussi
ce dernier nom).

Je n'ai pu voir ces trois variétés de belle-angélique. Les
deux premieres peuvent représenter des phases de la méme
plante. D'autre part ce sont peut-étre aussi des espéces de
familles différentes. La troisitme forme surtout semble
d’'affinité douteuse: il n’'y a pas de belle-angélique cultivée
chez nous. On sait d'ailleurs que les Indiens, basant sou-
vent leur taxonomie sur des caractéristiques utilitaires on




ETUDES ETHNOBOTANIQUES 71

écologiques, n'hésitent pas a placer ensemble des especes de
familles différenres. La belle-angélique est 1'une des espéces
les plus employées dans la médecine populaire du Canada
francais, surtout pour les névralgies et les troubles diges-
tifs. * — Dans le district de Montmagny, l'infusion de
rhizome de belle-angélique guérit les grandes fievres, i con-
dition de s’y prendre 3 temps (ROUSSEAU, 1926). Chez
beaucoup de tribus du nord-est de ' Amérique, surtout les
Indiens du Missouri 2 et les Ojibway, 2 la plante est indi-
quée dans le traitement de la grippe. Chez les Penobscot, les
Micmac et les Montagnais de Terre-Neuve, * comme 2
Caughnawaga et chez presque tous les Indiens de 1" Améri-
gue du Nord, ¢’est une panacée. Quand elle ne croit pas dans
une région, on n’'hésite pas 2 'importer. Ainsi les Cheyen-
ne, tribu algonguine, en obtiennent des Sioux. ¥

113. Lemna trisulca. (Lenticule}. te-io-hon-da-ri-on. Pour les

enflures, en mélange avec Stellariu media. Appliquer sur la
peau avec un peu d’eau froide.

114, Sparganium eurycarpum. (Rubanier 3 gros fruits). o-sa-

124,

2

ken-ta. Infusion de Sparganium eurycarpum (plante enti2-
re) et de Sarracenia purpurea (feuilles), contse le frisson.

MARIE-VICTORIN, Flore, p. 845.
GILMORE (1911-12). p. 70.
DENSMCRE, p. 340; S:rrH, Ojibwe, p. 3553; GILMORE (1932), p.

SPECK, p. 316.
GRINNELL, p. 42,
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Il. — LE FOLKLORE BOTANIQUE
DE L'ILE AUX COUDRES

par

Jacques ROUSSEAU *

INTRODUCTION

I."ile aux Coudres (comté de Charlevoix), située dans le fleu-
ve Saint-Laurent, en face de la baie Saint-Paul et des Eboulements,
fut ouverte 3 Ia colonisation il y a 2 peine deux siécles. Depuis long-
temps, la population occupe toutes les terres disponibles. Non seu-
lement aucun appeoit nouveau n'est possible, mais le surplus doit
émigrer régulidrement. En outre, grice 3 sa situation, 1l'ile échappe
i I'assaut des touristes. Un tel état de choses favorise singuliere-
ment la conservation du folklore original et ne permet guére un re-
nouvellement rapide.

De plus, 'exiguité de l'ile et la difficulté des communications
avec la terre ferme 3 certains moments de ["année rendent les insu-
laires trés familiers avec le territoire, ses accidents géographiques, *
ses moindres ressources.

1 Remis peur publication le 5 mars 1943. Les données sur le folklore de
'ile ont été recueillies, pour la plupart en 1940, par Uauteur, MUe Marcelle GAU-
VREAU et Mme Claire MORIN-GAUTHIER. Les informateurs de 'ile sont Mme Her-
ménégilde BERGERON, MUe Germaine DUFOUR et M. Alphée BERGERON,  Mme
BERGERON, 2 elle seule,a fourni plus de renseignements que [es autres informateurs
réunis. Le Frére MARIE-VICTORIN, Mme Claire MORIN-GAUTHIER, MUes Cosette
MARCCUX, Medjé VEZINA, Thérése BEAUREGARD et Raymonde CREVIER, MM.
Bernard BOIVIN, Marcel RAYMOND, Georges PREFONTAINE, Jules BRUNEL et
Pierre PERRCN, maire de l'ile aux Coudres, ont également apporté d’intéressantes
notes ou contribué de quelque facon a lexécution de ce travail.

2 Sur la toponymie de I'ile, voir: ROUSSEAU, La toponymie de l'ile anx
Coudres.
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Sauf de tres rares exceptions, la population est d’origine cana-
dienne-francaise. Les HARVEY, — quelgues familles senlement ot
tot assimilées, — descendent de colons écossais établis dans le comté
de Charlevoix au début du régime anglais. Ceux-ci abandonnerent
leur langue et leur religion en épousant des Canadiennes francaises;
le milieu les absorba sans addition vraiment appréciable pour le
folklore de la région. D'ailleurs leur assimilation prézéde de beau-
coup, semble-t-il, leur arrivée sur 1'ile aux Coudres. Aucun problé-
pne particulier ne se pose donc icl.

Vers 1765 s'établit sur I'ile, en qualité de meunier, Joseph
L AURE. un Acadien expulsé de son pays par les Anglais, en 1755,
lers du Grand Dérangement. Son épouse, de méme origine, donna
naissance, par un premier mariage, a tous les BOUDREAULT de [ile,
dont Pierre-Thomas BOUDREAULT, neuvieme curé de la paroisse.
Le recensement de [863 compte trois familles de ce nom, compre-
nant 34 individus 2. Ces Acadiens ont-ils laissé des traces dans [
folklore hotanique de 'ile? Le nom genéve (genévrier) serait peut-
étre un exemple de cette origine. Peut-étre également le nom de pas-
. se-prerre, ¥ relevé aux Fboulements et communément appliqué au
plantain maritime chez les Acadiens de la baie de Fundy. Il semble
aussi que la prononciation occasionnelle du t et d non mouillés,
lorsque suivis de w ou de ¢, soit de source acadienne. Dans la pro-
vince de Québec, en effet, tu dis se prononce a peu prés t“u d*. Chez
les Acadiens et quelques habitants de 1'ile, au contraire, la pronon-
clation est typigue. * 51 la phonétique garde des traces acadiennes,
il est logique de croire que le folklore n’en est pas exempt.

1 Depuis la rédaction de ce paragrapbe, j'ai su que les Harvey. coniraire-
ment a3 une opinion courante. ne sont pas d'origine écossaise, mais descendent de
Francais les Hervé.

2 MAILLCUX, op. ct.

% Sur ce nom veir les notes de Bernard BOIVIN ¢t de Jacques ROUSSEAU,

dans I'étude de Bernard BOIVIN, Quelques noms vernaculaires de plantes du Qué-
bec, II, Net. can., 1943,

i Sur 'origine de la prononciatien du t et du 4, voir: RCUSSEAU, La pro-
nonciation canadienne du ¢ et du d.
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les notes éparses. per abondantes et portant sur un petit nom-
bre d'especes. médicinales surtout, rendent inutile une analyse pous-
sée: aussi les discussions sont toutes renvoyées a la partie systéma-
tique. Elle comprend d'abondantes notes sur le folklore botanigue
d'autres parties de !a Province: il importait en effet de situer le
probléme dans 'ensemble.

MATIERE MEDICALE

Les plantes de la matiére médicale de 1'tle aux Coudres ne dif-
férent apparemment pas des autres employées aux mémes fins dans
le reste de la Province. Toutefois, ['absence d'une compilation abon-
dante oblige 3 ajourner la discussion et 3 se limiter 3 une énuméra-
tion des especes.

Mcladies de I'appareil urinaire; Fougére (no 4), Juniperus com-
munts, Potentilla Anserina.

Maladies de I'appareil digestif: gomme d’épinette (Picea), Sor-
bus americana. Leonurus Cardiaca, Plantago major.

Moeledies intestinales: Acer spicatum. Planrago major,
Emmeénagogue: Piantago major.

Hémeorragie: Rumex.

Rhumatisme: Corylus cornuta.

Maladie de la boucke: Coptis groenfandica.

Rhume: Prunus pennsylvanica.

Abceés: Plantago major.

Fievre: Achiliea Millefolium.

Tonigues généraux: Juniperus communis, Leonurus Cardiaca.

Tonique des nerfs: [ eonurus Cardiaca.
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PLANTES UTILES DIVERSES

Plantes comestibles: Corylus cornuta (amandes), Ranunculus
Cymbalaric  (feuiilage, mais cas douteux), Ribes nigrum
(fruits), Amelenchier (fruits), Rubus pubescens (fruits), Acer
saccharophorum (sucre), Aralia nudicaulis (vin fait avec les
fruits), Vaccinium angustifolium et V. canadense {fruits), Ta-
raxacum officinale {vin de capitules).

Alimentation du bétail: Laminaria (bestiaux), Stellaria media
(poules), Artemisia biennis (dindes), Spartina alterniflora
{bestiaux) .

Engrais: Fucus.

Plantes tinctoriales: Alnus mollis (brun), Ledum groenlandi-
cum (brun), Alliam Cepa (vert ou jaune).

Fibres de rembourrage: Typha latifolia.
Vannerie: Cornus canadensds, Fraxinus, "'liane’”’ (non identifiée).

Ustensiles domestiques: T huje (balais), Picea (brosses), Betu-
la papyrifera (récipients).

Construction: T huja occidentalis {calfeutrage).
Chauffage: Picea (écorce).

Pulpe: Picea.

Répulsif: Thuja occidentalis (mites).

Ornementation: Alelilotus alba, Lilium tigrinum.
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ONOMASTIQUE

Les noms populaires se raménent aux chefs suivants :

1" Noms emplovés surtout par les enfants : rhubarbe, éppli-
qué a la bardane: péreuse, appliqué au Sifene Cucubalus.

27 Noms imprécis : herbe, pour désigner tous les herbages in-
connus: fugere, pour toutes fougéres: bouquet jaune, pour la mou-
tarde: herbe piquante, pour I'Echium vulgare et le Leonurus Car-
diaca; I'herbe bleue, pour I"Echium vulgare. Ces noms s'appliquent
a4 des plantes différentes dans les autres parties de la Province.

3° Noms transposés a tort : cresson, appliqué au Srellaria
media; moutarde, appliqué au Ranunculus acris: pimbina, appli-
qué au Ranunculus Cymbalaria; asperge, appliqué au Sisymbrium
Sophia; queue-de-renard, appliqué i I’ Hordeum jubatum.

4” Noms plus ou moins fréquents dans le reste de la province,
ou simplement caractérisés par des variantes phonétiques, notam-
ment : varette, cédre, épineite, bouleau, aulne, coudrier, oseille, pou-
lette grasse, mouron, réveille-matin, sawoiane, chou de Siam, cas-
sis, poites, merises. maskamina, jargeau, argentine, teéfle d’odeur,
herbe @ puce, érable, quatre-temps, harts rouges, chassepareille,
bluet, plantain, fréne, sureau, pissenlit, herbe Saint-Jean, chardon,
marquerite, herbe d dinde, clajeux, quenouilles.

5" Noms ou acceptions propres 3 I'tle aux Coudres ol tout au
plus a une faible portion de la Province: flamme ou grande-flam-
me, genéve (ce nom se trouvant aussi aux iles de la Madeleine), pé-
terolle, fraise @ pied, vesceron. bois foireux, bois de savane, tabac du
diable (appliqué plutdt & Verbascum Thapsus, Veratrum viride,
Symplocarpus foetidus dans le reste de la province) , amadou, Saint-
Louts, choubouroche (appliqué i la bourroche en France), bour-
rier, lis patagen, quede-de-cog (variante de rognon-de-cog, fréquent
dans le reste de la Province}, foin salé, teigne, liane (2). Plusieurs
de ces noms, sinon la majeure partie, sont trés fréquents dans le
comté de Charlevoix.
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TRAITE SYSTEMATIQUE !
ALGUES

1. Fucus sp. Et aussi d’autres genres d'algues brunes, notam-
ment Ascophyllum. Populairement varech et varette. Sert a
engraisser les terres de choux de Siam (chou-navet) et de pa-
tates (pommes de terre) surtout. Le varech se récolte au mo-
yen de péches en claies de fascines ressemblant a celles utili-

Fig. 1.—Deux ailercns de péches a varech sur I'ile aux Coudres,

(Photo ). Rousseau.)

1 Les plantes sont dans 1'ordre de la Flore laurentienne du F. MARIE-VIC-
TORIN. Les grands groupes cités sont sans parallélisme. Pour les cryptogames et
gvmnospermes mentionnés au début. cz sont des embranchements ou des divisions
d’embranchements, puis, chez les angiospermes, des familles. Les noms populai-
res, au début des paragraphes, sont ceux de I'ile aux Coudres, sauf indication con-
traire. Le nom francais cité parfois entre parenthéses, non relevé sur 1'ile, est le
plus usité en France ou au Canada.
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sées pour le hareng dans le bas Saint-Laurent ou pour ['an-
guille dans 1a région de Québec ' et comprenant une base en
bois (que des cailloux maintiennent en place), surmontde
d’une claie de rameaux enlacés. Chaque élément de la péche est
un arllercn (fig. 1) . Les péches fixes qui ressemblent le plus
aux noétres se nomment en France gord (ou gors), bouchot
ou buchot) et parc 3 péche. D'aprés Georges PREFONTAINE,
I'extrémité des péches ol se trouve la nasse porte chez nous
le nom de port de péche, dérivant probablement de parc de
péche. ' '

-

Varech est typiquement francais. [Yautre part, dans un an-
cien texte normand de 1369 sur les “Corporations de
Rouen,” par QUIN-LACROIX, se trouve varet ?, prononcé
vraisermnblablement varette, la consonne finale n’étant pas
encore muette dans l'ancien francais. (Voir a ¢e sujet la note
sous Ribes nigrum). Sur U'emploi du Fucus comme engrais,
MAIILLOUX écrit: 3 “Le rivage du sud de 1'ile s'est, au con-
traire, notablement agrandi depuis la Pointe-des-Saping jus-
gu'au bas de l'ile, par les sables qu'apportent les eaux da
fleuve. Ces sables, aprés un certain temps deVviennent tres
productifs pour la culture des patates, en y mettant un en-
grais de varech que les marées d'automne apportent au ri-
vage en tres grande quantiré. Les propriétaires des rerres de
ce coté de 'ile le ramassent avec un trés-grand soin. Pour ces
terrains sablonneux, un tel engrais est de beaucoup préfeé-
rable au fumier. On m’a méme assuré que les terrains engrais-
sés avec ce varech donnaient un rendement double. On m'a
encore assuré que les patates, provenant des terrains engrais-
sés par le moyen de ce varech, étaient de meilleure qualité et
se conservaient mieux que celles venues dans des terrains en-
graisses avec le fumier. Ausst, ce varech est une véritable sour-
ce de richesse pour les habitants de cette partie de 1'ile. Pour
le prouver, je citerai le témoignage d'un homme trés intel-

" 1 Pour quelques notes sur les péches a anguilles, voir BARBEAU, Marius,
p. 376.
2 Cité par ROLLAND, XI: [87. _
3 MAILLOUX. Histoire. pp. 6-7. Aussi texte analogue mais abrégé, dans
MAILLOUX, Promenade, p. 20. Dans cette demiére publication, l'auteur écrit
varey,
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ligent qui me disait que le varech apporté sur sa partie du
rivage lui valait une centaine de piastres par année.”

2. Laminaria sp. Pop. flammes ou grandes-flammes. Terme
bien approprié, car les laminaires jetées sur la gréve sont son-
vent rougedtres. Consommées par les bestiaux, elles leur
donnent de I'appétit et favorisent une plus forte lactation.
MAILLOUX écrit & ce sujet: ! “Une autre espéce de varech
vient aux rivages de I'ile aux Coudres. Ce sont de grandes
flarmes dont la longueur varie de quatre a dix pieds. Les
bétes 2 cornes et les moutons sont trés friands de cette nour-
riture. Les habitants de I'ile m’ont souvent parlé de ce va-
rech qu'ils regardent comme une providence dans les longs
Jours d'hiver, et surtout pendant ceux ol les fourrages sont
rares sur 1'ile. Cest un fait constant, m’ont-ils assuré, gue
chaque fols que le fourrage ne suffit pas au besoin des ani-
maux, le rivage, a basse marée, du ¢6té nord de la grande
batture, sz couvre d'une quantité prodigieuse de ce varech.
De mémoire d’hommes, ce fait s’est constamment renouvelé
pendant les hivers ou le fourrage, récolté sur les gréves et sur
les terres, n'a pas suffi au besoin. Dans les années ot le
fourrage est abondant, une trés-petite gquantité de ce varech
vient aux rivages de ['ile.”

FOUGERES

3. Polypodium virginianum. Pop. fugére et non pas tripe-de-ro-
che, donné i cctte espéce dans d’autres régions de la Provin-
ce, notamment dans le Témiscamingue 2 (F. MARIE-VIC-
TORIN}, a Perzé et 3 Matane (BOIVIN), au Bic (ROUSSEAU),
dans la région du lac Masson (Marius DUFRESNE). Le nom
tripe-de-roche toutefois §'applique normalement 3 des lichens
des genres Umbilicaria et Gyrophora.

4. Autres espéces. Pop. fugire. Toutes les espéces de fongéres
sans distinction portent le m#me nom. Une espéce des bois,
—- Dryopteris, Onoclea ou Osmunda, d’aprés la description

¥ MAILLCUX, Histoire, p. 7.
2 MARIE-VICTORIN, F., Témiscamingue.
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orale de 'informatrice, — sert i la fabrication de coussins
pour placer sous les reins des enfants qui mounillent leur lit.

CONIFERES

5. Juniperus communis, (Genévrier commun). Pop. genéve., La
tisane des rameaux de genévrier s'emploit comme tonique ou
pour les maux de reins (pop. maladie de rognons).

Le nom germéve, — employé couramment aux iles de la
Madeleine !, — pourrait étre un apport acadien 3 l'ile aux
Coudres, ainsi qu'on 1'a vu dans I'introduction. Dans le bas
St-Laurent, on dit plutdt geniéure. En France existent no-
tamment les formes genidure et gendure appliquées au Jumi-
perus communis, 2

6. Thuja occidentalis. Pop. cédre. Il y a une cinquantaine d’an-
nées, on n’utilisait que les balais de branches de cédre. —-
On placait aussi de petites branches dans les lingeries et lzs

armoires a fourrures afin de chasser les mites. — L’écorce
servait d'étoupe pour calfeutrer les constructions en poutres
éguarries.

7. Picea sp. (P. mariana dans la tourbidre, P. glauca sur les ro-
chers). Pop. épinette et parfois bois de pulpe (pron. pupe).
On reconnait les deux espéces d’épinettes précitées. On en
distingue méme d'autres, comme 1'épinette jaune, mais §'i!
faut en croire le spécimen montré c’est de I’épinette blanche
ordinaire (Piceq glauca) . L’écorce du bois de pulpe s’emploie
pour le chauffage, comme amorce. - “L’écorce est facile 3
enlever dans le temps de la séve. La séve, c'est une espéce
d’eau qu'il v a dans le bois. Quand elle se met entre 'écorce
et l'aubel (i. e. aubier), c’est facile d bter.” — La gomme
d’épinette, utilisée comme gomme 3 micher, facilite la di-
gestion. ~— On employait autrefois les branches d'épinette
comme brosses 3 plancher: elles ne servaient évidemment
qu'une fois. "'Y avait pas r'gret, y en avait beaucoup.”

1 MARIE-VICTORIN, Flore laurentienne, p. 138.
* ROLLAND, XI: 238.
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Appliqué au Piceq. épinette semble un é¢anadianisme. Dans
leurs notes sur l'origine du mot, Léo PARISEAU 1 et Jacques
RoOUsSSEAU 2 suggérent qu'il pourrait dériver de pigner ou
de pinet. désignant des coniféres dans l'ancien francais. Le
phénomene s'explique d'autant mieux que les consonnes fi-
nales éralent alors sourdes, notamment dans les parlers noz-
mands et picards. Comme dans le canadien-francais modet-
ne, * on disait pignette et pinerfe. L'attraction du mot épine
a sans doute complété la transformation. La solution peut
étre plus simple cependant et on peut invoguer la transposi-
tion. En effet, dans le Maine et Ta Champagne, on nomme
épinette une certaine variété de raisin, plus connue générale-
ment sous le nom de pineau blanc chardonay; * dans le Cal-
vados, le Prunus spinosa, ® et dans l'ile d'Oléron, le Crarae-
gus oxyacantha. ¥ Plusieurs plantes plus ou moins épineuses
ont pu de méme se nommer épinerte, en quelques régions de
France. Les colons, transportés dans un pays nouveau, en
présence d'une espece inconnue aux aiguilles raides, n’au-
raient pu trouver dz meilleure solution que de lui transposer
le nom epinetre.

BETULACEES

§. Betula papyrifera. Pop. bouleau. Avec 'écorce on fabrique

des cornets, nommeés ngots, dans lesquels an fait cristalliser
du sucre d’érable. Les fngots de sucre ont toujours joui d'uane
grande popularité dans 1'ile. L'expression a déja été relevée
par I'abbé CASGRAIN. 7

9. Alnus mollis et A. crispa. Pop. aulne (pron. aune). Em-

1

2

ployé autrefois pour la fabrication d'une teinture brune
{pour la laine) plus intense que celle obtenue avec le bors de
savane {fedume) .

PARISEAU, pp. 46-48.
Reusseavt. Quelques additions au Glossaire du parler francais.  Aussi

per le méme, Botanique caradienne, pp. 69-70,

3
4
i1
f
7

CARRIERE, J.-M.

RCLLAND, IIi: 297.
ROLLAND, V: 3946,
ROLLAND, V: 144.

CASGRAIN, p. 257,
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10. Corylus cornuta. Pop. la plante, coudrier; le fruit, coudre on
noisette. Fruits comestibles, 1égérement torréfiés dans le four-
neau avant consommation. -— Petits rameaux employds
contre les rhumarismes : “'T1 met les petites harts bien teurs
et il s'entortille ca autour de [vi.”

Clest 4 'abondance de cette plante lors de la visite de
CARTIER gu'on doit le nom de 1'ile aux Coudres. En effer,
écrit le découvreur: ¥ “lIcelle ysle, contient envyron trovs
licus de long et deulx de laize, et est vne fort bonne terre et
grasse, plaine de beaulx et grandz arbres de plusieurs sortes.
Et entre aultres, y a plusizurs couldres franches, que treuvas-
mes fort chargez de nozilles, aussi grossss et de meilleur sa-
veur que les nostres, mais ung peu plus dures; et pour ce, Ja
nommasmes 1'isle es Couldres.”

POLYGONACEES

11, Rumex sp. {Les espéces de grande taille du moins). Pop,
osetlle. Les grains jaunes (i. e. les achaines 3 la maturité)
s'emploient en infusion contre les hémorragies.

Dans la Province, le rumex petite-oseille ( Rumex Aceto-
sella) se nomme souvent oseille. La véritable oseille est le
Rumex acetosa.

CHEENOPODIACEES

12. Chencpodium album. Pop. pouletie grasse,

Ce nom populaire semble plus particulier 3 1a région e
Québec qu'au reste de la Province ou on dit plutdt chou gras.
En France, le Chenopodium album se nomme chou gras
dans la Loire, et poule grasse ou poulette grasse dans d'aun-
tres régions. L' Atriplex pratensis se nomme aussi chou gras-
set dans la Vendé: et dzoou grass dans " Ardéeche. ¢ Le nom
chou s’explique peut-étre parce que ces plantes, — parmi les

1 BIGCAR, H. P.. The Voyages of Jacques Cartier. Aussi, ROUSSEAU,
Jacques, La Botanique canadienne 4 |'épogue de Jacgues Cartier; ROUssEAU, To-
ponymie de 1'tle aux Coudres; et BOIVIN. « Colidres ».

# RCLLAND, IX: 152, 153, 158,
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premiéres espéces de ramassage de 1'Europe, — sont comes-
tibles au méme titre que le chou. Dans le Calvados, d'autre
part le nom grasse poulette s’applique au Capsella Bursa-

pastoris. !
CARYOPHYLLACEES.

13. Silene Cucubalus. Pop. péteuses (surtout chez les enfants),

autrefois de la pérerolle (pron. pétrole) .

Tei ot 13, dans Ia Province, on rencontre pétards. Les en-
fants s’amusent a faire éclater avec bruit le calice gonflé en
obstruant préalablement 'ouverture. En France, le Silene Cu-
cubalus et d'autres espéces de Caryophyllacées se nomment
pétards (ou autres formes dialectales équivalentes). 2 Dans
I'ancien francais (J. CAMUS, Livre d'heures) et dans le cen-
tre de la France existe la forme péterolle. ®

[4. Stellaria media. Pop. cresson, aujourd’hui, et chez les vieux,

.

o

mouron. Consommé par les poules.

Le nom francais officiel est mouron des otseaux. Toutsz-
fois le véritable mourcon {ou mieux mouron rouge) est une
tout autre plante de la famille des Primulacées, un Anagal-
{is. Le nom mouron {ou autres formes dialectales), employé
seul, s’appligue néanmoins ¢n France aussi bien au Stellaria
media ® qu’a I' Anagallis arvensis. * Dans le Québec, mouron
employé seul désigne le Stellaria media. Bernard BOIVIN I'a
relevé dans le comté de Charlevoix. Le vral cresson est [z
Nasturtivm nasturtium-aquaticurn, une plante comestible;
mais, méme en France, e nom de cresson est parfois donné
3 d'autres espéces croissant dans le méme habitat. Ainsi le
cresson de cheval est le Veronica Beccabunga. ®

ROLLAND, II: 106,

ROLLAND, II: 246.

ROLLAND, HI: 32-37.
ROLLAND, IX: 57-59,
MARIE-VICTORIN, Flore, p. 474.
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EUPHORBIACEES

15. Euphorbia Helioscenia. Pop. réveille-matin.

Le nom populaire, général dans la Province, est d'origine
frangaise. DODOENS et DE L’ECLUSE le mentionnent des
1557, 11 en existe actuellement de nombreuses formes dialec-
tales dans les différentes provinces de France, !

RENONCULACEES

16. Ranunculus acris. Pop. moutarde.

On a évidemment confondu la moutarde (Brassica, voir
cz nem) et le Bouton d’or (Ranunculus acris) , tous les deux
mauvaises herbzs des mémes habitats. Bouton d'or semble
inconnu sur l'ile aux Coudres (si 'on en croit une couple
d’informateurs), mais est fréquent dans le reste de la Pro-
vince et Bernard BOIVIN I'a méme relevé dans le comté de
Charlevoix.

i7. Ranunculus Cymbalaria. Pop. pimbina.

La feuille, devenant sucrée 3 la maturité, serait comesti-
ble. Détails fournis par une seule personne.

Partout dans la Province, pimbina s’applique 3 des arbus-
tes a fruits comestibles: Viburnum americanum (dans 'ouest
et Ie centre du Québec), V. edule (dans lest et le nord du
Québec). Clest la premiére fois. 3 ma connaissance, que le
Ranunculus Cymbalaria porte ce nom et est cité comme co-
mestible. Cer usage, comme le nom populaire rapporté ici,
demanderait confirmation.

18. Coptis groenlandica. Pop. sawoiane. Racines employées on
masticatoire contre le mal de bouche,

Le nom, d’origine micmaque, 2 écrit autrefois tisauoya-
ne °. est généralement rendu par la forme savoyane. KALM *

* ROLLAND, IX: 230,

2 MARIE-VICTORIN, Flore. p. 230.

¢ MICEAUX, Journal, p. 72.

1 KALM, édition suédoise originale, val, 3, p. 244,
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prétend que les Francais du Canada appliquent les noms
tissavoyanne rouge au Galtum tinctorium et tissquoyarine
jaune 2 I'Helleborus frifolius, aujourd hui Coptis groenlan-
dica. Par suite d’une faute d’impression le nom tissauoyanne
rouge était écrit tisavojaune-rouge dans le texte de I'édition
originale de KAi M, ! erreur pourtant corrigée dans I'index.
Cela n'a pas empéché les traducteurs de répéter la faute. no-
tamment MARCHAND. ? et méme d’en ajouter de nouvelles,
comme BENSON. ¥ MICHAUX * écrit que les Canadiens nom-
ment la plante ti-savoyanne jaune. D'apres le P. LACASSE, *
un vieux missionnaire oblat, le nom sauvage ® sqweyanne,
signifierait racine bienfaisante, le radical sawe suggérant

I'idée de *‘faire du bien, soulager™.

CRUCIFERES

10. Brassica alba, B. nigra, B. arvensis. Pop. petit bouquet jau-

e,

Comme bouquer rouge {appliqué 3 ['éperviere orangée,
Hieracium aurantiacum, dans la région de Sherbrooke et
sans doute ailleurs) et bouguet bleu, c'est I'un de ces nom-
breux noms imprécis donnés a des plantes que I'on connait
mal. Asszz curieusement, sur l'ile aux Coudres, le bouton
d'or {Ranunculus acris) se nomme moutarde, nom qui de-
vrait étre réservé aux Brassica énumérés ici. Peut-étre, ce-
pendant, s'agit-il d’une mauvaise identification des infor-
mateurs. Dans la Province en général, la moutarde est cor-
rectement nommée et, dans le comté de Charlevoix, Bernard
BOIVIN a relevé ce nom appliqué au B. grvensis.

20. Brassica Mapobrassica. Pop. chou de Siam.

46,

('est le nom du chou-navet ou rutabaga, dans la Provin-

1 KALM, édition suédoise originale, Vol. 3, p. 246.

2 KALM, ed. MARCHAND, (livraison 8), p. 12: ‘tisavojaune rouge’.

3 KALM, ed. BENSCN, Vol. 2, p. 380, “risavojaune-rouge’ et Vol. 2, p.
“‘tisavojaune jaune’’.

4 MicHAUX, Fl. bor. amer., I, p. 325.

5 LACASSE, P, P.-Z., Bull. parler frangais au Canada, p. 66.

6 Je me sais dans quel dialecte.
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ce. En France, on emploie chou-naver, chou-rutabaga, na-
vet de Suéde; et chou de Stam s'appliquait dés 1791 au chou-
rave violet {Brassica caulorapa. en anglais kohlrabi *). En-
core aujourd’hui VILMORIN ? considére le nom chou de
Star: comme synonyme de chou-rave, En anglais, du moins
aux Etars-Unis. ¥ on nomme fréquemment le chou-trave Sia
cabbage. Cette espéce bien différente est néanmoins assez
rapprochée du rutabaga pour justifier la transposition. De
saveur analogue, ces plantes se consomment de la méme facon.
Aussi, on comprend gqu'Eugéne RoOLLAND, dans la Flore
populaire. confonde fréquemment navet. chou-rave et chou-
navet. It ne faut donc pas aceepter trop littéralement son in-
terprétation. Le chou-navet ou rutabaga a toujours été cul-
tivé abondamment dans le Québec: le vrai navet beaucoup
moins: le chou-rave, trés peu. PROVANCHER * applique e
nom de chou de Siam au B. Rapa. qu'il nomme en francais
chou-rauve; mais la description nouvs montre bien qu’il s’agit
soit du navet ordinaire, soit du chou-navet. Il v a eu beau-
coup de confusion autrefois entre ces différentes espéces. Les
voici, afin de mieux situer le probléme : 1) Brassica Rapa.
naver, en anglais turnip ou white turnip. 2) Brassica Napo-
brassice, chou-navet ou rutabaga. En anglais Swedish turnip,
swede ou rutabaga; dans le Québec chou de Siam. 3) Brassice
caulaorape {considéré souvent comme une forme du chou ordi-
naire sous le nom de Brassica oleracea var. gongylodes),
chou-rave. En anglais et en allemand, kohlrabi; en France,
parfois, chou de Stam.

Sisymbrium Sonhia. Pop. asperge.

L

=l

Ce nom, cité par une seule personne, semble plutdt ia-
vraisemblable. Les fenilles finement divisées sont probable-
ment responsables de la confusion avec la véritable asperge
(Asparagus). Le nom norvégien du S. Sophia ? est wild
RoLLAND, II: 47.

VILMCRIN-ANKDRIEUX, Plantes potagéres, p. 178.
HiLL. Albert-F., p. 97.

PROVANCHER, p. 44.

ROLLAND, I: 254.
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asparres. Aucune influence norvégienne ne s'est fait sentir a

I'tle aux Ceudres. I.a ressemblance des noms est néanmoins
intéressante a noter.

SAXIFRAGACEES

22. Ribes nigrum. Pop. cassis (pron. cdssisse) . n. masc.

Nom général dans la Province et se pronongant rarement
cassi. Jusqu'au seiziéme sidcle, on pronongait fes consonnes
finales en France. * Cette particularité a persisté dans le par-
ler canadien, surtout avec les finales er {ex.: frer, —— pour
froid, — se prononce frette) et parfois s (ex. : gens). Mé-
me en France on prononce parfois cassisse. 2 Dans le Québec,
le cassis se nomme fréquemment gadellier noir et son fruit,
gadelle noire. En France, on dit plutdt groserlle notre; mais
par contre, le Ribes rubrum se nomme fréquemment gadel-
Iier et son fruit gadelle. *

ROSACEES

23. Amelanchier sp. Pop. poires. Fruit comestible.

tier,

1

2
3
4
P
5
6

Dans la région de Montmagny et d'autres endroits de
la Province, on dit plutdt petites poires. Les fruits de 1'amé-
lanchier se nomment déji porres dans les écrits de CHAM-
PLAIN ot de [LESCARBOT, et ce nom employé par CARTIER *
désigne peut-étre ces fruits, SAGARD 5 écrit a leur sujet : “Il
se trouve des Poires, ainsi appelées Poires, certains petits
fruits un peu plus gros que des pois, de couleur comme
blués, ® qui viennent sur des petits arbres, qui ont les feuil-
les semblables aux poiriers sauvages de dega mais leur fruist
en est tout différent.”” Cest dire qu’il s’agit slirement d’un

CARRIERE, J.-M.

ROLLAND, VI: 88.

ROLLAND, VI: 82,

ROUSSEAU, Jacques, La botanigue canadienne 3 l'époque de Jacgues Car-
218.

SAGARD, p. 389.

i. e. Aluet.
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trés ancien apport francais. MACKENZIE, 1 dans son récit de
voyage de Montréal anx régions arctiques, mentionne la pré-
sence au Nord-Ouest, dans la région du lac de 1'Ours, de
“berries, which my people? called poires: they are of a
purple hue, somewhat bigger than a pea, and of a luscious
taste”’. En France, dans de nombreuses régions, le fruit du
Crataequs oxyacantha se nomme parfois poire & cochon, 3
potre Saint-Martin, poire du bon Dieu et autres formes dia-
lectales de poire, notamment pére de cochon. On comprend
que le nom porre ait pu s’appliquer aussi 3 'amélanchier.
Sans compter qu’en Suisse (3 Vallorbes) les fruits de ce der-
nier se nomment pere sets: le premier mot semble une forme
dialectale de poire.

24. Sorbus americana. Pop. maskamina. Les fruits récoltés i
I'automne facilitent la digestion.

Bernard BOIVIN ® 2 relevé dans Charlevoix les variantes
maskemina et maskebina. Dans la Province on rencontre éga-
lement maska et maskouabina,

25. Prunus pennsylvanica. Pop. merises. L'écorce de merisier et
de prunier blanc sert 4 la fabrication d'un sirop contre la
toux.

La plante se nomme dans la Province petit merisier et sur-
tout arbre a petites merises. On transpose parfois 3 1'arbre
le nom des fruits, merises (au pluriel). En France, le merisier
est le Prunus avium. Merisier, employé seul, désigne presque
toujours, dans la province de Québec, un bouleau jaune, le
bouleau merisiecr (Betuly lutea). La ressemblance entre le
merisier de France et notre bouleau merisier, déji notée par
Jean AIFONSE, ® pilote de ROBERVAL, expligue [a transpo-

1 MACKENZIE, 1: 323.

2 Clest-3-dire les voyageurs canadiens-frangais accompagnant I'explorateur.

3 A rapprocher de cenelle @ cochon, nom des cenelles non comestibles dans le
Québec. Voir MARIE-VICTCRIN, Esquisse systématique,

4 ROLLAND, V: 128 et 154,

& BOIVIN, Nat. can., 1942,

9 ROUSSEAU, La hotanique cznadienne 3 V'époque de Jacques Cartier, pp.
173 et 197,
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sition dans le folklere botanique canadien. Chez SAGARD, *
merisier ou guynier 2 désigne le Prunus pennsylvanica. Pier-
re BOUCHER * emploie merisier dans deux sens différents :
11 y a un arbre dont le bois “‘sert & faire du meuble. ... [et qui]
ne porte aucun fruit”’: c'est le bonleau merisier (Betula lu-
tea) . Par contre. les “'petits arbres qui apportent deux on trois
sortes de petits fruits dont le golit n'est pas désagréable” sont
le Prunus pennsylvanica et d'autres espéces de pruniers pro-
bablement. A la Guadeloupe, d’aprés ROLLAND % le nom
merisier est transposé 2 des Malpighiacées: Malpighia glabra
et M. punicifolia, nommeés aussi cerisier d” Amérique, cerister
des Antilles ou simplement cerister. Toutefois, bien qu'em-
plovant cerisier. cerise paus et cerise ¢Gte DPOUT ces eSpeces,
STEHLE et QUENTIN 7 anpliquent merisier et petit merister &
des Célastracées: Gyminda latifolia et Schaefferia frutescens.

26. Rubus pubescens. Pop. fraise @ pied. 'Clest une espece de

framboise qui s'enléve avec le pied.”” Fruit comestible.

11 fant entendre par la définition précédente un fruit qui
s'enléve avec le pédoncule, contrairement aux framboises. Ce
Rubus est connu dans la région de Montréal sous le nom de
catherinette. Fraise ¢ pied a été relevé dans Charlevoix par
Bernard BOTVIN.

27. Potentilla Anserina. Pop. hkerbe (pron. arbe) argentine.

1
2

Diurétique. “Bon pour le tombage d'eau. Quand une per-
sonne est arrétée de tomber de 1'eau, ¢a fait partir,” Ce sont
les fenilles que 1'on emploie en infusion.

Dans la Province, on emploie aussi argentine absolument.
Argentine avait déja le méme sens en France en 1581 et il y
est encore conrant. ¢ Mile Cosette MARCOUX a relevé égale-
ment le nom argent, 3 Lanorale.

SACARD, p. 390.

Guignier (fruit guigne) : nom donné dans cerfaines régions de la France

a des cerisiers produisant des fruifs sucrés.

BOUCHER, chap. 4.
ROLLAND, HI: 163.
STEHLE et QUENTIN, pp. 140-141.
ROLLAND, V: 215.
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LEGUMINEUSES

28. Vicia Cracca. Pop. jargeau ou vesceron.

Les deux noms s'emploient 3 'ile aux Coudres. mais le
premier seul est général dans la Province. Le second se ren-
conitre déja an Canada 2 1'époque de Pierre BoUCHER: 1 “I1
se trouve dans les prairies d’hune herbe qu’on appelle voisse-
ron, qui fait d’excellent foin, aussi bien gu'une autre qu'on
appelle pois sauvage.” En France, un grand nombre de for-
mes dialectales gravitent autour de jargeau et s'appliquent
au Vicia Cracea, ot méme 3 d'autres genres de Lézuminen-
ses. © Dans I'Aisne, le V. Cracca se norume vesceron {(veé-
gron) a épi ¥ et le V. sativa (vesce cultivée), dans plusieurs
régions, vesczron ou autres formes dialectales voisines. *

29. Melilotus alba. Pop. tréfle d’odeur. En bouquet, parfume la

maisorn.

Nom d'emploi général dans la province de Québec. En
France, le Meiidotus officinalis est, suivant les régions, le
trefle jaune, le tréfle musqué, le trioler odorant {en 1626);
et le Melilorus coerulea, e tréfle odorant (1784). 5 Ces es-
péces ont, en France, plusieurs autres nems populaires, mais
sans relation avec tréfle.

ANACARDIACEES

30. Rhus radicans var, Rydbergii. Pop. herbe a puce (pron. arbe

LS R - )

w

a puce). M™ BERGERON prétend que les gens de I'ile con-
naissent bien la plante et qu'ils ont soin de I'arracher dos
gu’ils en trouvent.

Je n’ai pas rencontré d'herbe 4 puce sur 'ile aux Coudres,
mais il a pu s'en trouver puisqu’il y en a encore beaucoup 3
la Baie-Saint-Paul, en face. Toutefois, ce que l'on nomme

BOUCHER. chap. 8.

ROLLAND. IV: 219-220, 240 etc.
RCLLAND, IV 221.

ROLLAND, IV: 223,

RoOLLAND, TV 133-135.
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le plus fréquemment herbe @ puce dans la région de Québec est
I' Apocynum et c'est peut-étre 13 'herbe a puce de I'ile aux
Coudres. Parlant de 1"Aprocynum androsaemifolium, Pehr
KALM 1 note que les Fran¢ais (du Canada) Iul donnent le
nom d'herbe ¢ la puce. L application do nom dans ce sens est
donc fort ancienne. PROVANCHER # et MOYEN ® admettent
tous les deux herbe @ la puce comme nom populaire du Rhus
Toxicodendron et de 1" Apocynum androsaemifoliun? dans le
Québec, La forme herbe & la puce est plutdt utilisée par les
gens cultivés; dans le peuple on entend surtout herbe d puce.
En France, herbe G puce s'applique au Tanacetum vulgarz
{Yonne, Maine), parce qu'on s'en sert dans les poulaillers
pour tuer les poux des poules. Herbe aux puces d'autre part
est le nom populaire de I’ Artemisia Absinthium. *

ACERACEES

31. Acer saccharophorum. (Autrefois Acer saccharum ). Pop.

érable (pron. érable, érabe ou arabe).

Il n’y a pas lieu de parler ici du folklore de 1'érable 2 su-
cre. Il en est de I'ile aux Coudres comme du reste du Québec.
Cela pourrait faire I'objet d'une étude séparée.

32. Acer spicatum. Pop. bois foireux (pron. fwéreux). Emplové

1

pour les maladies intestinales.

Dans le comté de Charlevoix, Bernard BOIVIN .a relevé
fotreux (pron. fwéreux), employé absolument. A rappro-

cher, bors de merde appliqué a 1"Acer campestris, dans la
Manche. ¢

KALM, éd. MARCHAND, (livraison 8), p. 21, ou éd. BENSON, pp. 384

387. Dans ['édition suédoise originale, Vol. 3, p. 257, est l¢e nom Herbe ¢ Lo
puce transcrit correctement herbe ¢ la puce dans I'Index.

=
3
4
3

4

PROVANCHER, pp. 130 et 393.

MOYEN, pp. 140 et 233.

ROLLAND, VII: 68 et 75.

RoOUSSEAU, Nomenclature de 1"Acer saccharophorum.
RoLLAND, III: 146,
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CORNACEES

33. Cornus canadensis. Pop. quatre-temps.

L’abbé CASGRAIN, * dans le récit d'une excursion 3 I'ile
aux Coudres, parle de ces “‘baies d’un rouge écarlate que 'on
nomme guatre-temps ou rougets.”’ Rouget semble inconnu
@ I'ifle aux Coudres, mais il ne faut pas oublier que 1’abbé
CASGRAIN venait de la rive sud (région de Sainte-Anne-de-
la-Pocatiére) o@l 'on emploie encore ce nom. En France,
dans fe Cher, le Cornus sanguinea est le bois rouget. 2 D'a-
pres M#" LAFLAMME, * les quatre-femps sont encore connus
scus d'autres noms. Quelque part, au témoignage de 1’abbé
BRUNET, on les appelle matagons, I’ancien nom sauvage,
d’aprés Charlevoix. Ailleurs ce sont des rougets, — M., 'abbé
JUTRAS nous informe que chez lui ce sont des pains de per-
drix. Dans la Beauce, ils deviennent du pain d’oiseau. Bon
nombre d’autres plantes canadiennes sont de la méme facon,
et pour la méme raison, appelées pain de couleuvre, pain de
ceapaud, pain de lidvre, etc.”” 11 ne faudrait pas accepter trop
rapidement tous ces noms comme synonymes de guatre-
remps. Dans certains cas il peut bien y avoir erreur d’identi-
fication de la part des informateurs.

34. Cornus stolonifera. Pop. hart rouge. Branches flexibles em-

1
2
3
4

ployées en vannerie. Les paniers de hart rouge sont trés fré-
quents sur 1'1fe.

Dans I'ancien francais, hart désigne une branche trés flexi-
ble pour attacher les fagots. De la I'explication du vieux
proverbe: La hart sent toujours le fagot.* On a également
nommé hart la corde des pendus, d’oll la peine de la hart.
En France, le Cornus sanguinea se nomme bois rouge (Haut-
Maine), verge rouge (dés 1597, et encore aujourd’hui en Sa-
voie) . ® .

CASGRAIN, p. 291-292,

ROLLAND, IX: 125.

LAFLAMME. Mgr., Bull. parler francais au Canada.

Les Caquets de IAccouchée, satyre anenyme publiée en 1622. Cité par

GAUBERT.

]
8

GAUBERT.
ROLLAND, IX: 128.
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ARALIACEES

35. Aralia nudicaulis. Pop. chassepareiile. Avec les fruits on fa-

brique un vin.

Le nom dérive de salsepareille, otiginairement le Smilax
Sarsaparilia, mais appliqué 3 " Aralic nudicaulis dans le Qué-
bec et méme dans tout le nord-est de I"Amérique. Cette der-
niére espece est le wild sarsaparilla des Anglais. La forme
chassepareille, trés fréquente dans la région de Québec, exis-
te parfois concurremment avec salseparetlle, d’ailleurs relevé
dans le comté de Charlevoix (BoOIvIN).

ERICACEES

36, Ledum groenlandicum. Pop. bois de savgne. L'informateur

n'avait pas de spécimens A montrer. mais ¢est sirement cette
espéce qu’il décrivait: “feuilles comme les beluets, mais un
peu plus grosses, veloutrées en dessous™. — Teint la latne en
brun.

Connu généralement dans la Province sous les noms de
thé du Labrador et, plus rarement, thé velouté. — Bois de
savane a déia été até par Lawrence J. BURPEE, mais sans
indication de localité. !

37. Vaccinium angustifolium et V. canadense. DPop. bluer et

L S

FRION.

beluet. Les bluets sont consommsés frais, en confiture ou en
gelée,

En France, le bluer, — orthographié aussi parfois-hleuel,
— est le Cenraurea Cyanus. Bluer appliqué au Vaccinium
nest pas un canadianisme, bien que LITTRE et BESCHE-
RELLE aient consacré le nom bluer du Canada. Andrée MAR-
TIGNON le mentionne pour la région des Pyrénées, 2 et Henri
POURRAT pour " Auvergne. ¥ Dans tous ces exemples on écrit
bluer, d'ailleurs plus conforme a la dérivation populaire.

BURPEE, p. 237.
Dans “"Montagnes”’, de la collection des Livres de nature.
Dans un article sur un ouvrage dez Damase PCTviN. Fide L.-P. GEOE-
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Bleuet, de formation plutdt savante, employé d’abord par
les personnes s appliquant 3 soigner leur langage, se répand
de plus en plus. Dans un sens, ce cas rappelle gageure, pro-
noncé correctement gajure, dans le peuple, et gafeure, chez des
personnes “cultivées”. L'une des plus anciennes mentions de
bluet est de SAGARD (1632} :1 "Il v a si grande guantité de
Bluds 2. . et autres petits fruits.” Vient ensuite Pierre BOU-
CHER: ? Tl se rrouve d'une autre sorte de petits fruits, gros
comme de gros pois, ils s'appellent bluets et sont d'un excel-
lent goust: 'arbre qui les produit n’a pas plus d'un pied de
haut.” M1cHAUN {1803 et 1820), écrit du Vaccinmium myr-
tillordes que ses fruits sont les "'bluets” canadenstum. * Dans
son journal manuscrit, les mentions de bluets “'bouillis en
consistence de confitures et de ces mémes bluets frais” % et de
“gateau de bluets cuit en résiné et séché ensuite” © se rappor-
tent aux fruits de Vaccintum (V. corymbosum, pour Mi.
CHAUX, mais identification douteuse). PROVANCHER, T
MOvYEN, ¥ BRUNET, * HUARD, I® emploient également la
forme Hluet A 1'exclusion de U'autre. En France, le Vaccinium
Myrtillus se nomme bluyez, bluyé, bluvyé, bélu, béleu, bld,
bled. blué (dans divers patois de la Normandie, de la Lorrai-
ne, de la Franche-Comté) . 1

BORAGINACEES

38. Echium vulgare. (Vipérine). Pop. herbe piguante ou herbe

Ll = B L R R R

-
= e o »

bleue (pron. arb’'bleue).

Comme pour bouquets jaunes, bouguers bleus, etc., il
s'agit de noms vagues, appliqués 3 des espeéces variées. Ainsi,

SAGARD, p. 389.

Prononcer bdlud.

BCUCHER, chap. IV,
MicHAUX, Flora boreali-americana, vol. I, p. 234,
MICHAUX. Voyages, p. 78.
MICHAUX. id., p. 84.
PROVANCHER, p. 360-361.
MoOYEN, p. 205.

BRUNET, p. 126.

HUARD. p. 403,

ROLLAND, VII: 237,
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herbe piguante désigne également le Leonurus Cardiaca a 1'1le
aux Coudres. — En France, la vipérine se nomme aussi her-
be bleue ou barbe-bleue (Aube).?

SOLANACEES

39, Hyoscyamus niger. (Jusquiame). Pop. tabac du diable (pron.
yab.)

Dans le reste de la Province, le nom populaire rabdac du

diable est celui de Verbascum Thapsus, Veratrum viride ov
Symplocarpus foetidus. En France, 3 Valenciennes, tabatiére

de chat. *
LABIEES

40. Leonurus Cardiaca. (Agripaume). Pop. herbe piquante, La
plante séchée est utilisée en tisane. “'On en prend un bol avant
le dinet et un bol avant le souper pour faciliter 1a digestion,”
comme tonique des nerfs et tonique général.

PLANTAGACEES

41. Plantago major. Pop. plantain. “Les feuilles placées sur les
bobos tirent le mal, font aboutir.”” — “Le plantain 2 aussi
les deux wvertus, ¢a régle les mois et ¢a fait partic (1. e. les
menstrues}. Pour cela on emploie les graines (i. e. fleurs ou
fruits) et les épis. Pour ce traitement il faut en preadre en
infusion trois bols a thé par jour, avant les repas et au cou-
cher.”” — L’infusion de graines de plantain facilite aussi ia
digestion et a une action sur ['intestin quand il v a inflamma-
tion, — Les “queues” (hampes florales) bounillies et amol-
lies sont employées en cataplasmes contre les abcés obstinés.
Ce dernier traitement aurait été enseigné par les Indiens.

1 RoLLAND, VII: 77.
2 ROLLAND, VIII: 95.
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GENTIANACEES

42. Menyanthes trifoliata. Les vieux, parait-il, nommaient cette
plante amadou.

Ce nom, appliqué au Menyanthes, est plutdét étrange.
L'amadou, on le sait, est un champignon, le Fomes formen-
tarius.

OLEACEES

43, Fraxinus. Pop. fréne. L'écorce de fréne servait autrefois a la
fabrication de fonds et de dossiers de chaises.

CAPRIEOLIACEES

44, Sambucus sp. Pop. surequ. Les tiges évidées servaient autre-
fois a la fabrication des ““trémes’ des métiers a tisser. Les
“trémes’’ sont aujourd’hul en papier.

On prononce souvent siro dans le Québec, comme dans
certaines régions de la France et de 1a Suisse.  Au sujet du
mot “rréme’, M" Medjé VEZINA me communique les ren-
seignements suivants : “'Le mot fréme est tout simplement
une déformation du mot frame. Les artisanes, autrefois, en
langage familier il va sans dire, appelaient la navette tréme.
I.a navette, en passant dans les fils de la chaine tendue sur
le métier, tisse la trame. Ce qui explique sans doute 'adop-
tion du mot “‘treme’.

COMPOSEES

45. Taraxacum officinale. Pop. pissenlit (pron. pissenfite 2).
Capitules emplovés pour la fabrication d'un vin.

46. Hieracium aurantiacum. Pop.- Saint-Louis. (Des Saint-
Louis) .

L'onigine du nom reste a éclaircir, Serait-il tiré du nom

patronymique de la paroisse de l'ile aux Coundres, Saint-

1 ROLLAND, VI: 272.
2 Sur prenonciation de la consonne finale voir Ribes nigrum plus haut.
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Louis de France? Ailleurs dans la Province, notamment dans
la région de Sherbrooke. on lui attribue parfois le nom va-
gue de bouguet rouge.

47. Arctium minus. {Bardane). Pop. choubouroche (nom fémi-
nin, employé surtout par les vieux), bourrrer {et les fruits,
bourres), toques, tabac du diable (pron. yab), rhubarbe
{ce dernier nom chez les enfants). Les racines et les piguants
(autre nom des fruits) sont employés contre les rhumatis-
mes.

Tabac du diable. qui s’entend occasionnellement dans
la région de Montréal, a été relevé 3 Saint-Jean d'Iberville
par Marcel Ravmonn. 1l ne s'appliquait 13 qu'a la rosette de
premiére année, la plante de deuxieme année se nommant
crakia.

Piquant fait partie du vocabulaire enfantin. La genése du
mot n'offre aucun probléme.

A rapprocher du nom rhubarbe, employé par les enfants
a I'ile aux Coudres, rhubarbe-crapaud. relevé dans la région
de Saint-Bruno par M®¢ Claire MORIN-GAUTHIER.

Bernard BOIVIN cite pour les Eboulements les noms cibou-
roche ou chou-bourache, Le cran (banc de roche) nommé La

Bourroche, * situé sur le rivage de 1'lle aux Condres et ser-
vant de point de repére, tire-t-il son nom de la bardane? En
effet, la véritable bourroche ou hourache {Borago officina-
lis) est inconnue ici. En France, dans le Languedoc, se ren-
contre, appliqués a cette derniére plante, les noms hourouncié
(pour la plante), bourichou (serait-ce une contraction de
bourache-chou) et hourouncé {pour le fruit), noms ressem-
blant quelque peu & bourrier et choubouroche. Dans le Puy-
de-Déme, on la nomme également chou d’dne. 2 En Ven-
dée et Maine-et-Loire, chou-bourache et chou-bouroche
désignent le Borago officinalis (la vraie bourache).® Il y
a donc eu transposition dans le comté de Charlevoix, sans

1 ROUSSEAU, Toponymie de l'ile aux Coudres.
2 RoLLAND, VII: 130, 136.
8 ROLLAND, VIII; 71,
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doute sous l'influence d'un ancien nom comme chou d’dne
et bourichou.

I.a bardane (aussi bien la grande. Arctium Lappa, que la
petite, Arctium minus) est 'une des plantes qui ont le plus
de noms populaires dans la Province. Qutre ceux cités plus
haut pour 1'ile aux Coudres, on rencontre notammient dans
la province de Québec, artichaut, rhubarbe-crapaud (cité
plus haut), reigne. rapace, grakia, grateron, et autres noms
apparentés.

Artichaut s'explique bien. Le véritable (Cynera Cardun-
culus var. altilis} est également une composée dont l'inflores-
cence ressemble beaucoup i celle de 1" Arctium, mais plus
grosse. Une autre espéce, intermédiaire par la raille du capi-
tule, le chardon-Marie (Stlybum marianum), se nommmait
en ancien francais . (1544} artichaut seuvage. ' Artichaut
dans le sens canadien est strement d'origine frangaise; car
le véritable artichaur était inconnu chez nous jusqu'a une
date récente. Clest peut-étre d'ailleurs d'artichaut que dérive
artitsan, nom de 1'Arctium Lappa, dans la Haute-Vienne. 2

Teigne est d'origine francaise. C'est fe nom de la bardane
dans tout le nord de la France.

Rapace semble dériver de Lappa. Voicl en effet, cueillis
parmi les innombrables formes de patois francais : lappa,
lape, lapace, laprasse, naprasse, laparasso, rapalasso. ® Nous
ne sommes pas loin de rapaee.

Grateron et ses variantes québécoises, gratton, glouteron,
grateau. graite {comté de Charlevoix, BOIVIN) ., sont d’ori-
gine francaise. ROLLAND * cite une cinquantaine de formes
gravitant autour de ces mots.

Enfin grakia® et les variantes québécoises gratia et crakia
semblerit dériver de gratte-cul. On releve en effet dans les

ROLLAND, VIT: 1153

ROLLAND, VII: 135,

RoLLAND, VII: 125-126.

ROLLAND, VII: 128-133.

Le Glossaire du Parler frangais adopte cette orthographe. On pourrait tout
aussi bien écrire gragquia.

[
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dialectes francais appliqués 2 la bardane, grata-cu (Valois),
gra-cu (Puv-de-Dome), grata-kiou (Savoie), gratéa (Ven-
dée) 1 et gréte-cou (Luxembourg). De gratéa, gra-cu et gra-
ta-kiou, encore assez prés de gratte-cul, il 0’y a pas loin a gru-
tia et grakia. Dans le parler canadien et dans certains parlers
francais, k devient fréquemment t, ou vice versa, de méme
que g (gue) se transforme en d. Ex.: curé {pron. turé, chez
les vieux parfois}, chantier {proa. changuier), marguillier
(pron. mardiller). Gratia dérive 3 peu prés sirement de gra-
kia. L'inverse cependant n'est pas une hypothése impossible
et il a pu méme y avoir alternativement évolution progressi-
ve et régressive.

48. Artemisia biennis. Pop. herbe Saint-Jean (pron. arbe Sairt-

Jean) . Plante consommée par les dindonneaux.

Ordinaitement, dans la Province, herbe Saint-Jean est le
nom de V' Artemisia valgaris. L'informatrice a peut-étre con-
fondu. Herbe Saint-Jean, en France, s'applique, suivant les
régions, a 'Hypericum perforaturm (les vieilles mentions re-
montent méme jusqu'an 1490: herbe Saint-Jehan),? au
Salvia pratensis, ® au Glechoma hederacea (aussi herbe de
Saint-Jean) , * au Sedum maximum (aussi herbe de la Saint-
Jean 3 et autres variantes), i I"Achille Millefolium (scus le
nom d’herbe de Saint-Jean),® au Tanacetum vulgare, ¥ 3
la marguerite (Chrysanthemum Leucanthemum) en Belgi-
que; & mais c’est surtout le nom de 'armoise (Arremisia vul-
garis). Les principales variantes sont herbe de Saint-Jean,
herbe de la Soint-Jean, herbe Saint-Jean, Saint-Jean. Nom
trés répandu et trés ancien. Dés 1591, on trouve dans BAU-
HIN : Sancti Jobanms bolteus., RUTEBEUE (au XIII® sie-
cle) nous explique 1'origine du nom dans les Diz de I"erbe-

RoLLAND, VII: 131, 133.
ROLLAND, IIl: 173.
RoLLAND, VIHIE: 182,
ROLLAND, IX: 1Z-13.
ROLLAND, VI: 101,
ROLLAND, VII: 44,
ROLLAND, VII: 76.
RoOLLAND, VII: 51.
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rie : “Pour la maladie des vers garir, la meilleure herbe ¢'est
l'ermoize. Ces fames s'en ceignent le soir de la Saint-Je-

han... '’

.

49, Cirsium arvense. (Chardon). Pop. chardron.

Dans plusieurs patois de France se rencontre la forme char-
dron. *

50. Chrysanthemum Leucanthemum. Pop. marguerite. Connue

sous ce nom dans toute la Province.

51. Achillea Millefolium. Pop. herbe ¢ dinde (pron. arbadinde) .

1
2
J
4

5

d'Inde.

Pour la fievre, placer sur les membres.des malades Ia plante
égrenée. On en fait aussi des infusions.

Aux lles de la Madeleine, I’ Achillea est 'herbe aux din-
‘dons {Marcelle GAUVREAU). En Normandie, ce dernier
nom est celui du Geranium Robertianum. ® Bien que 1" Achil-
lea se nomme généralement mille-feuille, en France, on v
rencontre également herbe a dindes (dans I'Orne) et herbe d
dindons {Oise, Orne, Vosges) . * Le vocable évidemment nz
peut @tre trés ancien: le dindon, 5 d’origine américaine, n'a
été introduit en France qu’3 une époque relativement modez-
rie, Néanmoins, RABELAIS parle de cog-d'Inde en 1538, et
Olivier DE SERRES, de dindon et de dinde (1600). Dapres
HATZFELD et DARMESTETER, on aurait relevé, dés 1483,
geline d'[nde, oistau d’origine orientale, — la pintade, je
crois, — introduit en Europe avant la déconverte de " Amé-
rique. L'herbe ¢ dinde peut donc étre aussi bien une ailusion
a la pintade ou 3 un autre oiseau d'Orient qu'au Meleagris
Gallapavo, le dindon américain.

ROLLAND, VII: 63. — Aussi COHEN, Gustave, 1936.
RoLLAND, VII: 119,

RoOLLAND, 1II: 310.

ROLLAND, VII: 43,

Dindon dérive de dinde. Primitivement on disait coq d'Inde ¢t poule
Comme pour le blé d'fnde (mais), il s'agit des Indes occidentales (lz

Mexique dans le cas de 1a dinde) . Quant au nom anglais du dindon, turkey, il
est basé sur une errenr d’origine. comme blé de Turquie, autre nom du mais.
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52. Anthemis Cotula, (Camomille des ¢hiens). Pop. petite mar-
guerite, parce qu'elle ressemble un peu i la marguerite.

LILIACEES

53. Allium Cepa, Oignon. Pelures teignant la laine en vert ou en
jaune. Pour obtenir le jaune il faut mordancer 3 1 alun.
Nest plus employé.

54, Lilium tigrinum. Pop. /s patagon.

' Bernard BOIVIN cite pour les Eboulements patagon er-
ployé absolument. I1 dérive évidemment de martagon, nem
francais du Liltum martagon.

Dans le Québec, le L. tigrinum porte fréquemment les
noms populaires martagon et mafagon: mais au début du
régime francais on les transposa d’abord 3 nos lis indigénes.
SAGARD emploie [a forme matagon ! et Pierre BOUCHER,
martagon. > A la Guadeloupe, * patagon s'applique 3 une
Euphorbiacée, le Pedilanthus tithymaloides et & des Nycta-
ginacées: Boerbhaavia erecta, B. coccinea, B. hirsutq.

55. Streptopus amplexifolius. Pop. queue-de-cog.

On emploie cog, dans le méme sens dans le comté de
Charlevoix (BOIVIN), et ailleurs dans la Province, rognons-
de-coq.

IRIDACEES

56. lris versicolor. Pop. clajeux. Les fruits se nomment aussi pe-
tits-cochons.

Petit-cochon s'applique plutdt au fruit de 'asclépiade dans
le reste de la Province. Clajeux, par contre, est assez général.
Ce n'est pas un canadianisme, mais une importation fran-
caise. En effet, en France, pendant que gladius (glaive) de-
venait glai, un nom populaire vieilli du glaleul, gladiolus

SAGARD, p. 300.
BOUCHER, chap. VIIIL.
STEHLE et QUENTIN, p. 65.
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{petit glaive)} se transformait en glaieul ou glajeul (et ses
variantes) suivant les régions. La transformation du di en
j n'a rien qui doive surprendre : l'adjectif diurnum, employ¢
substantivement, a produit le francais jour; hordeum est
devenu orge. C'est que 'hiatus latin (io de gladiolus, tu de
diurnum. eu de hordeum) s'est effacé. Lorsque 1’7 suit un d,
— lui-méme i la suite d'une vayelle, — [t se combine avec
le d pour produite un ¢. On a ainsi rayer {pron. rai-ier), dé
rivé du latin radiare, et glaieul, de gladiolus. Par contre, lors-
que 1'f, — ou !'e,—suit un d initial (comme dans diurnum)
ou un d précédé d'une consonne (comme dans hordeum?}, il
se combine avec le d pour produire dj, et ultérieurement ;.
{noté aussi bien par ¢g). On a ainsi obtenu jour et orge.’
Les grammairiens ne semblent pas avoir noté que le di mé-
dial, précédé d'une voyelle, pouvait parfois se transformer
en j. Ainsi gladiolus est devenu glajeul. C'est que ce dernier
phénomene ne se retrouve sans doute que dans certains pa-
tois et non pas dans le francais de ['ile de France. Dans les
patois normands et picards, on releve glajeul, * glajeu
(Eure), ¥ gllajeu, et le pluriel gilajeurs (La Hague), * glla-
jeur (Guernesey), ¥ glajeux {Le Havre), ¢ glajeuz (Boulo-
gne-sur-mer) . ' La transformation de glajeul en clajeux s'ex-
plique facilement. Dans les parlers populaires, le g et le ¢
sont souvent interchangeables. Quant 2 [a transformation du
eul final en ey, on la retrouve dans le frangais afeux (pluriel
de aieul’ et dans seul, prononcé seu, dans les centres ruraux
du Québec. Sauf MoIsY, tous les auteurs cités précédemment
notent que glajeu! (oun ses dérivés) s'applique a l'iris des ma-
rais (Iris Pseudacorus) et non au glaizul des botanistes (Gla-
diolus) . Dans I'Eure, ¢'est parfois méme le nom du typha 2.
Sans doute, par suite d’une faute calligraphique mal inter-
prétéz, le Glossaire du Parler francais au Canada décrit cla-

HATZFELD, DARMESTETER et THOMAS, I. p. 130.

Maorsy.

RoBIN, LE PREVOST, PAsSSY et BLOSSEVILLE.
FLEURY.

METIVIER..

MAZE.

HAIGNERE.
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Jeux (avec féminin clgjeuse) comme un adjectif et le définit:
“Trés [pour Iris] versicolore (en parlant des fleurs).”

GRAMINEES

57. Hordeum jubatum. Pop. queue-de-renard. Par plaisanterie,
les enfants en placent dans les manches de leurs camarades qui
subissent ainsi le contact désagréable des arétes.

Queue-de-renard, en France et dans le Québec, est le nom
presque général de la préle des champs (Equisetum arvense)
et Bernard BOIVIN I'a rencontré avec ce sens dans Charlevoix.
L'Hordeum jubatum s'y nommait d'autre part orge sauvage,
I1 est donc possible qu'il y ait eu confusion 3 'ile aux Cou-
dres. A Montréal, Cosette MARCOUX et Bernard BOIvIN
ont relevé la phrase substantive petit-minou-monte-dans-
ma-ranche, allusion & la plaisanterie décrite plus haut.

58. Spartina alterniflora. Pop. foin salé. Sur les battures, la cou-
verture végétale est surtout caractérisée par la présence de
cette graminée fourragére. Le “‘foin salé” des battures joue
un grand réle dans la vie économique de U'ile. Cette forma-
tion herbeuse, d’importance économique, fournit un fourra-
ge qui nc demande aucune culture. D’aprés les contrats de
concession des terres de 1'fle aux Coudres, les seigneurs ‘‘se
réservatent le droit de chasse et de péche et tous les herbages
qui croissaient autour de I'ile.” Toutefois, le Séminaire de
Québec, seigneur de 1'ile, abandonna la batture aux habitants
sans qu'ils aient pour cela & payer quelque redevance. Cette
prairie fut donc partagée entre 25 habitants demeurant un
peu partout sur I'ile, méme dans la région de La Baleine, on
il n'y a pas d'herbages sur les gréeves. Les ‘‘parts d’herbe’”,
proportionnelles aux terres des habitants, étaient de longues
lisiéres perpendiculaires au rivage. Quand un habitant divi-
sait sa terre, pour en céder une partie, en méme temps s’ opé-
rait une division proportionnelle de la batture.

Le nom foin salé, déja cité par MAILLOUX, ! est connu
non seulement sur ['ile aux Coudres, mais sur la rive sud du

1 MAILLOUX, Histoire, pp. 31-34.
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Saint-Laureat dans la région halophytique. Aux Eboule-
ments, BOIVIN a rencontré herbe salée; les deux noms s'em-
ploient sans doute indifféremment.

CYPERACEES

59. Carex acuta. Pop. teigne. Cité par F. MARIE-VICTORIN. !

TYPHACEES

6C. Typha latifolia. (Massette). Pop. quenouilles. Les inflores-
cences servent 2 bourrer les coussins.

Le nom guenouille, — allusion aux inflorescences, — est
général dans le Québec. Il est 3 conserver bien que des puris-
tes I'aient placé sur la liste des noms & proscrire. On 1'emploie
dans le méme sens en France. 2

NoMS D'APPLICATION INCERTAINE

61. Herbe a puce. Voir Rhus radicans var. Rydbergu.
62. Bois de savane. Voir Ledum groenlandicum.

63. Liane. “‘Plante de tourbiére A fruits noirs, mais plus grande
gue les bluets,” Employée en vannerie. Peut-étre le Nemo-
panthus mucronata, ou le Viburnum cassinoides, ou " Aro-
nia mefanocarpa. CASGRAIN 3 parle également de “petites
lianes”’, mais sans en donner la description.

64, Vrilére. {Fém.). Ce nom, déji rencontré également par Ber-
nard BOIVIN dans le comté de Charlevoix, n'a pu encore
étre appliqué avec certitude 2 une espéce. [Xapres la descrip-
tion, ¢'est une “‘plante grimpante poussant surtout dans les
champs de lin, qui entoure les plantes, qui a des fleurs blenes
en téte comme le lin, et un fruit plus petit que celui du jar-

1 MARIE-VICTORIN, Random botanical notes, p. 115.
2 MARTELLIERE.
% CASGRAIN, pp. 291-292.
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geall, mais qui n'est pas une cosse (gousse} comme celui-
la.” L’ informateur est sfir que ce n'est pas le jargeau.

65. Courants, (Masc. plur.). L'auteur n'a pas entendu le mot 3
I'ile anx Coudres, mais CASGRAIN * le mentionne. Peut-étre
est-ce simplement réminiscence? Le nom dans la Province se
donne i toute plante rampante, notamment aux lycopodes.
C'est ains1 d'ailleurs gu'on désigne les Lycopodium aux
Eboulements (BOIVIN). Le nom vient du francais coulant.
nom populaire de certaines tiges rampantes, les stolons sur-
tout. En France, on dit aussi patfois courant 2 (ex.: des

courants de fraisiers) .
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1. — NOTES ETHNOBOTANIQUES

SUR LES TETE-DE-BOULE DE MANOUAN
par

Marcel RAYMOND

L’ethnobotanique des Téte-de-Boule de la vallée du Saint-
Maurice n’a jamais fait le sujet d’aucune étude spéciale. IL'auteur
a eu 'occasion, durant 1'été 1940, de passer quelgues jours parmi ces
Indiens et de recueillir quelques renseignements sur le réle alimen-
taire, médicinal ou décoratif que jouent les plantes dans leur vie, 11
est temps de verser au dossier du folklore indien les quelques obser-
vations qui peuvent encore étre faites, avant que la contamination
par les Blancs ait fait compléternent disparaitre toute originalité de
peuplades dont, bier encore, I'’Amérique du Nord était 'empire et
qui doivent maintenant se contenter des maigres réserves qu'on leur
a concédées. La question indienne est I'écharde de la civilisation
américaine. Le « bon sauvage » n’est plus gu'un théme de 1'écrivain
bhumanisant. Le¢ Rouge éliminé, le Noir et le Blanc restent mainte-
nant en présence.

Les Téte-de-Boule vivent 3 Manouan, sur les bords du lac
Morel, 4 environ une soixantaine de milles au nord de Saint-Michel-
des-Saints, dans le comté de Maskinongé. Ils sont un peu plus de
deux cents. Leur bourgade ressemble 3 un village de pécheurs gas-
pésiens par ses petites cabanes basses, entremélées de tentes sales, dz
toile ou d’écorce, disséminées le [ong de la gréve et 4 flane de colli-
ne, sans aucune symétrie, notion de rue ou de place publigue. Pour
aller d'une maison a 'autre, il faut enjamber des flagues d’eau, des
bourbiers, des fossés. Une des maisons est méme trés loin des au-
tres, de I'autre coté d'une petite riviere qu'enjambe un ponceau bran-
lant.  Clest celle du chef Simon ATTAWA. En face de la bourgade,
du c6té nord du lac, sont les quartiers du Manowan Hudson Bay
Company Post, vieux de 90 ans. Un sentier, bordé de gentianes,
mene au débarcadere.

Ces membres de 1a grande famille algonquine doivent leur nom
a leur brachycéphalie prononcée. Ils se nomment eux-mémes Tce-
kamek’ iriniwak (le peuple du poisson blanc) et sont répandus sor
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une distance d'environ cent soixante milles entre la riviere Trenche,
a l'est, et la riviere Megiskan, a 'ouest. Ils se divisent en plusieurs
sous-familles qui sz laissznt plus ou moins absorber aux points de
vue meeurs, costumes, habitudes, par les autres peuplades auxquei-
les leur territoire confine. Au point de vue culturel, 1ls sont tran-
sitionnels, ayant rctenu des Indiens de I'ouest la nagane (cradle-
beard) (fig. 1), les mocassins a extrémité carrée et la tente en écor-

Fig. 1. — Bébé Téte-de-Boule dans sa nigan2 coloree.
L'extrémité supérieur porte une anse. Elle sert a
remuer le « bercean » quand la meére veut calmer ['en-
fant. (Photo Antonio ROUSSEAU).

ce: et des Indiens de I'est le canot 2 pinces retroussées, soutenu par
des appuis longitudinaux tout d une piece. Les trois sous-familles les
plus importantes sont les Obidjuan, les Weymontachingue et les
Manouan.

Le passé des Téte-de-Boule nous est inconnu et leurs meeurs
vont s'altérant. Nomado-sédentaires, ils se retirent chaque hiver
dans leur territoire de chasse respectif, piégent, empilent les fourru-
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res qu'ils viennent, au printemps, troquer au poste pour des véte-
ments ou des aliments, parfois aussi pour des objets bien extraordi-
naires. Si on peut les voir fabriquer des raguettes ou des mocassins
selon la plus pure et 1a plus ancienne tradition indienne, on ne re-
marquera pas sans éronnement, dans un des coing de la cabane, un
phonographe! De méme, les couleurs qui servent i teindre leurs
panters et leurs objets de vannerie proviennent du commerce et leur
sont fournies par la Compagnie de la Baie d'Hudson, au méme titre
que la farine, le sucre ou Ja mélasse. Il est 3 remarquer aussi que les
jeunes gens se civilisent trés rapidement et ne gardent rien des tra-
ditions vestimentaires ou sociales des parents. De plus, 3 Manouan,
les Métis abondent. Des conreurs de bois, des forestiers ou des chas-
seurs des T'rois-Rivieres, passant une partie de leur vie avec les Téte-
de-Boule, y ont pris femme et se sont installés dans la bourgade. A
Manouan, un gros tiers de la population (les DUBE, notamment},
€St meétissé.

La forme de gouvernement ou d'administration du village est
floue et imprécise. Le chef est tantdt désigné par droit héréditaire,
tantt élu par la tribu.  Sa principale fonction est de voir 3 ce gue
chacun ait suffisamment de nourriture. 1l dirige les battues de gi-
bier durant I'hiver, la cueillette des fruits durant I'été, etc. Malgré
les encouragements répétés de I'Etat, aucun Indien n'a pu se deci-
der 3 cultiver citrouilles, pommes de terre ou autres légumes. 1l se
risque bien parfois A en semer, rais les doryphores mangent le
feuillage des patates, et les mauvaises herbes étouffent le mais. L.'In-
dien, insouciant, fume la pipe devant sa cabane.

D’aprés MICHELSON 1, les Téte-de-Boule parlent un dialogue
en « r» de la langue crise, 3 la différence toutefois qu'ils font pré-
céder les lettres dures d'un « s ». Ol les Qjibway disent a'ki (ter-
re), ils prononcent ashi,

On se marie trés jeune (16 et 14 ans) : le célibat n'est pas to-
léré. La femme vient habiter chez le mari. Cependant, si elle n'a
pas de frére, son mari viendra vivre chez elle. D'ailleurs, on gards

1 MICHELSCN, Truman, The Linguistic classification of Téte de Boule.
American Anthropologist, 35: 396, 1933,
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dans la maison gendres, brus, petits-enfants tant qu’il y a de Ues-
pace 2,

Tes femmes aiment les couleurs criardes. Elles s'adornent de
fichus anx teintes vives. A porter des fardeaux, leurs jambes se dé-
forment. Mariées jeunes, elles alourdissent trés vite, perdent leur
sveltesse et leur charme. Une femme de trente ans a des allures de
guinguagénaire.

On pourrait relever chez ces Indiens un certain nombre de
caractéristiques curieuses. Soulignons d’abord une animale et héré-
ditaire peur des Iroquois qui les fait, selon le témoignage des mis-
sionnaires, abandonner leur village pour aller se cacher dans les
bois, v rester quelques jours puis, craintivement, réapparaitre, a la
bourgade, un i un, un peu décus de constater que rien ne s'est passs.
Ce sentiment est trés vif. Le Pére ALBANEL avait rencontré, en
1672, cing canots de Téte-de-Boule, trés haut, sur une des riviéres
qui se jettent dans le lac Saint-Jean. Ils lui raconterent que des
bateaux anglais étaient arrivés a la baie d’Hudson et qu’ils avaient
fui. craignant que quelque bataille s’élevit entre Anglais et Iro-
gquois. On explique leur distribution géographique un peu excen-
trique par des migrations de ce genre. « The Téte-de-Boule, écrit
SPECK ®, exhibit a far keener reaction to tales of Iroquois conflict
and barbarity than do the Montagnais ». Ajoutons au nomado-
sédentarisme décrit plus haut et au complexe de frayeur, un goft
de 1'écriture gqui se manifeste par le grand nombre de messages qu’ils
aiment écrire sur les arbres « blézés », sur des fragments d’écorce de
bouleaux gu’ils abandonnent dans les portages et dans les lieux de
campement, sur le sable des gréves, et méme dans vos livres ou vos
carnets, si vous les laissez faire,

Ces messagzs scuhaitent la bienvenue, vantent la belle tempé-
rature, un bon repas, 1'abondance du gibier.

2 DAVIDSON. D, H., Notes on Téte de Boule ethnology, American Anthro-
pologist, 30: 18-46. 1928.

3 8Sprcx, Frank G.. Montagnais-Naskapl bands and early Eskimo distri-
bution in the Labrador perninsula. American Anthropologist. 33: 363, 1931,
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Bien qu'il ne soit pas facile de faire raconter aux Téte-de-Boule
les légendes qui circulent dans le village, I'ethnologue DAVIDSON ¢
a tout de méme réussi 4 en obtenir quelques-unes.

L'Indien vit en contact direct avec la nature, et les plantes
jouent dans sa vie un réle de premier plan. Comme le palmier pour
le Noir, le bouleau 4 papier est sa providence (voir plus loin sous
Betula papyrifera). 1'écorce de cet arbre est mise 3 contribution
pour le canot, la toiture de la cabane, la tente, 1'abri provisoire, le
panier, le gobelet d'occasion, le « casseau » pour cueillir bleuets ou
framboises, le porteur de messages et méme pour la fabrication de
récipients plus élaborés, art ou I'Indien est passé maitre. Le thuya
fournit 1a charpente du canot, la racine d’épinette sert i le coudre.
Pas un clou n’entre dans sa fabrication. Les fruits servent de nour-
riture durant la majeure partie de 1'été. Ies plantes tiennent lieu
de remédes. On trouvera dans la deuxitme partie de ce travail une
liste des plantes qui jouent un réle dans la vie des Téte-de-Boule.
Mme Valérie BURGER, attachée au Jardin botanique de New-York,
¢tudie depuis quelques années leur pharmacopée. Clest grice 1 elle,
qui nous a servi d'interpréte et qui nous a cédé ce quelle avait déja
accumulé de notes, que nous avons pu dresser le traité systématique
qui suit. Qu’elle en soit ici vivement remerciée 5.

4 DAVIDsoN, D. S.. Some Téte de Boule tales. Journal of Ametican Folk-
fore, 41: 262-274. 1628,

5 Lorsgue le nom de !'informateur n’est pas precisé, 1l s'agic de renseigne-
ments obtenus par M™* BURGER, de Simon ATTAWA, de « Mére » DUBE ou de
Mme FLAMENT. L auteur a vérifié les informations, avee Mme BURGER, en mon-
trant aux Indiens les plantes une 3 une. Les mots ne sont peut-étre pas bien or-
thographiés. Ce sont les Indiens eux-mémes, la plupart du temps, qui les ont
¢crits dans le carset de 1'auteur.
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TRAITE SYSTEMATIQUE.
1. PHANEROGAMES.

1. Abies balsamea. (Sapin baumier). cigubi ® ou irimucit. La
résine michée est emplovée contre les thumes. On l'applique
aussi sur les plaies. L-s rameaux, jetés sur le plancher de Ia
tente, de méme que ceux des épinettes, servent de natte et de
lititre. Les Potawatomi du Wisconsin © vantent également
les bons effets de la résine de sapin contre les rhumes. Tous
les Indiens I'emploient comme emplatre sur les plaies.

2. Acer spicatum. (Erable a énis, érable batard). we-ba-natus.
Les raclures des racines, bouillies, sont appliquées sur les
plaies et les abces. Ch:z d’autres tribus, cette plante est sur-
tout emplovée contre les maux d'yeux.

3. Achillea Millefolium. (Achiliée mille-feuilles, herbe 3 din-
des). re-shwe-maskiki. Feuilles et fleurs bouillies guérissent
les maux de téte. [Les vieilles du comté d’Iberville s'en ser-
vent encore dans les cas de grippe pour faire suer. ]|

4. Allium sativum. (Ail cultivé) . cigawk-umicik. On ne trouve
pas d’ail indigéne dans cette partie du pays, bien que 1"Al-
lium tricoccurm, 1'ail de nos bois feuillus, particuliérement de
nos érabliéres, atteigne la vallée de la Gatinean et celle de 1a
riviere Rouge. (est au comptoir de la Compagnie de [a Baze
d'Hudson que les Téte-de-Boule se procurent 1'ail, qu’ils mé-
[ent i leurs aliments. Le nom qu'ils Iui donnent se traduit
littéralement: l'cignon qui sent la béte puante. Ce théme,
qui d'ailleurs s'impose, préside 3 tous les noms donnés i 1'ail
des bois par les diverses tribus indiennes. Les Ojbway I'ap-
pellent cigaga’wuny: la plante a odeur de béte puante ®. Les

€ Prononcez rchigubi. Le ¢ des dialectes indiens se prononce ch.

7 SMITH, Huren H., Ethnobotany of the Forest Potawatort Indians, Bull.
of the Public Museum of the City of Milwaukee, 7 {1): 68-69. 1933.

8 SUTH, Huron H., Ethnobotany of the QOjibwe Indigns. Bull., of the
Public Museum of the City of Milwaukee, 4 (3): 406-407, 1932,
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Chippewa aussi ?, de de méme que les Potawatomi. Quant
aux Algonquins, d'aprés D'URBAN, que cite MARIE-VICTO-
RIN ', 1ls le nomment chikwakwhich: cela sent mauvais, et
les Iroguois Onéiouts, d'aprés WAUGH: unosagodadowa -
miyu, c'est-a-dire: oignon sauvage.

Lorsque MARQUETTE se rendit, en 1674, au site actuel de
Chicago, les Indicns qui v vivaient se nourrissaient presque
exclusivemnent d’ail des bois. La plante v était commune au
point d'avoir donné son nom 2 cette ville, Chicago vient dz
cigawk ou de cigaga.

5. Alnus incana. (Aulne). Interrogé longuement, Céni Ng-
WEIACITC, habile constructeur de canots et de paniers,
nous a révélé que 'aulne était la seule plante tinctoriale qu’il
connaissait. L'¢corce interne donne un jaune clair. DENS-
MORE " 2 relevé le méme emploi chez les Ojibway,

6. Anaphalis margaritacea. (Immortelle).  ka-wa-puka-nik.
Les feuilles bouillies de cette Composée sont appliquées sur
les dermatites, les briilures, etc. ID'autres tribus croient que
cette plante chasse les mauvais esprits.

7. Aralia nudicaulis. {Aralie 3 tige nue, salsepareille) . wapacak.
La racine préalablement michée est déposée dans les oreilles
malades. Toutes les tribus indiennes I'emploient contre une
maladie ou une autre.

@

Betula papyrifera. (Bouleau i canot, bouleau blanc). weg-
wass. Les relations du bouleau et de l'amérindien méritz-
raient un gros livre: c¢’est une association étroite et millénaj-
re. Il y a nettement une civilisation du bouleau, i partir de
laguelle un folklore s'est méme développé. Comme Atys fut
changé en pin, certaines tribus indiennes croient que I'un de

9 DENSMCRE, Frances, Uses of Plants by the Chippewa Indians, 44th An-
nual Report of the Bureau of American Eibnology. 1926-1927: 275-397, Py-
blié en 1928,

10 MARIE-VICTORIN, F., Les Liliiflores du Québec. Contrib, Lab, Bot.
Univ. Montréal, 14: 54. 1929,

11 DENSMORE, Frances, loc. cit., p. 373.
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leurs trés puissants dieux, Winabojo, poursuivi par les féro-
ces oiseaux du tonnerre, s'est réfugié un jour dans un bou-
lean. Il aurait récompensé I'arbre de son hospitalité en com-
blant son écorce de tous les dons. Sa couleur blanche en fait
d’ailleurs un objet 3 part, un peu surnaturelle, toute de déli-
catesse 3 coté des autres troncs rugueux. Son incorruptibilicé
ajoute 2 son prestige. On en enveloppe les viandes qu'on
veut conserver. Elle sert aussi de linceul. On croit méme
qu’on est 3 I'abri de la foudre lorsqu’on se tient sous un bou-
leau durant une tempéte,

Aux Téte-de-Boule, le bouleau fournit d'abord la mai-
son, la tente, 'abri d’occasion. Certains arbres sont si gros
que quelques morceaux d’écorce suffisent a dresser rapidemen:
une cabane trés convenable. Surtout, il lui donne son em-
barcation, le classique canot d’écorce '%, fait selon une vieillz
méthode invariable et presque selon un rite. La charpente est
de bois de thuya, ramolli 2 a vapeur, plié, assemblé et atta-
ché avec des racines d'épinette. La carcasse est ensuite recou-
verte d'écorce de bouleau également cousue avec de la racine
d'épinette. Plis et joints sont calfatés de résine, la plupazt
du temps de pin gris (voir Pinus Banksiana). Les canots
faits par les Téte-de-Boule sont parmi les meilleurs qui
‘soient: légers et rapides, peu dansants {fig. 2). On sait que
chaque tribu indienne fait ses canots selon un type tres défi-
ni, commandé par les matériaux qu'elle a & sa disposition et
les cours d'eau qu'elle a 3 emprunter. Les rivieres rapides et
torrentueuses de la Colombie canadienne, par exemple, de-
mandent une embarcation adéquate. WAUGH ** a classifié les
différents modeles de canots amérindiens. Le vocabulaire in-
dien est d’ailleurs trés riche autour du mot canot (tciman).
Un canot en marche, un canot brisé, un canot trés grand ou
trés petit, un canot hissé sur la gréve ou méme un canot dans

1% C'est l'irritant € canoé » ou « canoé » des romanciers frangais, que le dic-
tionnaire Larousse décrit savamment: une embarcation & quille!

13 WauUaH, F. W., Canadian Aboriginal Canoes. Can. Field-Naturalist.
Vol. 33, May 1919. — Résumé dans JENNESS, Diamond, The Indians of Ca-
neda. National Musenm of Canada. Bull. 65: 100-118. 1934,
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lequel seraient une ou plusieurs personnes comportent des
mots différents 1.

Fig. 2. — Canort indien do type algonquin fabriqué par les Téte-de-Boule avec
V'écorce du Betula papyrifera. Noter que les joints sont calfatés de résine.
(Pheto Antonio ROUSSEAU).

1.3 ne s’arréte pas 'utilité de 1'écorce de bouleau. Elle sert
aussi a faire des récipients de formes variées, depuis le simple
casseatt 17 fait d'un morceau d'écorce roulé en cornet et pigqué
d'un bout de branche, qui sert a cueillir les fruits ou a mouler
le sucre d’'érable, jusqu'aux paniers plus élaborés faits d'une
seule piece, calfatés de résine aux joints et aux plis, historiés
de dessins grattés, munis d un couvercle a parois s'emboitant

14+ Voir notamment: LEMOINE, Georges, Dictionnaire francais-algonquin.
105. Québec. L"Acrion Sociale Ltée. 1911.

15 Casseau est nn doublet de cassefte et un diminutif de casse. SPECK pré-
tend que c'est une corruption canadienne-francaise de corceau. A tort, trés pro-
bablement, puisque le mot est employé depuis trés longtemps en Normandie. Les
deux formes cassot et casseav figurent, avec des sens légérement différents, dans
les dictionnaires francais.
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étroitement dans 1'orifice et d'une « babiche » qui permet de
le porter en bandouliére (fig. 3 et 4).

Ces paniers ou récipients sont fabriqués selon une techni-
que trés perfectionnée ', dans laquelle les Téte-de-Boule sont
passés maitres, selon le témoignage méme des autres In-
diens 7. Le type le plus caractéristique est le récipient qua-
drangulaire, plus large a la base qu'au sommet: wigwamuti.

Fig. 3. — Un récipient décorce de boulzau fabriqui par les Tére-de-Boule. No-
ter Ja perfaction des dessins qui en décorent les flancs. Collection de Jacques
ROUSSEAU. (Photo J.-R. DUFRESNE).

16 SpECK, Frank G.. Arr processes in birchbark of the River Desert Algon-
quin. A circumboreal trait. Bulletin of American Ethnology, 128: 231-274.
1941.

17 DAVIDSON, D. S., Decorative art of the Téte de Boule of Quebec. Indian
Notes and Monographs. Museum of the American Indian, Heye Foundation,
New York. 10 (9): 115-153. 6 pl., 24 fig. 1928,



Fig. 4. — Récipient ouvert montrant I'intérieur et les détails de 1'orifice. Remarquer le rebord ourlé de
racines d'épinettes, et, sur le couvercle, la ligne de broderie caractéristique. Noter, avec SPECK, que les
lenticelles de 1'écorce sont perpendiculaires au rebord. Observer aussi la forme rectangulaire du récipient
et la « babiche » qui permet de le porter en bandouliere. Les feuilles stylisées sur la paroi paraissent étre
celles du ményanthe 3 moins que ce ne soit tout simplement celles du bouleau groupées par trois. (Pho-
to J.-R. DUFRESNE) .
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Le bord est renforcé d'une tringle de thuya ou de tilleul re-
couverte d'un ourlet de racines d’épinette fendues longitudi-
nalement et parfois teintes.

I.a décoration de ces récipients se fait surtout en grattani
I'écorce autour du dessin que ['on veut obtenir. Elle con-
siste d'abord en une frise, théme répété entourant le
col, puis d'un certain nombre d’autres figures grattées sur les
flancs mémes du panier.

On y voit des dessins purement géométriques, la lune, les
étoiles, des animaux, comme 1'orignal, le chevreuil ou le cas-
tor, des oiseaux, comme le huard ou le canard, et des plan-
tes. Ces derniéres sont parfois stylisées au point d’étre mé-
connaissables mais, assez souvent, oa peut facilement les
identifier. L'itis (Irfs versicolor), le monéses (M oneses un:-
flora), l1a sarracénie (Sarracenia purpurea), curiosité végérale
de nature 4 attirer ['attention des Indiens, qui la voient lors-
qu'ils vont dans le muske’ (savane), cueillir les minic (ato-
cas), sont les plantes le plus souvent mises 3 contribution par
I'Indien observateur et industrieux. Ou bien, il stylisera la
feuille du Menyanthes trifoliata, trés belle Gentianacée, gqu’il
voit dans les marécages, ou la fronde stérile de I'Onoclea sen-
sibilis.

Un théme décoratif assez fréquent est celui que SPECK ¥
a appelé la double-courbe: accouplement de deux courbes
convexszs indéfiniment répétées et diversement ornées.

Une autre particularité frappante est la ligne de points qui
orne le dessus du couvercle, simple broderie dont 1'utilité

n’est pas obvie et qui semble une caractéristique de 1'art Téte-
de-Boule.

SPECK a relevé une autre caractéristique a laquelle il atta-
che une grande importance: « [t has been noted in describing
the constructional types of Algonquin c¢ontainers that the
principle followed here is to cut and sew the bark so that the

18 SpECK, Frank G., The double-curve motive in Northeastern Algonkian
Art, National Museum of Canada, Ottawa. Memoir 42. 1914.
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grain of the bark forming the longer side (usually the decor-
ated wall) runs perpendicular to the rim. The same prin-
ciple is followed by artisans in birchbark among all the tri-
bal bands from here eastward through the territory of the
Montagnais and the Wabanaki divisions. And westward
the observation holds true for Ojibwa and Saulteaux bark
baskets judging from available specimens. Western Cree and
Athabaskan series, however, predominantly show the bark
cut and patterned so that the grain runs parallel with the
rim. I regard this as a feature of considerable significance in
the distnibution of types » 1%,

Ajoutons que les Téte-de-Boule ne fabriquent pas seule-
ment le type de panier décrit et figuré ici. Ils en font aussi
en forme de cylindre, de gibaciére, de manne, etc. En pas-
sant, c'est A ¢e dernier type que peuvent se rattacher les réci-
pients d'écorce de bouleau que nous avons pu observer i
Riviere-a-Claude (comté de Gaspé), wuvre cette fois des
Blancs, probablement sous U'influence indienne, et qui ser-
vent a recueillir la séve d’érable. Tous les Indiens qui habi-
taient la région des érabliéres ont pratiqué ce type de réci-
pient, dit makuk, devenu le macock des Canadiens anglais,
le casseau des Canadiens francais.

A l'art des paniers, et toujours sous le signe du bouleau,
il faut rattacher celui des « transparents mordus » {bitten
patterns) : minces couches papyracées d’écorce interne pliées
un certain nombre de fois selon la complication du dessin,
marquées avec les dents, donnant le tracé ganfré d’un dessin
a symétrie bilatérale. Bien que ce petit travail soit surtout
fait pour le plaisir, les dessins ainsi obtenus servent bien sou-
vent de modeles pour décorer les paniers, perler ou broder les
mocassins. Dans leurs remarquables travaux, indispensables
a quiconque veut pertinemment parler de la civilisation du
bouleau, SPECK, et surtout DENSMORE, ont étudié i fond.
chez les Algonquins et chez les Qjibway, cet art trés parti-
culier, né sur place, simplement évoqué ici, commengant par

v SpECK, Frank G., Art Processes in Birchbark of the River Desert Algon-
quin. A Circumboreal Trait. loc. cit., p. 240.
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la récolte de 1'écorce, phase importante gui est déja un art en
sol. Jacques ROUSSEAU a rannorté de Manouan (1943 une
collection de transparents, faits par les jeunes Téte-de-Boule,
qui demanderait une étude particuliere. Bien que les des-
sins sotent surtout géométriques, a cause de la technique
méme, inspirés assez souvent, semble-t-il, des cristaux de
neige, et parfois tres élaborés,on n’y voit pas sans surprise des
figures d'animaux comme le chevrenil ou la grenouiliz
(fig. 5).

Les Téte-de-Boule nomment le bouleau 3 papier wegwass.
ce qui veut probablement dire 'arbre 3 maison. La particuie
weg ou wig, dans les dialectes amérindiens, se retrouve dans
tous les mots o il est question d’abri, de toit, de couverture
ou de vétements. Elle veut probablement dire maison. La
parenté avec wigwam est évidente. Les Potawatomi nom-
ment le bouleau: wrgwa’samis (U'arbre 4 maison} ; les Ojib-
way wi gwasa'tig ou wigwass; les Meskwaki: wigwass.

9. Coptis groenlandica. {Savoyane). o-sqw-ska-mi-kwapi. Les

racines bouillies sont employées pour combattre les rhumes
sérienx, les troubles respiratoires, Un linge trempé dans
cette tisane est appliqué sur les yeux malades (« Mére»
DuUBE). Les Canadiens ont sans doute emprunté aux In-
diens le culte de la savoyane. Nos méres, qui I'appelaient
parfois fil-d’or {comté d’Iberville), en faisalent de patients:s
récoltes en prévision des maux d'yeux et de gencives. Pota-
watomi et Ojibway s’en servent pour les gencives malades.
Les noms de presque tous les dialectes, de méme que le nom
populaire anglais {Goldthread), font allusion 3 la couleur
jaune des racines.

10. Clintonia borealis. (Clintonie boréale). seste-domanuk ou

sha-skataminask. Saisies dans 1'eau bouillante, les feuilles
sont appliquées en emplitre sur les plaies, blessures ou ulcs-
res (Joseph DURBE). Broyées A 1'état frais, on s'en frotte Je
visage ou les mains pour éloigner les moustiques. Les Qjib-
way se servent des racines pour hiter la délivrance des fem-
mes en couches.



Fig.

5. — Quelgques modéles de transparents (bitten-patterns) faits par les jeu-
nes Tére-de-Boule de Manouan avec 1'écorce interne papyracée du boulean
pliée un cerrain nombre de fois et mordue. A cdté de dessins géométriques.
inspirés vraisemblablement de 1 observation des cristaux de neige, noter la
grenouille et le chevreuil. Collection de Jacques ROUSSEAU. (Photo J.-R.
DUFRESNE) .
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Cornus canadensis. (Cornouiller du Canada, guatre-temps).
saguminan. Le Cornouiller, bouilli avec le petit-thé des bois
(Gauliheria procumbens), entre dans la composition d'un
reméde contre le rhume. Mélé aux rameaux d'if, il guérit les
maux de ventre des femmes (Willy NEMACIC, Joseph Du-
BE}. Il existe une relation entre le mot saguminan et les mots
ragouminier et sagouminier, employés dans certaines partizs
du Québec pour désigner le Cerisier de sable {Prunus de-
pressa) .

Corylus cornuta. (Noisetier) . pakanatuk. (noisette: pakan).
Une tisane faite des extrémités des rameaux guérit les mala-
dies cardiaques. On rapprochera le pakanatuk de pacanier,qui
donne la noix pacane (Pecan nut) du commerce (Carya
Pecan’y . La noisette se dit pakan. Les Meskwaki 1a désignent
par 1z méme mot, alors que les Ojibway 'appellent bagan.

Cypripedium acaule. (Sabot de la Vierge) . ka-mi-djet-otapi.
Les racines, bouillies dans l'eau, font une tisane employée
contre les maux dz ventre tant d’hommes que de femmes; elle
combat également les maladies des voies urinaires et retient
les reins des enfants, Le mot indien signifie: qu’il a donc des
racines! Chez les Meskwaki cette Orchidee entre dans la com-
position d'un philtre d’amour dont les autres éléments sont:
Fraxinus americeny, Oxypolis rigidior, Pastinoca  sativa.
Thalictrum dasycarpum, Filipendula rubra et Phlox pilosa.

Diervilla Lonicera. {(Chévrefeuille). asaso-natuk. Les feuilles
du Chévrefeuille sauvage sont diurétiques; on les méle 3 cel-
les du Cornouiller du Canada.

Epilobium angustifolium, (Epilobe, herbe-a-feu). ka-pa-ma-
stak. Les racines bouillies sont appliquées sur la pean malade.

Fragaria virginiana. (Fraisier). ode-muinin. (D’aprés LE-
MOINE: otehinmn) . Les fraises sont cueillies a 1a saison et
entrent dans l'alimentation. Le nom signifie: dont le fruit
est en forme de cceur.

Fraxinus pennsylvanica. (Fréne). On racle I'écorce interne et
on prépare une tisane qui guérit la fatigue générale, les dé-
pressions.
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Gaultheria procumbens. (Gaulthérie, petit-thé des bois).
pirebow. La plante s'applique en emplatre sur la poitrine,
contre les rhumes tenaces. Des feuilles, on fait un thé qui
est une véritable panacée: grippes, rhumes, maux de ventre,
ete. Les Blancs ont appris des Sauvages les vertus évidentes
de la gaulthérie et en ont extrait le salicylate de méthyle,
qu'ils fabriquent maintenant en laboratoire.

Geum rivale. (Benoite des ruisseaux). miko-tcepik. Les raci-
nes sont bouiflies dans quatre eaux consécutives. La derniére
guérit le crachement de sang, comme dit son nom indien
{mtko: sang).

Iris versicolor. {[ris sauvage, Clajeux). wa-dusk-skwamuk.
Les racines écrasées sont appliguées sur les brilures et les
plaies.

Kalmia angustifolia. (Kalmie). wesaje-bo. Les feuilles de
I'année, bouillies, guérissent les maux de téte, Absorbée en
trop grande quaniité, 1a tisane cause la mort! Le nom signi-
fie: ce qui fait dormir.

Larix lartcina. {Méleze, épinette rouge) . macki-gwatuk. Le
thé fait avec les jeunes branches est laxatif.

Mentha canadensis. { Menthe sauvage, baume). ka-a-cawa-
kamictk. Tres employé contre la fievre. Le nom signifie: qui
a l'odeur puissante.

Nuphar variegatum, (Nénuphar). Uckicteabu. Les graines
sont consommées et les pétioles sont sucés pour étancher la
soif.

Picea glauca ct Picea mariana. {Epinette). eigubi. Les ra-
cines servent a coudre les canots, les paniers ou les raguettes.
Assez curieusemnent les Téte-de-Boule, n’ont qu'un nom pour
désigner le sapin et ['épinette. La gomme d’'épinette, comme
celle du sapin, est appliquée sur les plaies.

Pinus Strobus ¢t Pinus resinosa. (Pins). cgawhk. L'écorce
interne est trempée dans 1'eau bouillante puis appliquée sur la
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poitrine pour vaincre les rhumes tenaces. IT.e nom signifie:
béte puante: allusion 2 la ressemnblance entre la queue de la
mouffette et les rameaux du pin. Les Téte-de-Boule n'ont
qu'un nom pour désigner le pin blanc et e pin rouge, pouz-
tant si différents de port, d'écorce et de bois.

Pinus Banksiana. (Pin de Banks, pin gris, pin cornu, pin
morveux, cyprés). oskisk. Manouan est situé au cceur méms
de la zone du pin gris. Les Indiens 'entaillent en vue de I'ex-
traction de la gomme, trés employée pour calfater ou brayer
les canots. Certains coins de forét, aux approches du village,
avec leurs récipients d’écorce et leurs arbres blessés, rappellent
le gemmage des Landes bordelaises, si souvent décrit par le
romancier francais Fran¢ois MAURIAC.

Plantago major. (Plantain). magaski-sitan. Les feuilles sont
appliquées fraiches sur les plaies, contusions, briilures, héma-
tomes. Reméde trés populaire chez nos grand-meéres.

Populus tremuloides. (Peuplier-tremble). g-saw-de-obuk.
Les raclures des racines sont bouillies jusqu’d consistance si-
rupeuse et appliquées sur les articulations gourdes ou rhuma-
tisantes.

Prunus pennsylvanica. (Petit merisier) . wesegatuk. L'écorce
interne est grattée; les raclures sont bouillies et appliquées sut
les cordons ombilicaux qui saignent ou mettent du temps a
se cicatriser.

Rubus idacus. (Framboisier). miko-minatuk. {(D’aprés LE-
MOINE: nuskiwimin). Les fruits sont consommés en gran-
de abondance. Les racines, saisies dans l'eau bouillante, s’em-
ploient dans les cas d'urine sanguinolente. Le nom fait allu-
sion A la couleur des fruits, rouges comme du sang (miko).

Rubus ssp. (Miiriers). assesawerrin. (D’aprés LEMOINE:
otatakahcmin) . Les fruits sont consommés. Une tisane des
raclures de rameaux guérit les affections bronchiales.

Salix discolor. (Saule, petits-minous). wigubi. L'écorce in-
terne est réduite en poudre et jetée dans l'ean bouillante pour
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faire une pate qu'on appligue sut les gorges malades. Les
jeunes rameaux infusés en tisane activent la lactation des
jeunes méres.

34. Sarracenia purpurea. (Sarracénie). ariki-icak-otepik. La ra-
cine est diurétique: mélée 3 des rognons de castors, elle gué-
rit les maladies des voies urinaires. Une plante aussi frappan-
te que la sarracénie, avec ses feuilles en forme de pichets (as-
cidies), ne pouvait manquer d’attirer 'attention des Indiens.
A Manouan, ses feuilles séchées se trouvent dans toutes Ies
maisons et il est hors de doute que la plante contient des ta-
nins en abondance. Dans nombre de dialectes sauvages, la
périphrase descriptive appliquée & la sarracénie renferme 1o
mot crapaud scus une forme ou sous une autre. Le rappro-
chement, tant du point de vue forme gu'habitat, est suggestif.
Les Montagnais 1'appellent alicotache; les Algonguins: ma-
kikiotache 2°, Qtache signifie crapaud. Chez les Ojibway,
c’est o’ makaki widass: culottes de crapaud. Chez les Potawa-
tomi: kookookoo'makasin {mocassins de hibou). Remar-
quez "harmonie imitative du nom donné au hibou. Le nom
donné 2 la sarracénie par les Téte-de-Boule signifie: le cra-
paud qui a des racines, le crapaud devenu plante!

Toutes les tribus indiennes considérent la sarracénie com-
me stimulante et diurétique. Elles en fabriquent une boisson
qui hite la délivrance des femmes enceintes. Les Indiens se
servent aussi des feuilles en guise de gobelets quand ils vont
par les bois ou les savanes. La plante est souvent stylisée sur
les parois des paniers,

35. Sorbus americana. (Sorbier). maskomi-nanatuk. Les fibres
de 1'écorce interne ainsi que les bourgeons ébouillantés font
une drogue qui a la réputation de guérir la faiblesse générale,
la dépression morale, etc.  On fabrique également un empla-
tre avec les fibres bouillies appliquées sur les reins des fem-
mes en couches. On rapprochera la premiére partie du nom

20 MARIE-VICTCRIN, F., Notes recueillies dans la région du Témiscamin-
gue. Naturaliste canadien, 45: 163-170. 1919.
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indien de certains sobriquets donnés au Sorbler dans certai-
nes parties du Québec: maska, maskouabina.

36. Taxus canadensis. {If du Canada. sapin trainard) . edskewactt.
Les jeunes rameaux, seuls ou mélés i ceux du Fraxinus penn-
sylvanica, composent une tisane souveraine contre les maux
de ventre ou les menstrues irréguli¢res. Assez curieusement,
1'if a toujours été considéré comme un abortif puissant piu-
tot qu'un emménagogue. Les Anciens redoutaient jusqu’a
son ombre pour les femmes enceintes. PLINE écrivait: « In
Arcadia tam presentis venenti uf qui obdormiant sub ea ci-
bumue capiant moriantur. Sunt qui et toxica hinc appelata
dicant verena. . . » #*, Jean LE MAIRE dira de son ¢oté: « Ex
se tapit tout coyement ¢n 'umbre d'un arbre appelé en Latin
Taxus, et en Frangois des Gaules, If, duquel 'umbre est
mauvaise et mortifére. . . » 2. RABELAIS, qui 2 beaucoup
puisé dans PLINE, s’en souviendra. Vantant les vertus miri-
fiques de son herbe dite Pantagruelion, il décrira 3 son tour
« ... un certain usaige, lequel est plus abhorré et hay des lar-
rons, plus leurs est contraire et ennemy que ne est la teigne 2t
cuscute au lin, . . ., gue 'umbre de if aux dormans des-

<

soubs...» 2,

37. Thuja occidentalis. (Thuva, cédre du Canada, balais). kijik.
Comme on Ya vu plus haut (sous Betula papyrifera), le
thuya sert a bitir le squelette des canots. On le plie en o
soumettant 3 la vapeur. (Céni NEWEIACITC).

38. Tilia americana. (Tilleul). Joue un rdle dans la vannerie,
Veir plus haut sous Betula papyrifera.

39. Typha latifolia. {Quenouilles}. Segow. Les quenouilles sont
abondantes dans les lacs de cette région, notamment dans le
lac Morel. Les Indiens en cueillent la « laine » pour en faire
des matelas (Simon ATTAWA).

1 PLINE, Histofre Naturelle. Livee XVI. Ch. 20.
LE MARE, Jean, [lustration des Gaules 1. I, XXX, 1512.
3 RABELAIS, Jean-Frangois, Le tiers livre. Ch. 51. 1546.

S - T ]
2
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40. Trillium undulatum. (Trille ondulé). pe-na-da-ma-baskw.

Fleurs, sépales et feuilles écrasés en pulpe sont absorbés pour
hater les accouchements.

41. Vaccinium canadense et V. angustifelium. (Airelles, bluets,

bluets), minic ou kametacactk. (D’aprés LEMOINE: min).
Les bleuets, trés abondants dans la région, vu le grand nom-
bre de feux de foréts, jouent un réle important dans 1'ali-
mentation des Téte-de-Boule. A la saison, ils vont par bande
les cueillir dans les savanes et les brilés. Une partie de la ré-
colte est consommée immeédiatement: l'autre est soumise a

Fig.

6. -— « Mére » DUBE préparant en plein air son « fromage de bleuets ». se-
lon une vieille recerre indienne. (Photo Antonio ROUSSEAU).

une cuisson longue d une dizaine d heures au cours de laguel-
le les bleuets se décomposent puis s'agglomerent en une patz
qui se solidifie. C'est une sorte de pemmican végétal qui peut
se conserver deux ans et qui est consommé durant 1'hiver pour
en varier le menu un peu trop exclusivement carné. « Mere »
DUBE, qui préparait justement sa provision lors de notrs
passage 2 Manouan (fig. 6), nommait ce mets: fromage de
bleuets: son mari: fromage de Sauvages.
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Le mot minic est équivalent de I’anglais berry bien qu'on
le réserve surtout aux bleuets. Kametacacik est plus poétique.
Il signifie: qui a la robe noire! (Henri FLAMENT).

Vaccinium macrocarpon et V. Oxycoccos, (Atocas). muske-
minic ou muske-aguminan. Les atocas sont mangés par les
Indiens a 1’état frais ou bouillis avec du sucre. Le nom pré-
cise I’habitat. On sait que ces fruits ne croissent que dans [es
tourbidres trés mounillées: muske, muskeg (Simon ATTAWA) .

Viburnum lantanoides. (Viorne, bois d'orignal). mista-ti-te-
minatuk. Pour combattre la migraine, on se frotte la téte
avec les feuilles écrasées.

II. CRYPTOGAMES.

Dryopteris Linnaeana, (Fougére). oragani-ockokuk. Les
frondes écrasées sur le visage éloignent les moustiques. On les
applique aussi sur les pigfires d'insectes.

Gyrophora Dillenii. (Lichen, tripe-de-roche). asine-wakunih.
Ramollis 2 1’eau chaude, les thalles de ce lichen sont appli-
qués sur le ventre des femmes dont 1'accouchement est labo-
rieux. D'aprées « Mere » DUBE, sage-femme de la tribu, ce
lichen est 1a plus précieuse de toutes les plantes médicinales.

Polypodium virginionum. (Polypoede, tripe-de-roche). orata-
kwa-kanak. Employé contre les maux de reins et les douleurs
névralgiques.

Sphagnum spp. (Sphaigne, mousse de tourbiére). aski. Les
sphaignes sont appliquées 3 1'état frais sur les cuisses des en-
fants échauffés par la marche, et aussi sur les jambes diffor-
mes ou croches. On se rappelle que les sphaignes ont été mi-
ses 4 contribution durant la guerre de 1914, en guise d'oua-
te. Elles absorbent plusieurs fois leur poids d’eau.
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Arctium Lappa (grande bardane)

52, 101
Arctium minus (bardane, chou-

bouroche, bourrrier, teigne) 14,
15, 17, 18, 22, 25, 31, 32,
59, 61, 62, 79, 100, 101

argent ...

argentine

ariki-tcak-otepik ....ooooviiiiiiiinns 13!

Arisaema ..o 39

Ariseama atrorubens (petit-pré-
(o113 11 ) J, 14, 16, 23, 69

Aristolochiacées .....oeveeeeeee,. 41

g-ri-wa-wa-kon ra-o-non-wa-ro-
T8 e ciereinesnre s s nsranssannines | OO
armoise (voir aussi ermoize) 102

Aronia melanocarpa ................ 107
a-ro-$on ra-o-te-sof ..., 64
Artemisia Absinthium ... 54

Artemisia biennis ............ 78, 102

Artemisia vulgaris (herbe Saint-
14, 24, 31, 63, 79, 102
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artichaut ....cccveiieciiieiee s 101
artichaut sauvage .. 101
ArEIESAN .ovvveeeeeriieee e e 101
Arum triphyllum .......cocoveevvenene. 69
V- ICT: T o7+ OO 42

Asarum canadense (gingembre

SAUVAZE) vereen. 15, 23, 33, 41, 65
35aS0-NAtUK .oovvecreieiieeiiiceaian, 128
a-saw-de-obuk ......coocccinniiiiens 130
Asclépiadacées ... 59
asclépiade ...oceriirceinnennnn 22, 23
asclépiade commune .... 13, 14, 15,

15, 52
Asclepias  syriaca  (asclépiade

commune, asclépiade) 13, 14, 15,
16, 22, 23, 59, 69

Ascophyllum ..o 30
asine-wakumik ........cocoeeivcenennn. 134
BSKL oorieerinen e 134
ASparagus ..oveereiiemmeeeniannine, 80
asparres, Wild ... 89, 90
ASPEEEE crvvvrerrns covrirrresriirenaens 79, 89
ASSASAWEIHB ivsss wvreeeerneriirneeanns 130
ASTET oot 11, 65

Aster novae-angliae (aster de la
Nouvelle-Angleterre) ... 11, 14,
34, 65

Aster papiculatus (aster panicu-
1) iiceceiiieninnn 11, 15, 26, 65
aster de la Nouvelle-Angleterre,
14, 34, 65

15, 65
.......................... 48
Athyrium angustum (fougére fe-
........ 14, 27, 30, 34, 51, 65
.......... 34
134

aster paniculé ...
a-ta-wka-ka-ion

melle)
Athyrium Filix-foemina
AtOCAs .ivveenirenee e

Atriplex pratensis
a-tsa
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a-tsak-ton-tie wa-ton-nis
aubépine ..ot 11, 12, 45, 46, 6%
aulne ... 14, 15, 21, 23, 38, 67, 79,
84, 118

14, 64
s 91, 68

AUINE. e ccveciriins v rrinaens

-WE Ta-53 ..oovviieiiiiiniu

bagan .. . 12%

balais 132
barbe-bleue . 98
bardane.. 14, 15, 17, 22, 59, 62, 79,
100, 101, 102

bardane, grande ........... 62, 101
bardane, petite {(voir aussi bar-
dane) e, 101
baume . e, 58
BEIEU coovirrvniiincrn s srmre e 97
beile angélique 10, 12, 14, 15, 17,
70, 11

LT3 0 T 97
beluet (voir aussi bluet) ... 36
benoite des ruisseaux ...c..... 129

berce laineuse ......
Betula Iutea

Beiula papyrifera (bouleau).. 78,
79, 84, 119 - 125

e 15, 23, 56

Bétulacées .. 38, 84
Bidens (bident).......... 14, 25, 62
bident . . 14, 62
BIE s e 67
blé de Turquie ..o, 103
blé d’Inde ..

BIell vovveereeereeneeecesen e eeens
blenet

blii

blué

blués

bluet........... 79, 90, 96, 97, 107, 133
bluet du Canada.....cowemmenn 96
BIIVYE ceevererrvernermrsnsssressrssssmsnsosnnns 97
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BIUYE orvvrrroreccrrnninssninsinsssencereenensrinns. 97
bluyez ..o, 97

Boerhaavia coccinea ... 104
Boerhaavia erecta ...ocoeen.. 104
Boerhaavia Birsuta ... 104
bois blanc ..oeeiiiees 14, 17, 51
bois de merde...iiiiiiinnnee, 94

beois de plomb........... 13, 14, 23, 50

bois de pulpe 83
bois de savane 79, 84, 96, 107
bois d’orignal .... 134
bois foireux ....ociciicee. 79, 94
boIs TOUZE . orvvvrrrrrer v nrene . 95
DOIS TOUGEL worrerrerceecriecrcnvererarinnes 95
Boraginacées ..o, 56, 97
Borago officinalis ....cccccccoveenee. 100
bouillon blanc 15, 17, 57
bouleau .....ocooiriiivicinnn, 79, 84, 116
bouleau a canot ... 119 - 126
bouleau a papier.. . 117

bouleau blanc .............

bouleau Jaune.....coevcrecccirecenens
bouleau merisier ... -
bouqtet blet....ccoreiiinnnen.
bouquet jaune ..o
bouquet jaune, petit..
bouquet rouge ...
bourache (voir aussi bourroche)
100
bourichou . 100, 101
bOUrouncé ..eevccmrrernrrnericenns 100
bourouncié ........coverivvrniicnnneenn, 100
DOULTES  oocrerriienviirnirireeieariee s 100
bourrier ...coiciiiiccnnn.. 79, 100
bourroche ...cviennivnnnns 79, 100
bourreau des arbres ... 14, 23, 54
bouton d'of..eciinnine 15, 42, 87, 88
Brassica (moutarde).... 79, 87, 88
Brassica alba ....ccvieiiivrnnccnniins 88
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Brassica arvensis ..o 88
Brassica caulorapa ... 39
Brassica Napobrassica (chou de

$iam) oo 79, B0, 88, 89

Brassica RIZra oo 88

Brassica oleracea (var. gongylo-

AB5) e
Brassica . 89
BULOMACEES  coevreereerssrsrnnrrsinnnenses B8

Butomus umbellatus (Gone fleuri)
10, 16, 25, 30, 31, 32, 39, 66

Rapa -ccooeenr

C

CamMOMIILE  cooeiirrersrer e 04
camomille des chiens ............ 104
Caprifoliacées ..ovemmimn 99
Capsella Bursa-pastoris ... 26
Carex BCHEA «ovveerrreerrcrrarneniseen, 107
Carum Carvi {carvi).. 16, 24, 30,

31, 32, 55
CAIVL oreeecerveeereansesesesssnres 16, 24, 55

(noyer amer)
13, 22, 23, 39
.. 41, 86

Carya cordiformis

Caryophyllacées .

CASSIS tovereneerreeanrrenneveeviiatnsennas 79, 50
catherinette ......coereven. 48, 82
CatmMing .o, 27, 58
cédre........ 12, 14, 15, 17, 35, 79, 83
cédre du Canada ...vcceeeveneeen, 132
cédre maile ....cccmiimineriinen ... 35
Célastracées ... 54
Celastrus scandens (bourreau des

arbres) oo 14, 23, 54
cenelles .....coiiiniinn 46, 91
cenelles 4 cochon ... 91
cenelliet........ 11, 13, 14, 17, 23, 45
Centaurea Cyanus ...cceeveevieenenns 96
CeTiSe CHLE .o 92
CETIS€ PAYS errvvrrrrrrorcimrriecinrnnnns 92
FoT=1 3 -3 1] SO 32
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cerisier & grappes... 11, 13, 22, 47
cerisier d’Amérique .......ccoeeee... 92
11, 13, 23, 46

cerisier des Antilles

cerisier d’automne..

Champignons .cecveceevincceeeeeena,

chardon ... 24, 79, 103
chardon aux hémorrhoides ...... 63
chardon des champs ........... 15, 63
chardon hémorrheidal ... 63
chardon lancénlé 15, 63
charden-Marie ...ccocvcveeiencrnnn. 101

chardron ..o,

. 103
.. 15, 27, 58
v 79, 96

chataire ...oocovevens
chassepareille ............
chaton ..coieee.

chélidoine {(grande)
Chelidonium majus (grande chéli-

doine)....... 16, 28, 30, 31, 43, 4§
e 13, 15, 23, 38, 40
chéne a gros fruits ... 12, 38
.......................... 12, 38
. 12, 38
Chénopediacées ..ooomvrreenienees, 85

chéne ..

chéne blanc

chéne bleu .......

album  (poulette

Chenopodium

ETASEEY ceviinierreiiieniinnsensscener 79, &5
chévrefeuille .o, 128
chicorée ... 14, 67
chiendent ..o 14, 27, 38, 67
chikwakwhich .onncinninne. 119

choke-cherty .oceniiecnnnnne, 26, 47
cho-koh-ton ......

chou-bourache (voir aussi le sui-
VANL) e vecrnvnmesens s 100

chou-bouroche (voir aussi le sui-
o282 ) J 106

choubouroche coovecccrcicnenne, 79, 100
chou d’4ne .ccovvvnennniinnnn,, 100, 101
chou de Siam.........

Chot gras .veerecnireecceninnae 85
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chou grasset ...

. 80, &8, 89
ChOU-TAVE «vvivcirererr e vrsrrireneenn. 89

chou-rave violet ...ooevecrervvvivrerene. 89

. 85
chou-navet ...

chou-rutabaga «occovveevnvcniciennes a9
Chrysanthemum  Leucanthemum,
(marguerite, marguerite des

champs, c. Leucanthemum wvar.
pinnatifidum) ... 10, 15, 25, 31,
50, 64, 79, 102, 103

Chrysanthemum Leucanthemum

var. pinnatifidum}; (voir aussi
le précédent) ..ccoovvriiveeiienienn. 64
cibouroche .oceeeievicreeieeeene.. 16D
Cichorium Intybus (chicorée) 14,
25, 31, 61

CIgaga’ wunj ..o, 118
CIZAWE . v 129
cigawk-umicik ......ceeeevervoeeen.. 118
CIgubl oo, 118, 128
Cirsium arvense (chardon des

champs}.... 15, 24, 31, 63, 79, 103

Cirsium Janceolatum.,,
lancéolé) ...

(chardon
15, 31, 63
13, 14, 56, 61, 115
67, 79, 104, 105

citrouille..........
clajeux.....occininee.

Clintonia borealis ........cccovveen. 125
¢lintonie boréale ..o, 126
cochons, petits (voir petits-co-
chons)
Composées .....ceciirinnnnees 61, 99
Coniféres —vvcvcnrcvcrccnen. 34, 83
Coptis groenlandica (savoyane,
sawolane, saouiane).. 14, 15 17,
18, 24, 42, 43, 60, 77, 79,
87, 88, 125
Cornacées .comnvnieciinnnn,, 54, 95
cornouiller ........ 13, 14, 23, 54, 123
cornouiller du Canada ... 128
COFMUS oo 17
Cornus AMOMUM cvreverneriiernnen. 55
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Cornus canadensis (quatre-temps)

78, 79, 95, 128

Cornus obliqua (cornouiller).. 13,
14, 23, 54, 55

...................... 95
Cornus stelonifera (hart rouge)
54, 55, 79, 95

Corylus cornuta (coudrier) 13, 15,
21, 23, 33, 38. 77, 78, 79, 85, 128

Cornus sanguinea

COMALE i e 385
coudrier ...... 13, 15, 21, 23, 33, 38,

79, 85
COULATIE eererriirriesvrrvesrrrernrr s 108
COUFANES .ooeererrnnne . 108

crakia (voir aussi grakia) 100, 101

Crataegus (cenellier, aubépine)

11, 12, 13, 14, 17, 23, 45, 46, 64
Crataegus Oxyacantha ... 84, 91
Crataegus punctata -............ 46

Crataegus punctata var. aurea 46

[ LT P 79, 86
cresson de cheval .eriiiieeeeiins 36
Cruciféres .ecvecviverennns 45, 88
Cucurbita Pepo {citrouille) ... 13,
14, 56, 61
Cucurbitacées ..ocvrcrniesnnnn. 61
curage
Cynara Cardunculus var. altilis......
101
CypETacées .orvrrmreninn, 67, 107
CYDTES coovevveresirveereerssscsensssenenerens 130
cypripéde blan weerereewe 11, 14, 69
cypripéde jaune ........ 11, 14, 15, 69
cypripéde rose ..o 11, 14, 69
Cypripedium acaule (cypripéde

blanc, c. rose) ...11, 14, 69, 123

Cypripedium Calceolus (voir aus-
si C. Calceolus var. pubescens..

44, 45, 61
Cypripedium Calceolus var. pu-
bescens {cypripéde jaune, Cy-

pripedium Calceolus) 11, 14, 15,
25, 44, 45, 61, 69



142

da-kien-to0’keh covcericneenincenn, 55
Datura Stramonium {stramoine)

16, 26, 31, 32, 56
degokimak . . 57
dentaire........ 13, 14, 22, 23, 45, 69
Dentarfia «veveeiieeerncerneenncnenerenn,, B9

Dentaria dlphyﬂa (dentaﬂre)
14, 22, 23, 45

Dentaria laciniata .....cecvinnennne. 45
Diervilla Lonicera ... 128

Dirca palustris (bois de plomb)

13, 14, 17, 18, 23, 39, 50, 51
dOt-16-TT-5€-TON .cvvcrvcerrcerrernnness 34
Dryopteris .....cooicviene

Dryopteris Linnaeana
dzoou grass

Echium vulgare.. 24, 31, 56, 79, 37

églantier —oovevvrniiennn, 14, 47
L3 SO SRV
éperviére orangée ...
EPIlOBE et
Epilobium angustifolium ... 123
épinette 14, 23, 29, 35, 36, 77, 79,
&3, 84, 117, 118, 129
épinette blanche ..ccomvrnenncncen, 83
épinette jaune 83
épinette NOIre -.occccreverrrrrnirnnien 36
épinette TOULE .iiernivrrcseeriveene 37
Egquisetum arvense 11, 25, 31, 33,
38, 106
Equisetum hyemale (préle d’hi-
121 ) SR 14, 17, 18, 23, 33
érable............ 10, 36, 42, 52, 79, 94

EPIS cvrrrvrvrrevinineeeninen, 118
Giguére...... 11, 14, 53, 54
11, 13, 14, 21, 22,

23, 52, 53, 94

érable a
érable a
érable & sucre...

INDEX ALP_HABETIQCE

118
13, 14, 53
er-har eHa-wi-ra .eweovvrerenceee 67
1=5 & VSRRSO 2.
Ericacées .cccvmniiniiniicccnnnne,, 96

érable bitard
érable touge .....ccvinnn.

Erigeron canadensis (vergerette
du Canada) ..... 15, 28, 31, 41, 65

EIIg0’a wuvvrrnreeirininriecivnrensnnsennens. 47
ETMOIZE cvvivniisiniisrsmersrssrsrnsnnnes. 103
-8 ceerioreeeaeeeeeasieiensrieseennreinnnnss B0
euphorbe réveille-matin .... 14, 41
Eyuphorbia Helioscopia (euphorbe

réveille-matin, réveille-matin)
14, 24, 31, 41, 79, &7
Euphorbiacées ......ccvriiminnniorennnn, 41
everlasting ..., 25
F
Fagacées ..o, 38
faséole ....oocooviiceenne. 13, 50, 61
fil-d’or e, . 126
Filipendula rubra .....coociiinnn 128
flamme ..o, 79, 32
flamme, grande (voir grande-
flamme.}
fléche d’ean ....ccoviivnninn 30, 65
flouve odorante ......coeviiveenn, 68
foin d’odeur............. 13, 27, 67, 68
foin $alé v, 79, 106
foirelx .o 94
Fomes fomentaritus ............. 99
fougere ... 77, 134
Fougéres 332, 79, 82
fougére femelle .......... 14, 30, 34
fougére (grande)....... 16, 23, 34
fourchettes .vicermnivimrrcinierion. 62

Fragaria americana (fraisier) 11,
13, 22, 23, 32, 49

Fragaria virginiana (fraisier) 49,
128

fraise 4 pied .o 79, 92
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fraisier 11, 13, 22, 23, 32, 49, 108

FLamboise .coeveieeremsieririirrreee e 92
frambotsier ........... 13, 34, 48, 130
Fraxinus (fréne) ...... 78, 79, 99

americana (fréne blanc)

13, 15, 23, 43, 60
DIZTA eovcvivanrares svivsinnnnn, 00
Fraxinus pennsylvanica .. 60, 128
23, 79, 99, 128
13, 15, 60

Fraxinus

Fraxinus

fréne blanc ....ccviimennns

Fucus (varech, varette)... 78, 79,

80, 81

fugére .. 79, 82
G

gadellie . 90

gadelle noire ..ocooiiceenicciiens. 90

gadellier .o, 90

gadellier noir .o, 90
Galium tinctorium ......ccce... 88
BATANZEOLINE wooreeeniiciriiiiisnerinens 33
garent-oguen ..

ga ren-to-guen
ga-ron-da-non-ne
Gaultheria procumbens ...
gaulthérie .o,

genévre

EENEVIIET i,
genévrier COMMUDN .ovvnnierninne
genidvre .o,

Gentlanacées ...oociiceniienun.

EENHIANE e

Geranium Robertianum ......oo.er 103
Geum rivale .oecnccniccnennn, 129
gingembre sauvage ... 15, 23, 33

ginseng.......o... 10, 15, 20, 22, 55
Gladiolus (et gladiolus) 104, 105
1A eeereemmeeeeeeeeereeeeese e sssssaisnesrren 104

glateul s 104, 105
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glajeul . 105
glajeux oo 105, 129
glajenz ..., 105
Glechoma hederacea 102
gllajen i e, 105
EllaJEUr oo e, 105
gllaJeurs -, 105
glouteron ..o, 101
goldthread .....ccccneirniicniicrnn, 125
£0-0ion-BOD1E-S3 ooveneeen.., 11, 49
=4 - 2 1 § KOOSO RO 102
graines de lutin ....ccceveeen. 14, 56
grakia ... v 101, 102
Graminées ......oeereivimiiinnen, 67, 106

grand nénuphar jaune (voir nénu-
phar jaune, grand).

grand plantain (voir
grand)

plantain,

grande bardane (voir: bardane,
grande).

grande chélidoine (voir chélidoi-
ne, grande).
grande-flamme

grande fougére (voir fougére,
grande)

grande herbe & poux (voir herbe
4 poux, grande).
graquia (voir aussi grakia) ...101

grasse poulette .eirinirininn 86
BTALA-CIL  ceecuerreereeoeraaereonnaesnannrrnns 102
grata-kiou ..o, 102
Eratéad o, 102
ETATEAU ot v, 101
ETATEYOI .ovvvvireciiiniinii s siinisisss 01
Eratia . 101, 162
Eratte e, 101
gratte-cul ..o 101, 102
F=3 =13 1o« OO PR 101
Brémil e 20, 24
grémil officinal ... 56
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gréte-col .o .. 102
ground hemlock (vmr hemlock,

groUnd) e J6

guynier ... . . 92

Gyminda Iatxfol:a ...................... 92

Gyrophora .cvevenicnciniieneen.. 82

Gyrophora Dillenii ..o 134
H

Haloragidacées ..ccocoivvecniiiiiiiinn, 51

handelta ..coenivcvireeeriecviinnenn 28, 23
RETICOT  crircisieirerssineeeeen,. 30
hart rouge C(harts rouges) ..... 54,

79, 95
Helleborus trifolius ............... 88
hemlock .o 35, 36

hemlock (ground) ...cocvrineeeee. 36
hemlock spruce ....occevvceveeeeen. 28

Hepatica acutiloba (hépatique)
10, 14, 20, 25, 42, 52

hépatique oo, 10, 14, 20

hépatique a lobes aigus ......... 42

Héracleum Ianatum (berce laineu-

S8) ivcrrrrmcinennnenens 13, 23, 56
heTDhe cooercerrrie et seenen 79
herbe a chat .o 27, 58
herbe a dindes ........ 13, 14, 64, 79

103, 118
herbe 4 dindons ... 103
herbe & feu e, 128
herbe & Ia puce ...covvreeeeee, 52, 94
herbe 3 poux, grande........... 14, 62
herbe a puce...... 15, 23, 52, 79, 93,

94, 107
herbe argefiting ..o 92
herbe aux dindons....c...cocnn,. 103
herbe aux perles .eiiiinns 56
herbe aux PUCES...cviiniennn 94
herbe bletie ...cevriecenrreiens 79, 97, 98
herbe de la Saint-Jean.......... 102
herbe piquante ............ 79, 97, 98
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herbe Saint-Jean 14, 24, 63, 79, 102
herbe Baint-Jehan ... 102
herbe salée....cccocecnncnccenicee,, 107
aurantfacum  {Saint-
79, 88, 99
Hierochloe odorata {foin d'odeur)

13, 27, 67
bo-RO’Sa e iereevrieeeesn,. 91
Hordeum ...veeeeceevevceeeniniieans
Hordeum jubatum
Hydropiper ..oveinvreianen, 40

Hieracium
Louis)

Hyoscyamus niger (tabac du dia-

LTS S 79, 98
Hypericum perforatum ... 122
I
fa-ko-ta-nen-tak-ta ....o.ueennnn, 47

fa-on-Ba-ken-ra ........ovveeeee.. 33
fe-don-wka-nos-ta-kwa .......... 58

ies-ka-ron-wka ... . 34
if....... 13, 22, 23, 34, 35, 36, 52 132
if du Canada .....ccooovicniiieen, 132
immortelle ............. 15, 25, 30, 63
Inula Helenium (aulnée) 14, 18,

31, 46, 64

fo-da-da-dd-se .........ceeeeneeee. 54
io-ko-ton-kwa-ros o-non-kwa.... 65

ion-ta-te-ne-kom-tas-t& ........... 42
fo-ti-ne-ta-ro-ha-re ............... 34
fo-tI-ron-wen-t8i-io ... 46
Iridacées ...ccoceemvveveececnnn, 67, 104
iri-mucit ... 118
ITIS ticreecerrrecmeernresne e e camrevevnens 12, 123
irls des marais ... 105
Iris Pseudacorus .................. 103

Iris versicolor (iris versicolore,
Iris versicolor (iris versicolore,

clajeux) ... 11, 12, 14, 67,
79, 104, 123, 129

irig versicolore ., 14, 67
P % 1= £ OO 41
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I L
jargeau.... 16, 49, 79, 93, 107, 108 Labiées ...
§onc FIeUri v 10, 16, 66 iady. 1 ‘shpper
AMINAITE  crceervervrrvrrmrrerenrerisseesenens
Juglandacées ..ocieiiviiiciiieiinn, 39 Laminaria (flamme, grande flam-
Juglans i, 57 1 01-) SO 78, 79, 82
fuglans cinerea_(noyer, noyer cen- lapace .......................................... 101
dré) e 13, 22, 23, 39, 50 1aparasso .o 101
glajen . 1058 18DE s, 101
]Hﬂipefus communis (genévrier) Iappa ............................................ 101
76, 77, 83 1aprasse ..o v 101
JUSQUIAME e vcmererrmeee e, 98 Larix laricina (méléze, épinette
rouge) 37, 129
Ledum v, 84
K Ledum groenfandicum (bois de
................ 10
ka-a-cawa-kamicik ..o, 129 ’savax?e) 78, 79, 96, 107
kah-a.hoo-s3 Légumineuses .eeveeeeerenn, 49, ¢3
o hemdak so;z. """"" Lemna trisulcg (lenticule) 15, 23,
a-hen-dak-
41, 71
ka-hon-10-t0R-£a o 61 lenticule ..cocecernrvvrnveeennenns 15, 23, 71
ka-h ta-k 67
: im: Hase:n 10 Leonurys Cardiaca ........ 77, 79, 98
a-ra-ton- 7
ka-ia-ton-se-ra jo-ti-tsom-te ... 63 lHane .ecncenen, . 78, 79, 107
Kalmia angustifolia ... 129 liard ... e 66
kalmie .o, 129 liard du Canada ........ 15, 16, 23, 39
kametacacik .......cciviiininne. 133 Liliacées ..ccemvvereriicnnnnnnnn, 66, 104
ka-mi-djet-0tapi .....ciminns 128 I itium MArtaAgON wcoeeeeeaeerrrine, 104
ka-na-ken-se-ro-roks ..., 1 . . .
ka aa ke € ;akr: s jz Lilium tigrinum (lis patagon) 78,
a-ne-kwen-shak-ta ....covvvcvrennn.
79, 104
ka-nen-Ba-ko-wa .....ccccovoreeennens, 55 T 107
ka-pa-ma-$tak ....ooeeerrieenen. 128 L
P 57 lNAIre oo e 24
K3-£3-KCTTR v 52 linaire commune ............... 14, 58
ka-wa-puka-nik .ooooeovvnnnnnnnn, 119 Linaria vulgaris (linaire, linaire
ik . COMMUNE)............ 14, 24, 31, 58
! 13 LIS srrerrnrernseresressierser e semess e, 104
33 018 - R 89 .
lis patagon .......o.eeein, 79, 104

kookookoo' makasin

kon-ti-ra-tens ..ot

Ewa-ko-1i-en1 Ia-0-£a ..eveniennine

Lithospermum officinale (graines
de lutin, grémil) ... 14, 18,
20, 24, 31, 56, 61
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Lycoperdon (vesse-de-loup) 15,
17, 24, 32
Lycopode .oeomreecsiinccinnn. 108
Lycopodium .o, 108
M
macki-gwatuk .....coeereiiiemiiiinnnnn. 129
magaski-sitan .....oiinnine.. 130
MATS oo 13, 61, 68, 103, 115
makikiotache .oieriieninnns 44, 131
Malpighia glabra ... 92
Malpighia punicifolia ...ceeee 92

marguerite (voir aussi marguerite

des champs) 10, 64, 79, 102, 103
15, 64
104

marguerite des champs ........
marguerite, {petite) ..cnn
martagon
maska ...
maskamina
maskebina

maskemina ..

maskomi-nanatuk ....occiiniienn 131
maskouabina ....ccccniiicniceincen. 91
MASSEEE corveirrrirareerieneee e ri s 107
o s L1203 | SN 95, 104

Matricaria Chamomilla ............ 64
méléze

mélilot blanc
Melilotus alba (mélilot blane, tré-
fle d’odeur) 11, 15, 31, 49, 30,
66, 78, 79, 93

Melilotus coerulea ....coovveviveeee 93
Melilotus officinalis ...ccccccceeien, 93
Mentha canadensis (menthe du

Canada).... 15, 17, 18, 23, 58, 129
menthe du Canada.. 15, 17, 23, 58

menthe sauvage ..., 129
Menyanthes trifoliata (amadou)

79, 99, 123
METISES rervvrrrermnerrvirerrsresesnecnans 79, 91

INDEX ALPHABETIQUE

METISIeT reeeriiereereiceetrenany 91, 92

merisier (petit)..... 11, 13, 22, 23,
46, 91, 92, 130

meskwijibik

miko-minatuk ...

MIEO-FCePIK oo 129

mille-feuills ....ciiienis 64, 103

min

MINIC covveerveennen

130

mISkIWimin ........ovveniies e

mista-ti-te-minatuk ..o,
moléne

moléne vulgaire

MONESES wevvreerrervrinrrneesns
Moneses uniflora

HIOULON  coererreimmisriresmsssssesrmasnes
mouron des oiseaux 15, 24, 41, 86
MOUTON [OUEE ocvvemrere arnsirrrsraneeen 86
moutarde ...comvenincnnnnns 79, 87, 88
muske-aguminam .....ooeeneen. 134
muske-minic .......oiniimnninen

myriophylle ...

Myriophylium
Myriophyllum exalbescens (my-
riophylle) .ccninnnen. 14, 23, 51
N
NAPLASEE avvvrreerrireirereasermrmeesrnneees 101

Nasturtium nasturtium-aguati-

CIUIIT wveeeeererermnmtissssessssssinanssonssmmens 36
MAVEL reeoirearreeemnerssremrsteniis s sainins 89
navet de Suéde .irervrveeeeinnenns 89
Nemopanthus mucronata «....... 107
ne-ne-ro-non-kwe- re-o-ti-non-kwa

63

nénuphar ..., 10, 129
nénuphar blanc ........ 11, 14, 43
nénuphar jaune. {grand).. 11, 13,
14, 43, 45

Nepeta Cataria (chataire) ... 15,

27, 31, 58
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Nicotiana (tabac)........ 14, 32, 50
Nicotiana rustica (tabac) ... 57
Nicotiana Tabacum (tabac) ... 57
38, 128
noisette ... .. 85, 128
.............................................. 22
13, 22, 23, 39
13, 23, 39

noisetier

NOYer amer...o...

noyer cendré ...

Nuphar varfegatvm (grand nénu-
phar jaune)... 10, 11, 13, 14, 25,
43, 45, 51, 129

Nymphaea advena .....ouueeeeeecens 43

Nymphaea odorata (nénuphar, né-

nuphar blanc) ... 10, 11, 14,
25, 43

Nymphéacées .c.ovrmnrimsnncennanns 43

0

0de-MINIH coeecririreccraereesrsnae e, 128
0-hen-ta-ka-ion .......eeiiinnnn. 65
O-Hik-ta v 11, 45
0-hik-ta KOWa ..oovecrveescererseennannns 16
o-htk-ta wa-ia-ra-kera .......... 45
ohneda ... 28
ohneRda ..o 28
O-BO-S8-T& covvtrirencrnt cerereeeiennenns 51
oignon ... 104, 118
0ignon Sauvage ..o 113
OlEACEES wuvrmirriiiereereierenrranes 60, 99
o'makaki’ widass ... 131
OmbellifEres .oovvviveveriemssinnisinnn, 55
onandacunWI ...iicreeieeeaeeen. 29

O-NeH-da ..covvvvrriiiiiveii e L8

O-Nel'tal ..o 29, 37
o-ne-ke-ra-ke wa-ton-nis ......... 64
O-TB-EWA  eerereerieccnnceeerieneeearicoenann 49
PoX5 131 L8 £ RO 11, 29
0-nen-da-0n-We ..covrvensrannnnns 29, 36
0-nefl-Ha-Te ...iicecnnsiiirriinnnee 54

o-nen-ta

o-nen-ta o-hon-te
¢-nen-ta-wken-ten-tse-ra .... 29, 2

G=NEN-HIOM-NT vvevrerirencnrniien 29, 4
o-ne-ra-don-da-kowa .......ec.., 39
[2 28 T3 7 SO O PSRN 28, 29
o-ne'tah werrninneenneeene 29, 37
O-HE-TE-0IE  cereeeereneraaeeeeneeeanrrnenns 35
o-ne-wen-ta-ra Ri-wa-ta-tse-ro-ten

54
O-BIOB-WA-23 ccvoevvveeireeeiernererernns B3
o-nion-wa-ra ko-wa ... 63

0n0clea .eeeeeeeeeeeeeeeeeieeieeeen.. 82
Onoclea sensibilis (onoclée sen-

sible}........ 13, 14, 22, 24, 34, 123
onoclée sensible ........ 13, 14, 22, 34
(23« Lo I £ OOV ORI
L2001 e) 4 58 i I S,

o-non-on-kwa ....

nom sui-
vant et o-rom-ia ni-fo-ti-tso-ton

o-no-ta (voir aussi le

.................................... il

o-no-ta ne-ne ka-nra-ta-ra-ke wa-
ON-NIS corvieiens vvrenens cvnrennn. 67

o-no-ta)

on-whe-on-we a-ko-ti ......... 47, 65
00-a-wat'tah ... 39
00-seh'tall ...vvircecveiiincivirireen,. 40
oragani-ockakuk ... i34
OrchidEes wvmmmmerernmmrrsonnsronrinennees

OTEE treemreerireoraaangmsres et e nrn s rerrsanaan

orge sauvage
or-ho-te ko-wa

te-sa

orme blanc

o-ron-iag ni-io-da-so-ten

o-ron-fa ni-io-ti-tso-ton

o-ron-ia ni-io-ti-tso-ton o-no-ta 67



148

0-5a-he-ta 0-RIR-£8 .veeevieecnniinne 46
0-88-E8R-£2 wcicorrrmnininineie s 71
o-saw-ska-mi-kwapi ... 125
OE€ erevrreririrerisssnssrnsnnsaeseesiaas s nrrnn 39

0SeIlIE reecerr e, 79, 85
oskisk ... reerseeneenineene 130
osmonde royale .connn. 15, 23, 33

OSTUEAAA .eooeeeereeevcrnsrrrirsseresensanes B2

Osmunda regalis (osmonde roya-
15, 23, 33, 41

1) i
o-so-hi-te ...

OS-WEI-THSEF wvrvereeerrrerecsrrasnreemmesrssnees 33

otatakahomin

otatakwa-kanak .......coeeiirnens

oti-ne-whar ni ka-te-ro-ten..... 42
O-tKeH-58-FT wociivcrcrncnnnciiinia, 50
ot-kon ra-io-fen-kwa ... 57, 58

o-tse-Wwen-da ..emiennrieicesicaenn. 59
o-tso-ko-ton ...

o-whah'tah
O-WI-T ceororeeaemearimssisssiesssesnenrerrnesns
o-wka-ro-ta .
Oxypolis rigidior ...ooooeveeeeeci,
O-FeIEWA .ooovciriine e
o'ven’kwa hon'we

P
PACANE ocrsnnisiiassissiasman s raneransis 128
PACATHEL coiiveecririisnriirnnessseneennneas 128
pain-de-couleuvre -ooiveerieiiiiens g5
pain-de-crapaud .....cverieennn 95
pain-de-lidvre i, a5
pain-de-perdrix .. 95
PAIn-d’oISEaU ..orvererrrserresvrrvererreans 95
PAKAN oot 128
pakanatuk ......ieeneiinnees.., 128
palmier ...ococvcmerrcvernsneiernene 117

Panax gquinguefolium (ginseng)
10, 15, 17, 20, 22, 24, 55

INDEX ALPHABETIQUE

Panax Schinseng ..coeeoenee, 58

Papavéracées - 44
Parthenocissus gufnquefolia.... 24,

54
PASSE-PIEITE -rirrrincrrieeeerrrinesinarenes 78
Pastinaca Sativa ... 128
PALAZON coervinsisirniersreiieseeeerenes 104
PAtAtes owevcrenerenneen. 80, 81, 115
Pedilanthus tithymaleides ... 104
pekan MUt .o 128
pe-na-da-ma-baskw ... 133
pére de COChON neivninciicmnnns a1
PBFE SES wirvvivvesmereineiennieseenenns 91
Pétards . 86
péterolle w79, 86
PELRUSE ivnrvvrrme et 79, 86

petit bouquet jaune (voir: bouguet
jaune, petit)

petit-cochon (voir aussi
cochons)

petits-
104

petit-merisier (voir: merisier,
petit).

petit-minou-mente-dans-ma-

manche ..., 108
petit-précheur ........ 14, 16, 23, 62
petits-cochons ... 59, 104

weerermeenecerne 130
petit thé des bois (voir: thé des
bois, petit)

petits-minous ....cccoeeeee

petite margunerite (voir: margue-
rite, petite)

petites poires (voir: poires, pe-
tites)

pétrole (voir: péterolle)

peuplier-tremble 139

Phaseolus vulgaris (faséole).. 13,
50

128

Picea (épinette).... 12, 14, 18, 23,

29, 35, 36, 77, 78, 79, 83, 84

i 83, 129

Phlox piloSa .cocevoccvecvirecienenens

Picea glauca ...........



INDEX ALPHABETIQUE

Picea mariana ......c.....
pignet
pimbina

. 83, 129

79, $7
. 22, 29, 37, 129
28, 29, 36, 130

PIn e
pin

blanc ..cceeeeeen.

pin €ornu ... 130
pin de Banks . . 120, 130
Pt BriS oo 130
pin morveux
pin rouge ...

PiNet o

pineau blanc chardonay ... 84
Pinugs (pin) .cervvvvoimnnn 22, 29, 37
Pinus Banksiang .........c...... 130
Pinus resinosa ... 129
Pinus Strobus........ 28, 29, 36, 127
PIQUANE eoviviriiiienreiiisiiiee e 100
DITEBOW i, 129
pissenlit.. 15, 22, 24, 61, 69, 79, 99
plaine 11, 23, 53
Plantagacées .o 59, 98

Plantago juncoides var. decipiens
{passe-pierre) 76

Plantago major (grand plantain)
14, 18, 24, 31, 59, 62, 70,

77, 79, 98, 130

24, 62, 79, 98, 130
o 12, 13, 30, 65

plantain............
plantain d’eau .....

plantain, grand ... 14, 59
Poglus oo DO
poire (voir aussi poires) ... 91
poire 8 Cochom s 91
poire du bon Dieu..... .91
poire Saint-Matrtifl.....cervveenreerens Y1

POITES cooeccricnercrccenee. 19, 90, 91

poires, petites . N

poirier Sauvage ... 20
poivre indien ..ol 26, 30, 40
Polygonacées ....oceevvvenenne 40, 85
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Polygonum aviculare 18, 31, 40, 49
Polygonum Hydropiper (rencuée,

poivre-d’eau) 13, 15, 26, 30, 40
polypode 134
Polypodium virginianum.. 82, 134
pommes de terre............ 80, 115

 Populus deltoides (liard, liard du

o~

Canada)... 15, 16, 23, 30, 39, 66
Populus tremuloides
Potentilla Anserina (argentine)

11, 14, 18, 27, 40, 49, 77, 79, 92
poule grasse 85
poulette grasse (voir aussi grasse

poulette) ...cevivinecvnen 79, 85
précheur, petit (voir petit-pré-

cheur)

Préles .ocmvvvrnnieesiiriiiiene. 33
préle des champs....... 15, 33, 106
préle d'hiver ... 14, 17, 23, 33
pruche........ 13, 15, 22, 23, 29, 36, 37
prunier blanc ...

Prunus oo,
Prunus avitm .eeccceeeennin 91
Prunus depressa ... 128
Prunus pennsylvanica (merisier,

petit merisier) 11, 13, 22, 23, 46,
77, 79, 61, 92, 130

serotina (cerisier d’au-

11, 13, 23, 46, 48
84

Prunus virginiana.. (cerisier A&
grappe)... 11, 13, 22, 26, 27, 47

Pteridium Iatiusculum (grande
16, 23, 30, 34, 44

Prunus
tomne)

Prunus SPINOSA .

fougére)

pussy willows

quatre-temps ............... 79, 85, 128
quenonilles 79, 107, 132

Quercus (chéne) 13, 15, 23, 38, 40
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Quercus alba {(chéne blanc) 12,
38

Quercus bicolor (chéne blen) 12,
38

Quercus borealfs ...ooeoiiainns 38
Quercus macrocarpa (chéne a
gros fruit)..oinn 12, 38
QUEUE-FE-COQ 1errrmrrrsisrninrsnncas 79, 104
quene-de-renard ...oeeeienn 79, 106

R
TAZOUMIIET  torerreerreemrirmsnsrernascnns 128

Ranunculus acris (bouton d’or)

15, 18, 26, 31, 42, 52, 79, 87, 88
Ranunculus Cymbalaria 78, 79, 87
101

rapace

rapalasso ...

renoncule dcre .

renouée des OISEANUX -vovrrresneenee 40
renctiée poivre-d’eall...... 13, 15,
30, 40

réveille-matin e 79, 87
rhubarbe .o, 79, 100
rhubarbe-crapand .......... 100, 101
Rhus glabra .o 82, 57
RbBus radicans (herbe a puce) 15,
18, 42, 52

Rhus radicans var. Rydbergii
(herbe & puce) 23, 52, 79, 93, 107
Rhus Toxicodendron ... 94
Rhus typhina (vinaigrier) ... 14,
23, 34, 51

Ribes migrum (cassis) ... 78, 79,
81, 90, 99

Ribes TUBIUM cvvvvireeenicennsiissien 90
rognon-de-cog ..o 79, 104

IONCE wovvemenne 12, 14, 22, 23, 48

INDEX ALPHABETIQUE

ronce odorante

Rosacées

Rosa Eglanteria (églantier).. 14,

26, 31, 47
TeL: 10 S TRNOIOTUVOIVR VRS SPO ). |
TUDANIET coeeeeerirencrnsreeeneesnerrcistneene. 43
rubanier a gros fruits ... 15, 71

Rubus (ronce) 12, 14, 22, 23, 46,
‘ 48, 65, 92, 130
Rubus idaeus (framboisier).... 13,
34, 48, 130

Rubus odoratus (ronce odorante)
13, 26, 48

Rubus pubescens (fraise 3 pied)
48, 78, 79, 92

Rumex 12, 14, 18, 25, 41, 64, 77, 85

Rumex AcetoSa ..oeeovveecssninnns 85
Rumex Acetosella .overiiinnnne, 85
Rumex crispus .. 22, 41
Rumex meXICANUS .coccoovrverrresnisans 41
rumex petite-oseille ... 85
Rumex verticillatus ... 41
rutabaga .o 88, 89
s

sabots-de-la-vierge jaunes..... 45
sabot jaune

sabots de-la-vierge jaunes...... 45
sagittaire ..o 13, 15
sagittaire & feuilles larges ... 65

Sagittaria latifolia (sagittaire, sa-
gittaire a feuilles larges, fléche

d'eall)..ceeninnne 15, 25, 30, &5, 70
sagouminier .....eoecennionnee. 128
saguminan .. . 128
Saint-Jean 102
Saint-Louis ., 79, 99
SaliCACERE ccvrermiriririsisremseeissannrsrns 39
Salix (saule}..ccoeeenens 22, 30, 40



INDEX ALPHABETIQUE

Salix discolor ...ocoo e, 130
Safix interior (saule 4 Ilongues

feuilles v, 15, 27, 38, 39
salsepatreille .....cceveeeenenne 96, 119
Salvia pratensis ... 102
Sambucus (sureaun).. 15, 61, 79, 39
Sancti Johannis bolteus ....-.... 102
sang-dragon ... 14, 15 17, 44
£ANGUINAITE .ccvvrevrreernnes 14, 20, 44

Sanguinaria canadensis (sang-dra-
gon, sanguinaire) 14, 15, 17, 18,

20, 24, 44

saouiane (voir aussi savoyane et
SAWOIANE) wvccvvvveiaier e, 43
sapif....... 14, 15, 17, 20, 22, 23, 29,
36, 37

sapin trainard ..o, 132

Sarracenia purpurea (sarracénie)
25, 43, 69, 71, 123, 131

Sarracéniacées ..cveiiiineenn.. 43
SATTACENIL 1oivvceriirer v ierraeseeeneeeans 15
sarracénie pourpre .............. 43
sarsaparilla, wild ..., 96
saule o, 22, 30, 40
saule a longues feuilles........ 15, 39

savoyane (voir aussi sapuiane, sa-
weyane et sawoiane) 14, 15, 17,

42, 43, 126

BAWEYAIE cieveaiiiirracrrrernvrnrrrrmsnsrsisan, 88
sawoiane (voir aussi saouiane, sa-
weyane et savoyane)..... 79, 87
Saxifragacées .....ovivoeennnn.. 80
Schaefferia frutescens ........... 92
scirpe d’Amérique ..o 14, 67
Scirpus amerfcanus (scirpe d’A-
mérigue) .o, i1, 14, 67
Scrofulariacées .iierevinsiennn, 57
Sedim maximum ..o, 102
SEEAW  1iviiiverisncmsansecerirasirananree s 132

senelles (voir cenelles)
senellier (voir cenellier)

151
seste-domanuk ......owyvonn.... 126
Siam cabbage ..o, - B9

Silene Cucubalus (péterolles) 79,

Silybum Marianum
Sisymbrium Sophia

ska-skataminask ...,
Smilax Sarsaparilla
Solanacées ..oveiinieeeennnn. 56, 98
Solanuym tuberosum (patates,
pommes de terre) ........ 80, 81
Solidage canadensis (verge d'or
du Canada)..... 12, 15, 23, 48, 65
SOrbier ..., 131
Sorbus americana (maskamina)
77, 91, 131

Sparganium eurycarpum (rubanier,
rubanier 4 gros fruit).. 15, 23,

44, 71

Spartina alterniflora (foin salé)
78, 79, 106

Sphagnum oo, 134
Sphaigne .o, 134

Spiraea latifolia (spirée, spirée 3
feuilles larges) 12, 14, 26, 30,

47, 64, 65
SPIr€e v, 12, 30
spirée a feuilles larges........ 14, 47

Spirogyra (spirogyre).. 15, 26, 32
SPITOZEYIE vvveerirnneneonnicriceeneneees. 15

Stellaria media (mouron, mouron
des oiseaux) 15, 24, 31, 41, 71,
78, 79, 86

16, 56
Streptopus amplexifofins (queue-
de-coq, rognon-de-coq) 79, 104

stramoine

SUTEAW .eeeevrenvrinriinne. 15, 61, 79, 99
SWEAR «iiceererrrrrnerr e 89
Sweedish turnip .....cccvvvveenen 89
SWeet Erass .ccecccceseriminnn 27, 68

Symplocarpus feetidus ...
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T
tabac oo, 14, 32, 50, 57
tabac du diable 57, 58, 79, 98, 100
 tabatiére de chat .. 98
ta-kos ao-ti-hen-te ... 58

£a-k0S-0-81-82 vevrerercrenrecrienanens 39

Tanacetum vulgare...... 64, 94, 102
ta-Ta-EWI e 51

Tarazacum officinale {pissenlit)
15, 18, 22, 24, 31, 61,

69, 78, 79, 99

Taxus canadensis (if) 13, 22, 23,
29, 34, 35, 36, 52, 132

te-fa-go-nia-ta-wen-eks ... 47
EEEETIE oemirrimerrsisrinnnenas 79, 101, 107
te-io-hen-ta-shen ... . 45
te-io-hon-da-ri-on 71
te-fo-ROM-ta-TI-08 viniiirnnnnn, 41
te-io-nen-hon-ta-kwen ... 63
te-lo-pe-ra-to-ken ......coeevvcnne 50
te-io-ne-ra-to-ken ka-ti-tsa-ra-ken

50
te-fo-ne-ra-to-ken kowa ... 49
te-fo-nien-Skwen-re ..., 41

te-lop-non-wa-ra-wen-rhe-ta ... 56
te-io-te-ren-hak-ton ......... 48, 65
te-ka-nek-kwas o-te-ra
te-ka-ren-to-kenm ......covneieeeee, 58
te-kon-ti-ti-e-ron-te or-ho-to.... 62
te-skwe-maskiki ...ociiininniinnns 118
teir-tone-kok'toon ..

te-wa-tien-wha-ro-kwas ............ 32
128
... 50
é de I'Indien......... 26, 30, 47, 65
thé des bois, petit ..comereen 129
thé du Labrador ..
the velouté ..oooceriiiiiicciiceeenee

INDEX ALPHABETIQUE

Thuja occidentalis {cédre) 15, 17,
18, 24, 29, 35, 78, 83, 132

Thuja plicata
thuya e

Thyméléacées .. . 50

tie-wa-ta .......

Tiliacées .....

til-
leul) 14, 17, 20, 22, 23, 51, 52, 132
20, 22, 23, 51, 132
.................... 40

Tilia americana (bois blanc,

tilleul e
tio-non-kwa-tse-ros
tisavojaune-rouge

tiSAVOYANE .iveeriniveenns

ti-savoyanne jaune ...
tissavoyanne jaune
tissavoyanne rouge
ti-ta a-o-ti-kwa ...
tOdAKEON i e

LOQUES «evveererermmsvorsimssssssssrresssmnnenss 100
tréfle blanc .. 11, 15, 50, 64
tréfle d’odeur...... 1. 15, 49, 79, 93

tréfle JaUNe . a3
tréfle MUSQUE .oooviiniirniinirn 93
tréfle odorant .. 93
tréfle TOUZE -rrereniciisnineceen 11, 50
Trifolium 18, 24
Trifolium pratense (tréfle rouge)

11, 31, 50

Trifolium repens (tréfle blanc)
11, 15, 31, 50, 57, 64
trille blanc .vicmeiiinnen. 11, 14, 66
trille ondulé ....ooeeiiies
11, 15, 66

Trillium erectum (trille rouge)
11, 15, 18, 49, 66

Trillium grandifforum (trille

blanc) 11, 14, 66

Trillivm undwlatum ......ceee

trille rouge ..cocrrrrveeceeaenn,



INDEX ALPHABETIQUE

triolet odorant ..., 93
tripe-de-roche . 82, 134
Triticum aestivum (blé)... 31, 67
tsi-ka-wis-to-ke-ha wa-ta ....... 53

tso-na-ti-g ka-ra-ken ni-io-ti-tso-
O vervennmicinniininnneneseeeesasesnsansrnnas 66
tso-na-ti-a o-pe-when-ta-ra ni-fo-

L4 B T T T - S 66
ESOTACO  wvrrensrririnnceiiieraessreemnreseinreen 44
t50¢-ka-re-nion ....oeivceeeseeennnnnn. 56

Tsuga canadensis (pruche) 13, 15,
22, 23, 28, 29, 36, 37

31 E 9 o 1T 4 SO VOO 89
TYPRA weeeeeeeeeeeeererseaeneseens ... 105
Typha latifolia {quenouille) .78,

79, 107, 132

Typhac€es .conimmniereesinirennns 107
u
uckicteabu ...
Ulmacées
Ulmus americana (orme, orme
blanc) ........ 13, 15, 20, 24, 38, 40
Umbilicaria
unada ...........
unedagowa
23, 1327 7 O
unosagodadowanivi .............. 119
v
Vaccinium (bluet)....... 79, 98, 97
Vacecinfum angustifolium 78, 96,
133
Vaccinium canadense.. 78, 96, 133
Vaccinium corymbosum ........... 97
Vaccinium macrocarpen ... 134

Vaccinium myriilloides ... 97
Vaccininm Myrtillus «cceooveivennn, 97
Oxycoccos
Vallisnériacées

Vaccinium

varech .
varet
varette

Veratrum viride .......

veens 79, 98
Verbascum Thapsus (bouillon

blanc) 15, 17, 18, 24, 27, 31, S0,

57, 63, 79, 98

Verbena hastata (verveine hastée)

15, 24, 58
Verbénactes .ecvvveiireenninne.. 58
verge d’or du Canada ... 15, 23, 65
VEFEE TOUHE .ivviviniimierrrenioneneeerrernays g5
vergerette i, 65
vergerette du Canada....... 15, 65
Veronica Beccabunga ... 86
verveine hastée ... 15, 58
vesce CUltivée v, 23
VESCEION wiiivnivniiimnenorsiereenns 79, 93
vesse-de-1oup ...oeeeenen. 15, 17, 32
Viburnum americanum ..., 87

Viburnum cassinoides . .. 107
Vibarnum edule .....coeeeueeee......, 87

Viburnum lantanoides ... 134
Vicia americana ......oee. 49
Vicia Cracca (jargeau, vesceron)

16, 27, 31, 49, 79, 83

Vicia sativa ..ocevenmcivnnnnnnnnen. a3
vigne sauvage ... 13, 22, 23, 32, 54
vigne VIEIEE .urrrvecrrercecioienins 54
vinaigrier ..o, 14, 23, 34, 51
VIOTHE it crecreeeseeneeeeeas 134
VIDEIINE wooceeerrervrencrrrrrne ... 56, 97, 98
VIt2CEES .ovvrviiriiincvniinisniiniiniane, 54

Vitis vulpina (vigne sauvage) 13,
22, 23, 32, 54
voisseron

VIIIETE rrennierecsrennnerenes 107
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w

wa-dusk-skwa-muk ..
wapacak

wa-ta
wa-te-nen-ha-ri-se-res

WALET DEPPEI covcrriicrritrrrennnans

wa-wa-rop ra-o-ti-tsa
wa-wa-ron ra-o-ti-tsa nene-ka-ra-

ken s 43
we-ba-na-tuk ..., 118
WEEWESS evvecaereeniaaacrterirrnerns 119-125
WeSAZATUE oo ecvienee 130
WESATE-HO wervereenaeiiceenrcneeeeeeaae 128

INDEX ALPHABETIQUE

white turnip
wigubi ...
wigwa'samis
wi gwasa'tig
wigwass 126
wild asparres (voir aspatres, wild)
wild sarsaparilla (voir sarsaparil-
la, wild)
willows (pussy)

wi pula *ESens ..coovvecerinioriiinnns

Z

Zea Mays (mais, blé d’Inde) 13,
61, 68, 103



